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Film Jakiczy Studniowka Poradnik =
to doskonate wychowywac po katolicku matzenski -
narzedzie 47 do zaradnosci =123

edukacyjne
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a rodzine, jak to dobrze wiemy,
N sktadajq sie oblicza, osoby, ktére

kochaja, dziela sie i poswiecaja dla
innych, bronigc siebie oraz broniac zy-
cia swojego i swoich bliskich za wszelka
cene.

Kazdy wzrasta jako osoba, zyjac w ro-
dzinie, zyjac z rodzicami, oddychajac cie-
ptem domu. To w rodzinie, w domu otrzy-
muje sie imie, a zatem i godno$¢; to tam
mozna zakosztowac intymnosci, uczyc¢ sie
mowic przepraszam, prosi¢ o przebaczenie
i dziekowac.

Rodzina jest takze — jak wiemy —
pierwsza szkota dla dzieci, niezastapio-
nym miejscem dla ludzi mtodych i najlep-
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Jestesmy rodzmq

Wszyscy mocno osobiscie doswiadczamy tego, ze rodzimy sie w rodzinie, z jej pieknem i ogranicze-
niami typowymi dla kazdej rodziny, ale ostatecznie - na tonie rodziny, w ktorej uczymy sie sztuki
zycia i mitosci.

szym schronieniem dla os6b w podeszitym
wieku. Tego wszystkiego, w taki czy inny
sposob, doswiadczylisSmy i doSwiadczamy.
Jednoczesnie nie tracimy z oczu znaczenia
rzeczywistosci rodziny z Bogiem w sercu,
poniewaz rodzina jest wielkim znakiem sa-
kramentem Boga Trdjjedynego, ktory jest
Komunig Mitoscia.

Rodzina oznacza takze matczyne tono,
w ktérym Syn Bozy realizuje droge Swoje-
go czlowieczenstwa.

Dzisiaj jednak rodzina cierpi, jest zra-
niona. Co powinniSmy i mozemy uczynic?
Przede wszystkim musimy sie zdoby¢ na
empatie w obliczu bélu, musimy pomagac
budowac relacje, zabliznia¢ zadane rany,

—

pomaga¢ w wyjsciu z lekéw, musimy po-
moc rozeznad, ze istnieje takze wiele dobra
i wiele hojnosci.

Ale w pojmowaniu bycia rodzing stale
pojawiaja sie btedy, ktére domagaja sie po-
kory i zrozumienia, przebaczenia i milosier-
dzia.

Wszyscy maja prawo do przebacze-
nia i wszyscy sa w stanie przebaczy¢, by
budowac rodzine i odbudowac siebie. Tak
wiec trzeba, aby$Smy byli obecni, aby po-
moéc budowac i odbudowywac.

Musimy poméc rodzinom uswiado-
mic sobie, ze sa szkotami Zycia bardziej
niz ,,miejscem dochodu i konsumpcji” czy
,uczuciowym punktem odniesienia”.



W nich dorosli, zwlaszcza rodzice,
przyjmuja na siebie odpowiedzialnos$¢,
pozostaja w zazytych relacjach rodzin-
nych ze soba, ktére nie ograniczaja sie do
rozmOw o charakterze instrumentalnym,
wychowuja, takze wymagajac i zadajac
od dzieci konkretnej odpowiedzialno$ci
moralnej.

Kiedy istnieje przestrzen zycia po-
zwalajaca na zawigzanie rzeczywistych
relacji opartych na dialogu, pelnej zgo-
dzie w tym, co prawdziwie dotyczy do-
bra drugiego, z poszanowaniem osoby
i procesow jej rozwoju; kiedy rodzina
stanowi doswiadczenie mitoSci, nie jest
jedynie miejscem, gdzie egzekwuje sie
prawo, ale gdzie sie uczy bezinteresow-
nej mitosci — wtedy kazde matzenstwo
i kazda rodzina beda oznacza¢ historie
zbawienia i szkote zycia, ktéra przeka-
zuje wartosci, niesie nadzieje, bliskos¢
i mitos¢, ktora ukierunkowuje, koryguje,
zapobiega, pomaga, uzdrawia, jednym
stowem — zbawia.

Rodzina jest szkola zycia, poniewaz
miesci w sobie przeciwstawne elementy,
ale pozostajace ze sobg w harmonii, kt6-
re przygotowuja do zycia, opierajac sie na
takich wartosciach, jak:

= wolnos¢ i odpowiedzialnosé;

= samodzielno$¢ i solidarnosc;

= troska o samego siebie i poszukiwa-
nie dobra wszystkich;

= zdrowa rywalizacja i umiejetnosc
przebaczenia;

= gotowosS¢ do stuchania i milczenia
znaczonego szacunkiem.

Tak wiec rodzina jest szkola zycia,
poniewaz przekazuje wartosci, a takze
niesie nadzieje. Zapewnia blisko$¢ i mi-
}os¢, ktora ukierunkowuje, ktéra korygu-
je, ktora zapobiega, pomaga, uzdrawia,
jednym stowem — jest miejscem naszego
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Przed nami poczatek nowego roku, stad za-
dajemy sobie pytanie, jaki bedzie i co przyniesie.
Optymisci, wskazujgc na postep w wielu dzie-
dzinach nauki, wierzg, ze Swiat bedzie lepszy,
spokojniejszy, wolny i sprawiedliwy... Optymisci
wierzg w siebie, w swoje plany, podjete zobowig-
zania. Taki optymizm czesto bywa fasada, ktdra
maskuje niepewnos¢ jutra, czasami rozpacz.
A przeciez Apokalipsa ze swoimi nieszczesciami,
gdy dobrze sie w nig wczytujemy, méwi nam, ze
Ludzkie dzieje", ze wszystkimi ich nieszczescia-
mi, nie zmierzajg do zagtady. Bég nie pozwoli, aby
zostaty one wyrwane z Jego reki...

Tesknota za szczeSciem nigdy w nas nie umie-
ra. Kazdy cztowiek potrzebuje wiekszych i mniej-
szych nadziei, ktére podtrzymuja go w codziennej
drodze. Nie wiec optymizm ludzki, lecz nadzieja
nadejScia Krélestwa Bozego jest dla nas per-
spektywa kolejnego dnia.

Papiez Benedykt XVI w encyklice ,Spe salvi” pi-
sze ,Prawdziwg, wielkg nadziejg cztowieka, ktdra
przetrwa wszelkie zawody, moze by¢ tylko Bog -
Bag, ktéry nas umitowat i wcigz nas mituje, >>az do
korica<<, do ostatecznego >>wykonato siel<<". Z tej
prawdy czerpmy odwage zycia w nowym roku! =

ks. Adam Swita

salezjanin, redaktor naczelny

LOGOSFERA
onbosco.pl

Blogi o wychowaniu. M.in. ks. Tomasz tach,
salezjanin:

Wiara poszukuje zrozumienia
- réwniez przez rodzicéw

Jesli wiara, jak mowi

sw. Pawel, rodzi sie ze
stuchania, to by¢ moze rodzi sie
ona we wspotczesnym swiecie
takze z ogladania, patrzenia,
widzenia? Dotyczy to zwilaszcza
miodziezy. Jesli tak, to obok
teologii sfowa, mozna uprawiac
teologie obrazu

— ks. dr Andrzej Dragula,

bavwienia. = teolog komunikacji

zbawienia. czyt.str.18-19 »
L] Angel Fernandez Artime, ‘ - llustracia na oktadce:
Przetozony Generalny Towarzystwa Salezjariskiego, HGS['(! ustracja na oktadce:

X Nastepca ksiedza Bosko F Fot. Jakub Grabowski, prod. Fundacja

Lux Veritatis

SPIS TRESCI

WYCHOWANIE
Film to doskonate narzedzie edukacyjne

KOSCIOt WIARA LUDZIE
NASZE MISJE
Zburzone koscioty Aleppo

RODZINA | WYCHOWANIE
Jaki czy wychowywac do zaradnosci

SZKOtA | WYCHOWANIE
Studniéwka moze by¢ udana,
cho¢ bez luksuséw i rewii mody

HISTORIA RODZINY SALEZJANSKIE)
Ksigdz Stanistaw Styrna SDB,
duszpasterz pilskiej ,Solidarnosci"

ROZWAZANIA RODZINNE
Jak opisywac czystosc? Czesc I

PORADNIK MAtZENSKI
Niedojrzatos¢ uniemozliwiajgca budowe mitosci
matzenskiej, dojrzatej wiezi osobowej. Czes¢ 5

BIBLIA A WYCHOWANIE
Biblia o rodzinie

POKO) PEDAGOGA 24
Telefon komdrkowy - niezaleznos¢ czy ograniczenie
swobody?

RELIGIA W SZKOLE
Wywiadéwka

StOWKO 0 KSIEDZU BOSKO
Jaktosie stato?

DUCHOWOSC WYCHOWANIA
Zobacz! Wtasnieide dac sobie rade

POD ROZWAGE

Walka z uzaleznieniem komputerowym

PRAWYM OKIEM
Jak zostatem postepowym ojcem

PRZECZYTAJ OGLADNIJ POMYSL

Wydawca: Towarzystwo Salezjariskie Inspektoria Krakowska,
ul. Batuckiego 8,30-318 Krakéw

Redakcja: ks. Adam Swita SDB (redaktor naczelny), Maciej Kwagniewski
(z-caredaktoranaczelnego), ks.Adam Parszywka SDB, ks. Tomasz tach SDB,
koad. Zdzistaw Brzek SDB, Grazyna Starzak.

Rada Programowa: s. Barbara Chrapek CSSMA, Marta Korczyk BWS,

ko. Karol Kliszcz SDB, ks. Wojciech Kutak SDB, ks. Mirostaw tobodziriski SDB,
Zofia Nie¢, s. Bernadetta Rusin FMA, ks. Grzegorz Sprysak CSMA, Wiestaw
Sojka BWS, s. Janina Stankiewicz FMA, s. Magdalena Szlachcic FMA, s. Kata-

rzyna Szczodrak FMA, ks. Daniel Sliwiriski SDB, ks. Grzegorz Tondera SDB,
ks. Krzysztof Tomeczkowski SDB, s. Eliza Wtodyka CSSMA

Opracowanie graficzne sktad: MaiWay Studio Andrzej Nawrat

Druk: Poligrafia Salezjariska w Krakowie
Naktad: 10 000 egz.

Adres redakgiji: ul. Batuckiego 8, 30-318 Krakéw
tel. 12252 85 28, redakcja@donbosco.pl

Ofiara na Don Bosco, misje, mtodziez potrzebujaca:
Towarzystwo Salezjanskie Inspektoria Krakowska

ul. Batuckiego 8, 30-318 Krakdéw

nr konta: 311600 1013 1847 6993 7000 0031

Redakcja nie zwraca materiatéw niezaméwionych oraz zastrzega sobie
prawo redagowania nadestanych tekstéw.




.y

R VL

Fot. Jakub GraboWSKIREBER Fundacija Lux Veritatis

.Zerwany ktos”

Trwa | wojna Swiatowa. Carskie oddziaty panoszg sie w okolicach

Tarnowa. Szesnastoletnia Karolina Kzkdwna ponosi $mier¢ me-

czeriskg w obronie wiary. Jej ojciec obwinia sie za Smier¢ ukochanej

corki. Dzieje bohateréw dopetnia Teresa, ktéra nosi w sercu tajemnice

o gwatcie zadanym przez kozaka Sorokina. Jakie bedg losy poharbio-

nej Teresy? Gdzie kryje sie sens meczeristwa bt. Karoliny? Czy ojciec
pogodzi sie ze stratg umitowanej corki?

Film niesie przestanie o sensie cierpienia, zwyciestwie mitosci nad
nienawiscig, a takze wies¢ o tym, ze wiara w Jezusa Chrystusa potrafi
nieustannie odmieniac zycie kazdego z nas.

Premiera w utym

Produkqa Fundaq&%ﬁ



rzyszenia Nowe Horyzonty wynika, Ze kino to

dla 80 proc. mtodych ludzi ,,sposéb na lepsze
poznanie $wiata i zrozumienie siebie”. Mlodziez co-
raz chetniej chce oglada¢ na duzym ekranie filmy
poruszajace wazkie tematy, obrazy, ktére propaguja
wartosci, ktére stanowig fundament ich zycia. Stad
zapewne rosnaca w szybkim tempie popularno$é
filméw o tematyce religijnej. Ten temat, jako watek
filmu, ktéry by chetnie obejrzeli, wskazuje 17 proc.
mtodych ludzi. To catkiem spora grupa, jesli wez-
miemy pod uwage fakt, iz mtodzi nie sg zbyt skion-
ni do publicznego manifestowania swojej wiary.

— Jesli wiara, jak méwi sw. Pawel, rodzi sie ze
stuchania, to by¢ moze rodzi sie ona we wspétcze-
snym $wiecie takze z ogladania, patrzenia, widzenia?
Dotyczy to zwlaszcza miodziezy. Jesli tak, to obok
teologii stowa, mozna uprawiac teologie obrazu — za-
uwaza ks. dr Andrzej Dragula, teolog komunikacji
z Uniwersytetu Szczecinskiego. Zwraca przy tym
uwage, ze przekazywanie tresci religijnych za sprawa
obrazu nie jest fenomenem naszych czaséw. Pierw-
sze plaskorzezby o tresciach religijnych tworzono juz
w katakumbach. Biblia w obrazkach — Biblia paupe-
rum — tez nie jest wynalazkiem naszych czaséw, lecz
péznego Sredniowiecza. Katecheza dla najmtodszych
za$ zaczyna sie od kolorowania scen biblijnych.

Z raportu przygotowanego na zlecenie Stowa-

Blisko zycia

Ojciec Zbigniew Krysiewicz, dominikanin,
przypomina, ze to rozwdj techniki spowodowat,
iz obrazy intensywniej wkraczaja w nasze zycie.
Powstato nawet nowe pojecie: ,,wzrokocentryzm?,
oznaczajace przesuniecie akcentu ze stowa na obraz.
— Obraz tak bardzo sie rozpanoszyl, ze pomijanie go
moze grozi¢ zaburzeniem komunikacji z rzeczywi-
sto$cia. Do takiego wniosku jaki$ czas temu doszli
juz socjologowie, psychologowie i antropolodzy,
tworzac poddziedziny swoich nauk jak socjologia
wizualna, antropologia obrazu czy psychologia wi-
dzenia i postrzegania — podkresla o. Krysiewicz. —
Obecnie méwi sie takze o teologii wizualnej, czyli
przekazywaniu prawdy o Bogu za pomoca jezyka
niewerbalnego. W czasach, kiedy obraz stat sie do-
minujacym Srodkiem wyrazu w kulturze masowej,
przekazywanie prawd wiary, zwlaszcza wsrod dzie-
ci i mtodziezy, nie moze go pomija¢ — dodaje.

Wedtug ojca prof. Witolda Kaweckiego, re-
demptorysty, szefa Instytutu Wiedzy o Kulturze

Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego,
film to ,jedna z nowych ptaszczyzn dialogu teolo-
gii i kultury”. — Dzieki wykorzystywaniu obrazow
Kosciét znajduje sie blisko zycia i wspélczesnego
czlowieka — méwi. Jego zdaniem teologia, siega-
jac po obraz, wychodzi do rzeczywistosci wizual-
nej i Swiatow wirtualnych. Wbrew powszechne-
mu przekonaniu, ze nie przystaje do wspotczesnej
rzeczywistosci, teologia zZywo interesuje sie tym,
w jaki sposob zyje wspolczesny cztowiek. — Oswa-
janie teologii wizualnej moze by¢ milowym kro-
kiem w kierunku odnowy teologii — uwaza o. prof.
Kawecki. Ta droga idzie Papieska Rada ds. Kultu-
ry. W stulecie kina przygotowala liste filméw, ktére
przekazuja wartosci ewangeliczne. Potocznie nazy-
wa sie ja ,,lista watykanska”.

Zaczeto sie od ,Pasji”

Na tej liscie jest m.in. ,,Pasja” w rezyserii Mela
Gibsona. Obraz przedstawia ostatnie dwanasScie go-
dzin Jezusa Chrystusa przed ukrzyzowaniem. ,,Pasja”
pobita wszelkie rekordy popularnosci i frekwencji.
Wyswietlana byta w wielu krajach $wiata. Od czasu
,»Pasji” niemal kazdy nowy film o tematyce religijnej
jest wielkim wydarzeniem medialnym. — To dobrze
— ocenia ks. prof. Kawecki. — Bo dzieki temu toczy
sie dyskusja stanowiaca prébe zrozumienia tamtego
$wiata i zyjacych wtedy ludzi.

Ogromny sukces ,,Pasji” stat sie inspiracja do
tworzenia kolejnych obrazéw o tematyce zwia-
zanej z wiara. W nowe produkcje tego typu ob-
fitowaly zwlaszcza dwa ostatnie lata. Na ekrany
polskich kin weszty m.in. takie filmy, jak ,Bég
nie umart” i ,B4g nie umart 2”7, ,Niebo istnieje...
naprawde”, ,,Czy naprawde wierzysz?”, "Bernadet-
ta. Cud w Lourdes", ,, Karolina”, ,Ziemia Maryi”.
Kazdy z tych filméw byt wydarzeniem. Na pro-
jekcjach ,,Ziemi Maryi” kolejki do kas biletowych
byly o wiele dtuzsze niz te na wysoko budzetowe
hollywoodzkie produkcje. Ludzie w réznym wie-
ku, ale gtéwnie mtodzi, przekazywali sobie ulot-
ki o filmie, organizowali wspdlne wyjscia do kin
irozsylali SMS-y zachecajace do obejrzenia ,,Zie-
mi Maryi”. Recenzenci pisali, ze ,trafia on w sed-
no wspotczesnego spoteczenstwa wychowanego
w wierze i tradycji, jednak czasem zapominajacego
o korzeniach, potrzebujacego namacalnego dowo-
du i potwierdzenia, ze dziela Boga na ziemi to nie
prehistoria”.

WYCHOWANIE
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Naprawde dobre kino
Specjalisci od technik audiowizu-

alnych zwracaja uwage, ze Pismo Swie-

te bylo wczesniej gloszone, a przekaz
werbalny jest zupelie inny niz jezyk
obrazu, filmu. Dlatego trzeba ogromnej
umiejetnosci scenarzystow, rezyserow,
aktor6w, aby to, co jest przekazane po-
przez tekst pisany, odda¢ w formie wi-
zualnej. Taka umiejetno$¢ na pewno ma
Mel Gibson. Dowiéd} tego zwlaszcza
swoim najnowszym filmem ,,Przetecz
ocalonych”, ktéry popularnoscia przebit
»Pasje”. Akcja filmu dzieje sie u schytku
drugiej wojny Swiatowej. Armia amery-
kanska toczy ciezkie walki z Japoniczykami

o kazdy skrawek ladu na Pacyfiku. Wsrod
setek tysiecy amerykanskich zotierzy wal-
czy Desmond T. Doss, sanitariusz, ktéry ze
wzgledu na wyznawana religie odméwit no-
szenia broni. Potem z ognia walki wydostat
ponad 70 rannych zoinierzy. Film powstat
na podstawie faktéw. W opinii ks. Witolda
Kaweckiego to film ,,z glebokim, chrzesci-
janskim przestaniem”. — To naprawde dobre
kino. Moim zdaniem jest to réwniez dzielo
kryptoteologiczne. Oprocz tego, ze film jest
wysokich lotéw produkcja batalistyczna, to
dodatkowo podskornie i w ukryciu pokazuje
nam kawat dobrej teologii. Jest to czysta ka-
techeza w duchu chrzescijanistwa i ewangelii.
Bardzo cenie Mela Gibsona za to, ze zrobit film
z przestaniem ewangelicznym — powiedziat
w czasie dyskusji po premierze filmu ks. Witold
Kawecki. Dodal, ze ,,Przelecz ocalonych", cho¢

nie pozostawia miejsca na ideologiczne niejasnosci, jest
doskonatym tematem dyskusji na zajeciach religii, etyki
oraz wychowawczych. Z uwagi na drastyczno$¢ scen ba-
talistycznych ,,Przetecz ocalonych" mozna jednak zapro-
ponowac raczej miodziezy szk6t ponadgimnazjalnych.

Ogladam, czuje, mysle

— Kino jest dla mtodych widzéw wazniejsze
niz nam sie wydaje. Tego dowiodly nasze badania.
Mtodziez potrzebuje go do okreslania siebie — ko-
mentuje fakt coraz wyzszej frekwencji na filmach
religijnych Maciej Jakubczyk ze Stowarzyszenia
Nowe Horyzonty, ktore jest inicjatorem kampanii —
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,»Ogladam, czuje, mysle — mtodzi w kinie”. Jej cel to
pokazanie, ze kontakt z ambitnym, nieszablonowym
kinem ksztattuje osobowo$¢, Swiatopoglad i wrazli-
wos¢ miodych ludzi. — Jezeli powiemy, zZe taki Sro-
dek edukacji, jak filmy, nie istnieje, to wtedy mto-
de osoby znajda, co chca w sieci. Natomiast, jesli
zaproponujemy im dialog, to mozemy wykorzystac¢
ten kanat do ich edukowania — uwaza Katarzyna
Wasilewska, psycholog, wspotautorka programéw
edukacyjnych w radiu i TV.

Elzbieta Mudrak, pedagog, z doswiadczenia
ktorej korzystali autorzy badan, poleca wspdlny, ro-
dzinny seans kinowy jako pomoc w wychowywaniu
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dziecka, pod warunkiem jednakze, ze ,,ogladamy fil-
my wartosciowe”. — Stwarza to okazje do dyskusji,
wymiany uwag, przemyslen. Film moze by¢ wska-
z6wka, jak radza sobie inni w wybranych, trudnych
sytuacjach — twierdzi Elzbieta Mudrak.

Badania, ktérych tematem byt odbiér sztuk wi-
zualnych, prowadzone wsréd polskich licealistow
dowodza, ze materiaty filmowe powinny by¢ jednym
z podstawowych narzedzi edukacyjnych. Dzisiejsza
mlodziez jest ,mocno multimedialna” i tradycyjne
formy nauczania z wykorzystaniem wyk}adu i statycz-
nych prezentacji juz do niej tak atwo nie przemawiaja.
Dlatego coraz wieksza popularnoscia wéréd narzedzi

edukacyjnych cieszy sie film. W kinie — najbardziej
uniwersalnym i dostepnym medium — skupiaja sie
wszak wszystkie emocje i problemy wspétczesnosci.
Dlatego tak tatwo za jego posrednictwem komuniko-
wac sie z mtodymi ludzmi, opowiada¢ im o $wiecie,
pobudza¢ empatie, prowokowa¢ do szukania wiasnych
Sciezek zycia, pomaga¢ w radzeniu sobie z proble-
mami. To jest sita kina. Warto$ciowego oczywiscie.
Gdzie szukac takich tytut6w? Mozna je znalez¢
w cyklu ,,Filmoteka Szkolna”. Obrazy, wcho-
dzace w sklad tego zbioru, maja rekomenda-
cje wielu znakomitych rezyseréw i aktorow.
M.in. Krzysztofa Zanussiego. =
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Abp Marek Jedraszewski

nowym metropolitg krakowskim
Dotychczasowy metropolita t6dzki i za-
stepca przewodniczacego Konferencji
Episkopatu Polski abp Marek Jedraszew-
ski zostal mianowany nowym metropoli-
ta krakowskim. Zastapi on odchodzacego
na emeryture kard. Stanistawa Dziwisza.
Decyzje Ojca Swietego oglosit w potu-
dnie 8 grudnia, w dniu uroczystosci Nie-
pokalanego Poczecia Najswietszej Maryi
Panny, nuncjusz apostolski w Polsce abp
Salvatore Pennacchio. Nowy metropo-
lita krakowski ma 67 lat. Od prawie 20
lat jest biskupem, w tym ponad 4 lata
arcybiskupem metropolita t6dzkim. Od
marca 2014 roku pelni funkcje zastep-
cy przewodniczacego Konferencji Epi-
skopatu Polski. Jest profesorem nauk
teologicznych. Jego dewiza biskupia sa
stowa Scire Christum (Zna¢ Chrystusa).
Znany jest m.in. z organizowanych co
miesiac w archidiecezji ¥6dzkiej ,,Dia-
logow w katedrze”, gdzie odpowiada
na pytania dotyczace Kosciota i wiary.
Byt redaktorem i redaktorem naczelnym
»Przewodnika Katolickiego”. Abp Marek
Jedraszewski przyjal Swiecenia kaptan-
skie z rak ks. abp. Antoniego Barania-
ka, salezjanina. Jest autorem publikacji
»leczki na Baraniaka”, ksigzki poswie-
conej inwigilacji przez komunistow wie-
zionego w czasach stalinowskich bytego
metropolity poznainskiego.

Szczegoty: WU episkopat.pl

Don Bosco| STYCZEN 2017

Pan przychodzi jako Sedzia, ale Se-
dzia, ktéry pociesza, Sedzia, ktory jest
pelen czulosci, robi wszystko, aby nas
zbawi¢; nie przychodzi, aby potepiac,
ale zbawiaé. Chrystus — Dobry Pasterz
—szuka kazdego z nas i kocha kazdego
osobiscie, a nie anonimowy tlum, ko-
cha kazdego po imieniu takimi, jaki-
mi jesteSmy. Owca, ktéra sie zgubila,
nie zrobila tego dlatego, ze nie miala
kompasu w rece. Dobrze znala droge.
Jej serce bylo chore, zaslepione przez
wewnetrzny podzial. Oddalila sie od
Pana, aby karmi¢ sie wewnetrzna
ciemnoscia, ktora prowadzi do po-
dwadjnego zycia.

Najlepszym przykladem zagubio-
nej owcy w Ewangelii jest Judasz:
czlowiek, ktory zawsze w sercu nosit
gorycz, co$, co powodowalo, Ze kryty-

m salezjanie.pl

kowal innych, zawsze byl obok. Nie znal
slodyczy bezinteresownego Zycia z inny-
mi. I zawsze, podobnie jak nie byla zado-
wolona ta owca, tak tez i Judasz nie byl
zadowolony, uciekal. Uciekal, poniewaz
byl zlodziejem, szed}l w te strone. Inni od-
daja sie rozwiazlosci, inni jeszcze czemus
innemu, ale zawsze uciekaja, poniewaz
w sercu jest ta ciemnos¢, ktora oddziela
ich od stada. To jest wlasnie podwdjne
zycie, podwojne zycie wielu chrzescijan,
takze — co méwie z bélem — ksiezy, bisku-
pow. Judasz by! biskupem, by} jednym
z pierwszych biskupéw, czyz nie tak?
Zagubiona owca. Biedny. Biedny ten nasz
brat Judasz. Bracie Judaszu, co dzieje sie
w twoim sercu? Musimy rozumiec¢ zagu-
bione owce. Takze i my mamy coS z tej
zagubionej owcy, zawsze cos malenkiego
czy wiekszego.

@ salezjanki.pl
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Przeglad Inicjatyw Teatralnych 201
W szkole salezjanskiej w Lodzi odbyt sie
Przeglad Inicjatyw Teatralnych (PIT). Zgro-
madzit on — juz po raz piaty — grupy teatral-
ne prowadzone przez salezjanéw Inspektorii
Warszawskiej. W spotkaniu wzieli udziat
mitosnicy teatru z naszych szkoét z: Legiono-
wa, Ostrédy, Sokotowa Podlaskiego, f.odzi
oraz studenci z Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego. Organizatorem spotkania byt
ks. Robert Bednarski wraz z grupa teatralna
z Ostrédy, zas gospodarzem — t6dzki teatr
»Beznazwy” z Sylwig Gajewska na czele.
Uczestniczyl réwniez ks. inspektor Andrzej
Wujek, przelozony Inspektorii Warszawskiej.
Mtlodzi aktorzy wzieli udziat w warsztatach
z aktorstwa, $piewu, choreografii, improwi-
zacji oraz emisji glosu, ktére poprowadzit
teatr ,,ITP” z Lublina, kierowany przez ks.
Mariusza Lacha SDB. Teatry wystawity
przygotowane przez siebie spektakle.
Szczegoty: WUWWI. lodz salezjanie.pl

I SALEZJANKI, CZESTOCHOWA

Spotkanie formacyjne junioratek

W jasnogoérskim sanktuarium odbyto sie
trzydniowe spotkanie formacyjne junioratek
obu polskich inspektorii. Podczas warszta-
tow prowadzonych przez Barbare Wojcik
— specjalistke w zakresie doradztwa pedago-
giczno-psychologicznego — omawiano m.in.
zagadnienia relacji miedzy ludzmi, cztowie-
kiem i Bogiem. Nie zabraklo momentéow
$piewu, rekreacji i wymiany doSwiadczen.
Szczegoty: WWWW.salezjanki.pl
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Zmagania mtodych sportowcow

Do Lubina zjechato ok. 200 mtodych sportow-
cow z salezjaniskich placéwek z Inspektorii
Wroclawskiej, by wzig¢ udzial w Igrzyskach
Futsalu oraz Mini-PIM w pilce siatkowej.
Pierwszym wspélnym punktem byta Eucha-
rystia, ktéra odbyla sie w koSciele NajSwietsze-
go Serca Pana Jezusa. Ks. Mariusz Jezewicz
podczas kazania podkreslit, ze rywal nie jest
wrogiem, a wrecz przeciwnie — przyjacielem,
bez ktdrego nie da sie gra¢. Dwie konkuren-
cje w kilku kategoriach wiekowych sprawity,
ze zawody odbywaly sie w czterech réznych
obiektach sportowych w Lubinie. Nie brako-
wato pieknych i budujacych postaw mtodych
sportowcow, ktére moglyby zawstydzic¢ nie-
jednego gracza zawodowego.

Szczegoty: WUWW. spm.salezjanie.pl

I MICHALICI, RZESZOW

Michalickie szkoty na kongresie 590

Michalici prezentowali swéj dorobek peda-
gogiczny w zakresie szkolnictwa zawodowego
na rzeszowskim ,,Kongresie 590 — Uwalniamy
polski potencjal”. Na kongresie wicepremier
Mateusz Morawiecki przedstawiat plan roz-
woju polskiej gospodarki. Wydarzenie wzielo
swoja nazwe od prefiksu kodu kreskowego
,»,090”, ktérym oznaczane sg towary wytwa-
rzane badz dystrybuowane przez polskie fir-
my. W spotkaniu uczestniczyto ok. 2000 osdb,
w tym prezydent RP, premier, wielu ministrow,
jak rowniez szefowie wszystkich spdtek Skarbu
Paristwa wraz z parlamentarzystami.
Szczegoty: WWWW.michalici.pl

@ michalitki.pl

Zamdéw NEWSLETTER ANS-u z informacjami
z catego Swiata o Rodzinie Salezjanskiej.

WVWWWW.infoans.org

I ARGENTYNA

Obudz sie, Buenos Aires, otwoérz oczy!

Salezjanie zorganizowali w Buenos Aires
wielki bieg uliczny w celu zgromadzenia
funduszy na rézne inicjatywy pomocy. ,,To
zaproszenie do biegania i ruchu, do pomocy
innym, do uaktywnienia ciala, umystu i ser-
ca. Udziat w tym maratonie taczy sie z celem,
ktérym jest dotarcie sercem do tych potrze-
bujacych dzieci i mtodziezy, by mogli wies¢
godne zycie” — méwi jeden z organizatorow
ks. Facundo Arriola, salezjanin. Poprzez
to wydarzenie salezjanie chca powiedzie¢
mieszkancom: ,,Obudz sie, Buenos Aires,
otwdrz oczy”, ,,Rozpal sie, Buenos Aires, na-
faduyj sie...”, ,,Wystarczy obojetnosci, zjednocz
sie w solidarnosci”. Bieg odby! sie 8 grudnia
z okazji $wieta Niepokalanej i symbolicznych
narodzin salezjaniskiego oratorium.
Szczegoty: WUWW. infoans.org

I MICHALITKI,
MIEJSCE PIASTOWE

Spotkanie sidstr katechetek

,Prawda nas wyzwoli” — slowa te wy-
brzmiaty mocno na tegorocznym sympo-
zjum naukowym dla nauczycieli i kateche-
tow zorganizowanym w Miejscu Piastowym.
W sympozjum wzielo udziat takze 15 micha-
litek — sidstr katechetek z potudnia Polski.
Po bardzo bogatej czes$ci naukowej siostry
katechetki miaty druga cze$¢ spotkania mo-
dlitewno-formacyjnego w Domu Macierzy-
stym Siostr Michalitek. S. Leonia Przybyto
— radna generalna — przedstawila siostrom
prezentacje na temat michalickiego apostol-
stwa z obronng tarcza $w. Michata i 9 chéréw
anielskich. Wskazujac na przestania poszcze-
golnych chéréw na podstawie Stowa Bozego
i Ojcow Kosciota, ukazata ich harmonie shuz-
by wobec Boga i ludzi.
Szczegoty: WUWW.michalitki.pl

Odeszli do Pana

z Rodziny Salezjanskiej

T S. Ewelina Maria Pekala, michalitka, w 89. roku
zycia, 61. roku Slubéw zakonnych.
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tygodni temu, odbytem pielgrzymke

po zburzonych kosciotach tego kiedys$
pieknego, a dzisiaj tak zrujnowanego miasta.

Przemierzajac ulice tego miasta,
wspolnie z miejscowymi ksiezmi Pierem
i Eliaszem, odwiedzaliSmy zrujnowane
$wiagtynie. Dla nas w Polsce i dla mnie jako
Polaka istnienie kosciota jest oczywiste. Za-
pomnieliSmy juz dawne czasy, kiedy row-
niez nasze koscioty byty niszczone i okra-
dane. Wydaje mi sie, ze koSci6t byt, jest
i bedzie naszym Swietym miejscem. Widzac
zburzone koscioty w Aleppo, zdatem sobie
sprawe, ze kosciot to rowniez miejsce, ktore
spaja calg lokalng wspolnote. To w kosciele
przezywamy najpiekniejsze chwile naszego
zycia i te najbardziej wznioste: chrzciny,
Sluby, pogrzeby, Swieta. Kosciét zawsze
jest otwarty — czeka na nas. Najwazniejsze
oczywiscie dla nas jest to, ze tutaj mieszka
Bég, przebywa réwniez w sposob cudowny
w tabernakulum, miejsce swiete. Zrozu-
miatem, ze chrzescijanie w Aleppo bardzo
czesto byli pozbawieni tego miejsca, tej naj-
bardziej Swietej przestrzeni. To jest, tak jak
gdyby wydrzec serce jakiej$ spotecznosci.

Podczas naszej wizyty w Aleppo, kilka

Rozmawiajac z biskupem maronickim
Josephem Tobji, zobaczyliSmy wojne i los
chrze$cijan jego oczami. Powiedzial nam
wprost: ,,To jest wojna diaboliczna — to jest
wladza szatana na tej ziemi. Sytuacja nasze-
go kosciota maronickiego jest bardzo trudna,
dwa nasze koscioty, ktére mieliSmy w mie-

Don Bosco | STYCZEN 2017

® K, Roman Siko# salezjanin

Ekipa salezjanskiego Wolontariatu Misyjnego odwiedzita oblezone
Aleppo, ktore ginie na oczach catego Swiata. Dalsza czesc relacji

ks. Romana Sikonia, salezjanina.

Scie, zostaly zniszczone. Nie mozemy zaczac
odbudowy, bo walki nadal trwaja, a koscioty
znajduja sie bardzo blisko linii ognia. To stre-
fa zamknieta od czterech lat. Ostatnia nadal
czynna kaplica znajduje sie w moim domu”.

Poprzez nasza rozmowe z ksiedzem
biskupem Josephem zrozumiatem, jaki jest
sens trwania chrzes$cijan na tym terenie.
Mozemy to tylko zrozumie¢, patrzac na
cierpienie Chrystusa na krzyzu. Widzimy
dzisiaj chrzescijan na Bliskim Wschodzie,
ktoérzy tacza swoje cierpienie z cierpiacym
Chrystusem. Wszyscy chrzescijanie na tym
terenie sa potomkami pierwszych chrzesci-
jan —uczniéw apostotéw, ktérzy tutaj glosi-
li Ewangelie. Od samego poczatku tez byli
przesladowani, najpierw przez Imperium
Romanum, przez réznego rodzaju sekty,
a potem przez muzutmandéw. To ostatnie
przesladowanie trwa do dzisiaj z wiekszym
lub mniejszym natezeniem.

Juz w Damaszku odwiedzamy piek-
ny, potezny meczet omajadéw, ktory przed
wiekami zosta} zagrabiony i przejety przez
muzutmanéw, a byla to przeciez potezna ka-
tedra chrzescijan. W srodku mozemy zoba-
czy¢ baptysterium, ktére przypomina dawne
przeznaczenie budynku. Forma trzynawowej
bazyliki odsy}a nas do takich samych katedr

w Europie. To, co sie dzieje, czego widocz-
nym znakiem sg zniszczone koscioty, jest
prostym przedtuzeniem tego, co dzialo sie
przed wiekami. Kiedy to hordy islamskie
zalaly caty Bliski Wschdd, a za pomoca szy-
kan, podatkéw, tortur i Smierci wprowadzaty
swoja doktryne, ktdrej przywddca byt Maho-
met, o ktorego ,,stynnych” dziejach dowiadu-
jemy sie z historii islamu. Te ,,stynne dzieje”
to cho¢by wilasnoreczne mordowanie setek
mieszkancéw zdobytych miast.

Oczywi$cie na moje ostatnie zdania
podniesie sie z pewnoscia krzyk ,,postepo-
wej czesci ludzkosci”, ktéra powie: ,,Prosze
nie uogdlnia¢ — nie wszyscy muzutmanie sq
zli”. Oczywiscie, jest to prawda. Wiele osdb,
réwniez tych, ktérych spotkatem w Syrii, to
ludzie wspaniali, goscinni i uprzejmi. Jednak
gléwny kierunek, w ktérym zmierza islam,
jest zawsze jeden — to podb6j za wszelka cene.
W starej czesci Aleppo widzimy to cho¢by po
tym, jak zbudowane sg koscioty. Te najstarsze
sq czesto ukryte, nie mogg sta¢ przy gtéwnych
ulicach, musza by¢ schowane. A te bardziej
wspolczesne co prawda sa eksponowane, ale
czesto obok nich buduje sie meczet lub dwa
meczety, lub trzy meczety — najlepiej wieksze,



aby zastoni¢ $wiatynie chrzescijan. Dzisiaj
wydaje sie, ze mamy do czynienia z ostatnim
aktem — mordowania i wypedzania chrzesci-
jan z Bliskiego Wschodu.

Rozmawiajac z ks. biskupem Jose-
phem, styszymy jednak takie stowa: ,,Po
tym wszystkim musi przyjs¢ zmartwych-
wstanie. To jest nasza wiara, krzyz nie jest
znakiem porazki i $mierci, ale zmartwych-
wstania i zycia”. W jego stowach nie ma
nienawisci czy niecheci, jak u autora tego
artykutu, ale jest uSmiech i spokojne trwa-
nie. Trwanie przy naszej Swietej wierze
chrze$cijanskiej i trwanie razem z Chrystu-
sem. Widze wtedy, ze dla ksiedza biskupa
Aleppo to jedno miasto, a nie dwa miasta.
Méwi nam: ,,JesteSmy bra¢mi, nasze cier-
pienie ofiarujemy za wszystkich, nie tylko
za chrzescijan, réwniez za naszych braci
muzutmanéw — Aleppo jest jedno”.

Biskup prosi nas o modlitwe. ,,To jest
nasze wspolne zadanie — modlitwa to jest
konkretna pomoc”. Pytam, czy mozemy
moéwic dzisiaj o przesladowaniu chrzesci-
jan? Odpowiada: ,,Zobacz, jak jestem ubra-
ny. W sutannie przemierzam ulice Aleppo.
W tej czesci, w ktorej teraz sie znajdujemy,
ktéra jest pod kontrola rzadu syryjskiego, nie
mozemy mowic o przesladowaniu chrzesci-
jan. JesteSmy tutaj chronieni i bezpieczni.
Ale kiedy popatrzymy na tereny opanowane
przez dzihadystow, tam trudno jest zobaczy¢
krzyz, ciezko jest spotka¢ chrzescijanina.
Najczesciej chrzescijan juz tam nie ma, za
to wida¢ koscioty zburzone albo zamienione
na meczety. ChrzeScijanie, ktérzy pozostali,
sa szykanowani albo obtozeni takim podat-
kiem, ze trudno jest go zaptaci¢. Tak samo
jak w pierwszych wiekach najazdu islamu.
Kiedy przyjmiesz islam, stajesz sie jednym
z nas, wiernym, ktdrego chroni prawo. Mu-
sisz spehi¢ tylko ten jeden warunek — wy-
rzec sie Chrystusa. Wtedy jestes$ bratem,
wtedy jeste$ cztowiekiem. Wczesniej jeste$
niewiernym niewiele lepszym od zwierzecia.
Widzimy wtedy, ze tylko chrzescijanstwo
daje kazdemu cztowiekowi, niezaleznie od
rasy, religii, narodowosci, zamoznosci, réw-
ny status cztowieka. I nie tylko czlowieka,
ale i Dziecka Bozego”.

Ciezko jest robi¢ zdjecia, kreci¢ mate-
rial w miejscu, gdzie przez setki lat odby-
waly sie msze $wiete i modlitwy, a teraz, by
wykadrowac¢ zdjecie, musze przesuwac nogi
po gruzie i uwazac na wystajace gwozdzie.
Mysle wtedy o moim parafialnym koSciele...
O tym, Ze nie zawsze w mtodosci zdawatem
sobie sprawe, jak wazne jest to miejsce. Moje
rozmy$lania przerywa eksplozja — ksiadz
Piere alarmuje, by chowac sie w okolicach
kolumn z obawy przed kolejnym pociskiem.
Tym razem posypat sie tylko tynk z rozbu-
rzonych $cian. Po chwili ruszyliSmy dalej.

W Aleppo w tej calej sytuacji rozgry-
wa sie jeszcze jedna wojna, moze nawet
wazniejsza — wojna, aby serce chrzescijani-
na nie napehito sie wrogoscia do innych.
Ta wojna toczy sie na kazdym rogu ulicy
w Aleppo, w kazdym domu i mieszka-
niu w oblezonej wschodniej czesci miasta
i w zachodniej, bedacej pod kontrola rzadu.
Ta wojna toczy sie w sercu matej dziew-
czynki i chlopca w oratorium salezjafiskim
i w sercu rodzicéw, ktérych syn zostat zabi-
ty w ataku bombowym. Widze, ze te wojne
wygrywaja chrzescijanie w Aleppo. I mimo
zburzonych koSciotéw, doméw i szkél, sa
nadal serdeczni i zyczliwi. Od nikogo z nich
nie styszatem nic ztego przeciwko muzul-
manom czy islamowi. Wszedzie towarzy-
szyty nam u$miech i gos$cinnos¢. A rodzi-
ce, ktorzy stracili swojego synka, méwia
— przebaczam, kiedy patrzq na cierpiacego
Chrystusa, i powtarzaja za nim: ,,Ojcze,
przebacz im, bo nie wiedza, co czynig”. Ta
wojna toczy sie tez w sercu autora tego arty-
kuhy, Polaka, ktéry jednym pociggnieciem
szabli chciatby rozcia¢ ten wezet gordyjski.
Moze tez ta wojna toczy sie w sercu two-
im, drogi czytelniku? Mozemy ja
wygra¢, mozemy odbudowac

przebaczy¢ w imie i z naszym
Panem Jezusem Chrystusem. ®
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JAKICZY
WYCHOWYWAC
DO ZARADNOSC

® Dorota NiedZwiecka, polonistka o specjalizacji nauczycielskiej,
z zawodu dziennikarka, absolwentka licznych szkoleri i studiéw z dziedziny
komunikacji, relacji, efektywnego nauczania i wychowania

Bywa, ze na site staramy sie uchronic
nasze dzieci od tego, co trudne i nieprzy-
jemne. A poniewaz zycie sktada sie nie
tylko z sukcesow, najskuteczniej mozemy
to zrobic, wychowujac je do... zaradnosci.

oge sie zatozy¢, nawet o wieksza sume, ze Pan
Jezus ksztattowal w sobie coraz wieksza zarad-

nos¢, pracujac jako ciesla i utrzymujac dom po
$mierci $w. Jozefa.

W Ewangelii wielokrotnie zacheca do bycia za-
radnym. Najostrzej — gdy komentuje przypowies¢ o nie-
uczciwym zarzadcy, zwracajac uwage, ze czesto zdarza
sie cztowiekowi z tej zaradnosci nie korzystac, traktujac
siebie lub innych jak ,,zyciowe ofiary”.

A przeciez, gdy rezygnujemy z postawy ,,0fia-
ry” i wybieramy zaradnos¢, powiekszamy sume dobra
w Swiecie i ,,odkladamy kapitat dobrych uczynkéw na
niebieska emeryture”.

Przedsiebiorczos¢

— Uswiadomitem sobie kiedys, ze nie chcac fun-
dowa¢ dzieciom traumy, funduje im niepelnosprawnos¢
—mowi Piotr Wysocki, przedsiebiorca, zalozyciel ZHR-
-u i tato tréjki dzieci. — Jestem majetny: wiec woze ich
samochodem, optacam wyjazdy, daje pieniadze — gdy
potrzebuja.

Dziecinstwo pana Piotra wygladato zupehie ina-
czej: niemal wszystkie przyjemnosci (ksiazki, wyjazdy
harcerskie etc.) musiat optacac sobie sam, zbierajac ma-
kulature i wymyslajac inne sposoby zarobkowania.

— Gdy dotarlo do mnie, ze dzieki wymaganiom
stawianym mi przez ojca }atwiej mi byto zyska¢ po-
wodzenie w dorostym zyciu, postanowitem tego same-
go nauczy¢ swoje dzieci — mowi. — Pawel, ty wszystko




dostajesz, wszedzie cie wozimy, przychodzisz do mnie
jak do bankomatu — zwrécitem sie do jedenastoletniego
woéwczas syna, wyjasniajac swoje stanowisko. — Musimy
Cie uratowac. Od teraz dostajesz od nas wikt i opierunek,
na przyjemnosci musisz zarobi¢ sobie sam.

Pawel zrozumiat i z podpowiedziami, i wsparciem
ojca zaczal dziata¢. Juz jako gimnazjalista uruchomit
sklepik i produkcje kubkéw szkolnych, zarabiajac cal-
kiem duze pieniadze i przy okazji uczac sie rozwigzywac
powstajace na drodze problemy. Uwierzyl, ze moze ze-
bra¢ kwote potrzebna na wymarzony wyjazd do Japonii.
I tak zrobit.

— Obserwuje z uwaznos$cig moich dwéch synéw
i mysle, Ze obaj $wietnie dadza sobie rade w zyciu. Po-
niewaz, gdy czegos chca — planuja i dzialaja tak, by to
zdoby¢ — a nie czekaja, Ze rodzice im na to dadzg czy
zalatwia — konkluduje Piotr Wysocki.

Roztropnos¢

Zaradno$¢ jest cze$cia sktadowa roztropnosci, czyli
umiejetnosci dostrzegania i realizowania w kazdej sytu-
acji dobra.

— Roztropnos¢ jest cnota, zaradnos¢ ma wymiar
praktyczny — wyjasnia Katarzyna Gil z wyksztalcenia
bibliolog, Zona Krzysztofa i mama tréjki dzieci. — Ponie-
waz dzieci ucza sie przez nasladownictwo, uwazam, ze
roztropnos¢ czerpia przede wszystkim, doswiadczajac
roztropnosci rodzicow.

,»Sprzatanie nie jest do lubienia, jest czyms, co mu-
simy zrobi¢” — pani Kasia méwila to dzieciom. I kon-
sekwentnie uczyla je, ze gdy posprzatajg, maja czas na
zabawe. — Zachowuje sie roztropnie, gdy nie pozwole
mojemu 8-letniemu dziecku pi¢ wina, bo niszczy tak
mitody organizm. I kiedy wymagam, np. tego, by dzieci
posprzataly — ksztattujac w ten sposéb nawyki, dzieki
ktérym w zyciu pewne niezbedne rzeczy tatwiej im be-
dzie wykona¢ — wyjasnia. Efekt: dzi$ dzieci szybko biorg
sie za porzadki, sprzataja dokladnie i sprawnie.

Wracajac do rozréznienia pojec¢: zaradno$¢ ,,poma-
ga” im organizowac prace tak, by zrobi¢ to szybko, a roz-
tropno$¢ ,,podpowiada”, Ze dobrze jest to zrobic.

Réznorodnosc

JesteSmy r6zni i nie da sie sprowadzac nas do jed-
nego wzorca. Mlodszy syn Piotra Wysockiego juz jako
nastolatek zachowywat sie bardziej roztropnie: potrafit
mysle¢ bardziej dtugofalowo. Starszy miat i ma wieksza
sktonnos¢ do ryzyka.

— Odziedziczyl ja po mnie, wiec doskonale ja ro-
zumiem — méwi pan Piotr. — Dla niego takze wazne jest
przede wszystkim, by dziala¢, a potem wyciaga nauke
z doswiadczen. Obserwowatem, jak kazda kolejna proba
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realizacji przedsiewziecia byta u niego dojrzalsza i w ten
sposob, zgodnie ze swoim temperamentem, dtugofalowo
ksztaltowat u siebie roztropnosc.

Wiecej mozliwosci

Rozwoj technologii sprawia, ze w wielu czynno-
Sciach wyreczaja nas maszyny. Zdarza sie, ze miodziez
na obozie czy sptywie kajakowym nie umie wymy¢
naczyn w misce, bo nigdy tego nie robita. Albo pokroi¢
chleb — bo zawsze kupowata krojony. Warto zdecydowac
sie, czy chcemy nauczy¢ dzieci bardziej tradycyjnych
czynnosci.

Panstwo Gilowie na przyktad swiadomie nie kupili
zmywarki, a chleb kroja recznie.

— Chcemy, by w ten sposéb tatwiej byto im sie od-
nalez¢ w przysztosci w kazdej sytuacji. Méwiac inaczej:
zwiekszamy zakres mozliwosci ich dziatan. Pani Kata-
rzyna ma $wiadomosc¢, jak to bywa wazne.

— Kiedys$ nie mieliSmy pieniedzy, za to w domu
byly maka, woda, drozdze i s6l. Upieklam wiec chleb.
Gdybym tego nie umiata, do rozwiazania dochodzitabym
dhuzej i w sposéb duzo trudniejszy — mowi.

Ksztattowanie zaradno$ci taczy sie z umiejetnoscia
wyciggania wnioskéw, kojarzenia przyczynowo-skutko-
wego (zwlaszcza ze w szkole uczy sie przede wszystkim
myslenia wedtug klucza), a nastepnie: przenoszenia za-
radnosci na nowe obszary.

Elastycznosc

Roztropnos$¢ polega takze na wyczuciu niuanséw
i subtelnosci; na intuicji czy otwarciu na $wiatto Ducha
Swietego. Np. na tym, Ze czasem lepiej jest co$ powie-
dzie¢, a czasem zamilkng¢. Czasem ustapic, a czasem
— jesli sprawa wazna — zostac przy swoim.

— Gdyby$my jako rodzina chcieli funkcjonowac,
opierajac sie na wrazeniach, doznaniach, przyjemno-
Sciach i bodzcach to w jaki$ sposéb ,,Slizgalibysmy sie
miedzy soba”, zamiast doswiadczac¢ glebokich, szcze-
rych i trwatych wiezi — méwi Katarzyna Gil. Roztrop-
nosc bedzie sie wiec wiazala takze z wybieraniem sta-
osci, z umiarkowaniem: czyli z odmawianiem sobie
zachcianek. Ale takze z takimi sytuacjami, kiedy na te
zachcianke mozna sobie wyjatkowo pozwoli¢. Dobrze
jest przeciez péjs¢ czasem z rodzing na caty dzien do
700, innym razem dobrze jest odwiedzi¢ chora babcie,
dajac cos z siebie.

Chodzi o to, by wybiera¢ umiejetnie, racjonalnie,
zdroworozsadkowo. Analizujac fakty, wyciagajac z nich
whioski, dostrzegajac zaleznosci pomiedzy nimi, prze-
widujac konsekwencje. Wybierajac to dziatanie, ktére
pomaga mi by¢ dobrym cztowiekiem i spotkac sie z Je-
zusem w niebie, a odrzucajac to — co przeszkadza. =

Nasi rozméwcy:
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® Katarzyna Gil

zona i mama tréjki dzieci,
bibliolog, zaangazowana
w przedsiewziecia spotecz-
ne dotyczace wychowania
dzieci poprzez metody kla-
syczne, odniesienie do cnét
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= Piotr Wysocki
maz i ojciec tréjki dzieci;
wspétzatozyciel ZHR, wy-
chowawca, przedsiebiorca,
specjalista od zarzadzania
kryzysami wizerunkowymi
i od strategii komunika-
cyjnych
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Studniowka moze by¢ udana,
choc bez luksusow i rewii mody

= (razyna Starzak

Studniéwka w Liceum Siéstr Prezentek w Rzeszowie

tach w niczym nie przypominaja

tych sprzed lat organizowanych
w salach gimnastycznych. Dzisiaj nor-
ma jest wynajmowanie w tym celu mod-
nych restauracji, drogich hoteli, a nawet
patacéw.

niowek. Szkolne zabawy organizowane 100 dni przed matura staty
sie dzisiaj, niestety, festiwalem szpanu. Rewig mody i snobizméw.
Nie wszedzie, na szczescie.

Przetom stycznia i lutego to w naszym kraju tradycyjnie czas stud- Studniéwkowe bale w wielu szko-
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Studniéwki przypominaja doroczne
bale debiutantek w Operze Wiedenskiej.
Chociaz, jesli poréwnac ich kreacje, fryzury
i makijaz ze strojem i ogélnym tzw. lookiem
przysztych maturzystek, to debiutantki
powinny sie rumieni¢ ze wstydu. Cho-
ciaz te ostatnie pochodza z bardzo boga-
tych doméw, a polskie maturzystki — nie-
koniecznie. — Moja studniéwka — przed
dekada — byla jeszcze zwyklymi szkol-
nymi taicami. Bardzo udanymi, cho¢
bez specjalnej elegancji, bez polotu, bez
luksusu — pisze na swoim blogu katolicki
publicysta Jarostaw Dudycz. — Mozna
oczywiscie twierdzi¢, ze ,,dzieciakom
sie nalezy”, ze ,to jedyny taki bal”. Ro-
zumiem te argumenty, ale brakuje mi tu
elementarnych przejaw6w solidarnosci. (...)
Nasuwa sie bowiem pytanie: co z ludZzmi,
ktérych nie sta¢ na udziat w takich bom-
bastycznych imprezach? Co z mtodzieza,
ktéra nie ma tysiaca ztotych na te wszystkie
wydatki? A moze — z troski o biedniejszych
—mlodziez pohamuje sie czasami w swoich
planach i zdecyduje na studniéwke skrom-
niejsza, zrobiong wlasnymi sitami w sali
gimnastycznej. Jestem przekonany, ze wte-
dy przyjdzie wiecej ludzi niz do Sheratona
— konczy swéj komentarz Jarostaw Dudycz.

Siostra Anna Telus, dyrektor Liceum
im. Jana Pawtla II Siéstr Prezentek w Rze-
szowie, przyznaje racje publicyscie. Daje
przyktad wiasnej szkoty. — U nas studniéwki
odbywaja sie w pieknie udekorowanej sali
gimnastycznej. W tym dniu zamienia sie ona
w naprawde piekna sale balowa. Bodaj tylko
trzy razy zorganizowano studniéwki w loka-
lu, poza szkota, i mtodziez sama doszta do
whniosku, Ze nie byty to zbyt udane imprezy.
W szkole jest bardziej swobodna atmosfera.
Uczniowie, zwlaszcza ci, ktérzy nie maja
z kim przyjs$¢ — a takich jest catkiem sporo
—nie czujq sie skrepowani — méwi s. Telus.

*kk

Studniéwka w rzeszowskim liceum
siéstr prezentek zaczyna sie modlitwa w ka-
plicy szkolnej i blogostawienstwem ksiedza
katechety. Potem prowadzacy wita kazdego
uczestnika i przedstawia osoby z zewnatrz
siostrze dyrektor, wychowawcom i prezesowi

rady rodzicow. Nastepnie przemawia przed-
stawiciel rodzicow, bo jak podkresla siostra
dyrektor, to oni s3 organizatorami studniéwki.
A potem, poloneza czas zaczac...

W trakcie zabawy, ktéra trwa do biatego
rana, jest punkt programu, na ktéry z niecier-
pliwoscia czekaja wszyscy jej uczestnicy. To
prezentacje przygotowane przez kazda z ma-
turalnych klas i dedykowane wychowawcy.
Ta tradycja, kultywowana w wiekszosci
szkol, w kazdej ma jednak inny charakter.
U siéstr prezentek w Rzeszowie uczniowie
ostatnich klas wprost przescigaja sie w po-
mystach na najbardziej atrakcyjne i wywo-
lujace salwy Smiechu prezentacje, ktére sa
wspomnieniem trzech lat spedzonych przez
miodziez w liceum.

W Katolickim Liceum Ogdlnoksztatca-
cym im. Swietej Rodziny z Nazaretu w Kra-
kowie przebieg zabawy studniéwkowej jest
podobny, cho¢ zaczyna sie msza $w. w Bazy-
lice Mariackiej i odbywa w jednej z restauracji
w centrum Krakowa. Tutaj réwniez wszyscy
czekaja na prezentacje multimedialne, ktére
odbywaja sie po péinocy. — Historia trzech lat
wspolnie spedzonych z mtodzieza koriczaca
nasza szkole zawsze jest przedstawiona w spo-
sob komiczny, satyryczny, ze zdjeciami, ktére
czasami wywoluja {zy wzruszenia w oczach,
gdy widzimy, jak zmieniliSmy sie przez te
trzy lata. Mtodziez uk}ada tez piosenki o na-
uczycielach i o sobie nawzajem. Generalnie
jest to 45 minut Smiechu — relacjonuje ks. dr
Krzysztof Wilk, dyrektor katolickich szkot im.
Swietej Rodziny z Nazaretu.

*xKk

Na studniéwkach w szkotach katolic-
kich z reguly nie ma alkoholu. W liceum ks.
dr. Wilka w Krakowie na powitanie podaje sie
lampke szampana. W szkole siostry Anny Te-
lus w Rzeszowie nie ma nawet jednej lampki.
— Czasem sie zdarza, ze ktos z zewnatrz przy-
niesie alkohol, ale generalnie to sa sporadycz-
ne przypadki —méwi s. Anna. — Uczniowie sa
proszeni o pilnowanie swoich gosci. Bo nasi
maturzysci nie potrzebuja sztucznych wzmac-
niaczy, by sie dobrze bawi¢ — dodaje.

W szkotach, w ktérych studniéwki
odbywaja sie w lokalach, mtodziez nie ma
wplywu na rodzaj muzyki, jaka towarzyszy
zabawie. — U nas jest inaczej. Mlodziez ma

szanse sama wybiera¢ rodzaj muzyki i robi to
dobrze. Zawsze s to utwory naprawde wy-
sokich lotéw. To dodatkowy atut studniéwki
w sali gimnastycznej — zauwaza siostra Anna
Telus z Rzeszowa.

W szkotach katolickich, niezaleznie od
tego, gdzie sie odbywaja studniéwki, nie ma
rewii mody. — Oni, a wlasciwie one, bo doty-
czy to gléwnie dziewczat, same sie pilnuja,
zeby wygladac odswietnie, ale nie wyzywaja-
co. My nawet nie musimy nic na ten temat moé-
wic. Cieszymy sie, gdy widzimy nasza mio-
dziez w strojach galowych, ale skromnych.
To znaczy, ze trzy lata pracy wychowawczej
nie poszty na marne, bo oni sami wiedza, ze
nie tylko zachowanie, postawa, ale i strdj ma
podkresla¢ godnos¢ osoby ludzkiej — méwi
siostra Telus. A ks. dr Krzysztof Wilk dodaje,
Ze dziewczeta z jego liceum ,,majq na tyle do-
brego smaku i wyczucia, jak, gdzie sie ubra¢”,
Ze jeszcze sie nie zdarzylo, by podczas stud-
niéwki dyrektor czy kto$ z dorostych czut sie
skrepowany strojem uczennicy.

Katarzyna Dydnianiska, pedagog szkol-
ny z Salezjanskiego Liceum Ogdlnoksztal-
cacego w Lubinie, sama jest zaskoczona, ze
w kwestii studniéwkowych strojow mlodziez
sama wie, jak sie ubra¢, mimo iz nikt z na-
uczycieli niczego im wczesniej nie sugeruje.
—Bardzo nas to cieszy, bo oznacza, ze trzy lata
pracy wychowawczej nie poszty na marne —
komentuje Katarzyna Dydnianska, podkre-
$lajac, jak istotna jest rola zabawy w wycho-
waniu. — Madry wychowawca wie, Ze zabawa
jednoczy klase, powoduje tez, ze mtodziez ma
lepszy kontakt z wychowawca, nauczycielem.
W trakcie przygotowan do zabawy uczniowie
lepsi, z wieksza inwencja, pomagaja stabszym,
inspiruja siebie nawzajem. Zabawa przynosi
czasem lepsze efekty niz godziny wychowaw-
cze — zauwaza pedagog z Lubina.

dekk

Zabawa byla zawsze bliska cztowieko-
wi. Znajdowatl w niej rado$¢, poczucie wiezi,
pole aktywnosci, ktore pozwalato wyrazi¢
siebie. Zabawa — jak podkreslaja psychologo-
wie —ma duzy wptyw na socjalizacje dzieci
imlodziezy. Dobrze i madrze zorganizowana
jest sposobem na ksztattowanie odpowied-
nich postaw. Warto o tym pamieta¢, zwtasz-
cza na przelomie stycznia i lutego. m
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W okresie stanu wojennego Stuzba Bez-
pieczenstwa uwazata ksiedza Styrne za
centralng postac pilskiej opozycji.

13 grudnia 2016 roku przypadta 35. rocznica wpro-
wadzenia w Polsce stanu wojennego. Wojciech Jaruzel-
ski, ktory niepodzielnie sprawowal wéwczas wladze,
wypowiedzial wojne wiasnemu narodowi. Rozpoczat sie
tragiczny czas represji wymierzonych przez komunistow
w dzialaczy ,,Solidarnosci” i wszystkich, ktérzy marzyli
o wolnej ojczyznie. Spora czeS¢ dziataczy opozycji zosta-
fa internowana, inni skazywani byli na wiezienie z dekre-
tu o stanie wojennym. Byty ofiary $miertelne. Z pomoca
przes$ladowanym przyszed} Kos$ci6t. Wielu odwaznych
ksiezy pomagalo represjonowanym i ich rodzinom. Z od-
waga upominali sie o ludzka godno$¢ i sprawiedliwos¢.
W tym gronie kaptanéw znalazt sie takze salezjanin,
ks. Stanistaw Styrna.

Kapelan pilskiej ,,Solidarnosci”

W latach 80. XX w. ks. Stanistaw Styrna pelnit
funkcje dyrektora wspélnoty zakonnej i proboszcza sa-
lezjariskiej parafii Swietej Rodziny w Pile oraz dziekana
pilskiego. Od poczatku swojej postugi starat sie uaktyw-
ni¢ powierzona mu wspélnote wiernych w dzialalnosci
nie tylko religijnej, ale réwniez kulturalno-spotecznej. To
byla wazna misja w czasach, kiedy nie wszystko i nie
wszystkim byto mozna méwic. Spoleczenstwo patrzylto
z wielkq nadzieja na Kosciot, zwlaszcza po wyborze na

Stolice Piotrowa metropolity krakowskiego Karola Woj-
tyty, ktéry przyjat imie Jan Pawel II. Pierwsza pielgrzym-
ka papieza do Ojczyzny byta wielka manifestacja wiary
polskiego narodu, ktéry oczekiwat zmian.

Zaczely sie one dokonywac juz rok pézniej. Z wielka
nadzieja w sierpniu 1980 roku witano, powstate w wyniku
porozumien strajkujacych robotnikéw z rzadem, pierwsze
w bloku panstw socjalistycznych niezalezne od wadz
zwigzki zawodowe. Powstata wéwczas ,,Solidarnos¢” od
poczatku taczyta swoja dziatalnosc¢ i program z warto-
Sciami chrze$cijanskimi. Krzyze, portrety papieza, ikony
z Matka Boza na bramach protestujacych tego lata zakta-
déw pracy nie byty przypadkiem. Takze nabozenstwa
i msze odprawiane przez kaptanéw dla strajkujacych.

We wrzesniu 1980 r. ks. Stanistaw Styrna SDB stat
sie nieformalnym kapelanem pilskiego NSZZ ,,Solidar-
no$¢”. Byt przez zwiazkowcéw zapraszany z wykladami
z katolickiej nauki spotecznej na najwazniejsze dla nich
wydarzenia, jak przykladowo zjazdy delegatéw. Swie-
cit zwigzkowe sztandary i krzyze do zakladéw pracy
oraz szkol, organizowal msze $w. w zwiazku z patrio-
tycznymi rocznicami waznych narodowych wydarzen.
Organizowat takze uroczyste pozegnanie poborowych,
ktérych powolywano do stuzby wojskowej, wreczajac im
medaliki. Publikowal na }amach prasy solidarno$ciowej.
Ksiadz Styrna w 1981 roku zainicjowat takze przy para-
fii Swietej Rodziny dziatalnoé¢ Klubu Inteligencji Ka-
tolickiej, ktéry w przypadku regionu pilskiego stanowit
dla zwiazku silne zaplecze wspierajace solidarno$ciowe
protesty. Cztonkowie KIK-u oraz ksiadz Styrna byli do-
radcami zwigzkowymi. Dziatacze ,,Solidarno$ci” wspie-
rali wowczas takze Kosciét. W Pile zadali zezwolenia
na budowe salek katechetycznych i nowej Swiatyni na
osiedlu Gérnym.
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Mroczny okres stanu wojennego

Po wprowadzeniu stanu wojennego od pierwszych
jego dni proboszcz parafii Swietej Rodziny wlaczyt sie
w spoteczny op6r. Na plebanii ukrywat dziataczy zwiaz-
kowych, ktérym grozito aresztowanie, wraz z innymi
kaptanami odwiedzat internowanych w Gebarzewie,
opiekowat sie materialnie ich rodzinami, upominat sie
u wladz administracyjnych i partyjnych oraz w Komendzie
Wojewodzkiej Milicji Obywatelskiej o godne traktowanie
przetrzymywanych w osrodkach odosobnienia. Informo-
wat takze z ambony spoleczenstwo miasta o losie prze-
trzymywanych w wiezieniach dzialaczy ,,Solidarnosci”.

W okresie stanu wojennego Stuzba Bezpieczen-
stwa uwazata ksiedza Styrne za centralng postac pilskiej
opozycji. Mozemy sie dzisiaj o tym dowiedzie¢ z doku-
mentéw wytworzonych przez aparat represji, ktére szcze-
sliwie zachowaty sie w Instytucie Pamieci Narodowej.
Za swoja aktywnos¢ byt wielokrotnie represjonowany,
karany kolegiami do spraw wykroczen, prowadzono
przeciwko niemu Sprawe Operacyjnego Rozpracowania
krypt. ,,Spotecznik” oraz SOR krypt. ,,Bosko”, w ktorej
odnotowywano donosy na wszystkie nieprawomyslne
wystgpienia salezjanéw z Inspektorii $w. Wojciecha.

W 1982 roku ks. Stanistaw Styrna SDB stanat na
czele Diecezjalnego Komitetu Pomocy Region Pila, kt6-
ry zajmowat sie organizowaniem pomocy wiezionym za
przekonania oraz rodzinom represjonowanych. Przekazy-
wano im zywnos¢, dzieciom represjonowanych przybory
szkolne, lekarstwa.

Niezmordowany duszpasterz

Po zakonczeniu stanu wojennego ksiadz Styrna
jeszcze zwiekszylt swoja aktywno$¢ na polu dziatalno-
$ci spotecznej. Od 1984 roku dziekan pilski organizowat

przy parafii Tygodnie Kultury Chrzes$cijanskiej i Dni
Spoteczne, ktdre w tamtym czasie byty jedyna przestrze-
nig wolnej mysli i szeroko oddziatywaty na caly region.
W Pile pojawiali sie przy tej okazji znani naukowcy,
przedstawiciele Swiata kultury, dziatacze podziemia
solidarno$ciowego. Z czasem w organizacje Tygodni
Kultury Chrze$cijaniskiej wiaczyt inne parafie dekanatu.
Wazne miejsce formacji religijnej i spotecznej wiernych
zajmowala wowczas takze pilska pielgrzymka piesza na
Jasna Gore, ktérej przewodzit ks. Styrna, a brali w niej
udziatl m.in. byli internowani, cztonkowie zdelegalizowa-
nego po stanie wojennym KIK-u, dziatacze podziemnej
,»Solidarnosci”. Na trasie odbywato sie wiele konferencji
na temat biezacych wydarzen, pojawiala sie tez solidar-
nosciowa symbolika, ktéra skrzetnie odnotowywato SB.
W ciagu roku, wbrew wladzom, organizowano stanowe
piesze pielgrzymki mezczyzn, kobiet, mtodziezy do po-
bliskiego Sanktuarium Matki Bozej Bolesnej w Skrza-
tuszu. Przy parafii zorganizowany tez zostat Instytut
Wyzszej Kultury Religijnej Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego. Ksiadz Stanistaw nadal wspierat pilskie
podziemie, upominajac sie, kiedy byta taka potrzeba,
o represjonowanych.

W tej dekadzie pilskiemu proboszczowi i dzieka-
nowi udato sie przeprowadzi¢ zwycieska walke o kapli-
ce w nowo wybudowanym szpitalu zespolonym w Pile.
W 1984 r. zostal mianowany przez Episkopat Polski
cztonkiem Komisji ds. Ludzi Pracy, co byto wielkim
wyroznieniem. Za swoje zaangazowanie duszpaster-
skie i spoteczne w latach 80. XX w. zostal w 2007 roku
Honorowym Obywatelem Miasta Pity, odznaczono go
okoliczno$ciowym medalem NSZZ ,,Solidarno$¢” Re-
gion Wielkopolska. Obecnie przebywa we wspélnocie
$w. Jana Bosko w Szczecinie. =

Fotografie ze zbioréw
Archiwum Salezjariskiego
Inspektorii Pilskiej
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Jak opisywac czystosc?

Czesc |l

Czlowiek czysty potrafi nasladowac mitosc Boga:

la chrzescijanina czystos¢ to nie oziebtos¢ sek-

sualna czy thumienie w sobie seksualnosci, lecz

patrzenie na drugg osobe poprzez pryzmat mi-
}osci oraz doswiadczanie radosci z tego, ze potrafie
uszanowac jej oraz moja godno$¢é dziecka Bozego.
Cnota czystosci nie oznacza stosowania represji wobec
samego siebie. Jest natomiast przejawem cnoty umiar-
kowania oraz potwierdzeniem zdolnosci do panowania
nad soba. Cztowiek czysty jest panem samego siebie
oraz panem — a nie niewolnikiem — wlasnego ciata.
Dzieki czystoSci cztowiek zachowuje przejrzystosé
w kontaktach z osobami drugiej ptci oraz chroni sa-
mego siebie przed naiwnoscia, staboscia, uzaleznie-
niami i grzechem. . Czystosc¢ to zaprowadzanie har-
monii w samym sobie. To patrzenie na samego siebie
i na druga osobe przez pryzmat mitosci, a nie przez
pryzmat seksualno$ci czy pozadania. Czystosc¢ jest
zrozumiala i mozliwa jedynie w kontek$cie mitosci.
Kto nie kocha, ten nie jest w stanie zrozumie¢ sensu
czystosci ani postepowac w sposéb czysty.

*k*k

Czlowiek czysty kocha druga osobe ze wzgle-
du na nigq sama, na jej godnos$¢ i jej podobienstwo do
Boga. Cztowiek czysty potrafi nasladowa¢ mitos¢
Boga: wielkoduszna, ofiarng, wierna. Uznaje druga
osobe za kogo$ godnego, by byta kochana. Mitos$¢
czysta rodzi radosng wiez miedzy ludzmi, gdyz ludzie
czystego serca uwazaja dobro drugiego czlowieka za
wiasne. Malzenstwo chrzeScijaniskie jest owocem czy-
stej mitosci. Nie moze by¢ ono wynikiem egoistycznej
umowy czy skutkiem jedynie seksualnej atrakcyjno-
$ci. Czysta mito$¢ matzenska ma cztery cechy cha-
rakterystyczne: jest mitoscig ludzka (czyli zmystowa
i duchowa jednoczes$nie), catkowita (czyli obejmujaca
wspolnote zycia meza i zony w kazdej sferze istnie-

wielkoduszngq, ofiarnq, wierngq.

nia) oraz mitoscia wierna i ptodna. Mito$¢ czysta spra-
wia, ze kobieta i mezczyzna acza sie sakramentem,
w ktorym plciowosc jest zintegrowana ze wsp6lnym
dorastaniem do Swietos$ci obojga malzonkéw oraz
z wzajemnym przesciganiem siebie w trosce o te druga
osobe, a takze w cierpliwosci i czutosci (por. 1 Kor 7,
3-6). Czutos¢ czysta to blisko$¢ kochajacych sie osob,
a nieczysto$¢ to blisko$¢ pozadliwych ciat.

*x Xk

W wymiarze teologicznym czysto$¢ to zycie
na podobienstwo Boga. To trwanie w Jego mitosci.
Czystos¢ jest mozliwa wtedy, gdy cztowiek trwa
w przyjazni z Chrystusem i gdy ufa Mu bardziej
niz samemu sobie. Cztowiek czysty ma $wiadomos$¢
tego, ze mieszka w nim Swiety Bdg i Ze zadne jego
spotkanie z samym sobg czy z drugim cztowiekiem
nie powinno naruszac tej wiezi z Bogiem, ktéra dla
chrze$cijanina jest silniejsza niz jego wiez z samym
soba. Czlowiek czysty wie, Ze jego serce pozostaje
spokojne tylko wtedy, gdy odnosi sie on do siebie
i do innych ludzi tak, jak pragnie tego Bog. W za-
chowaniu czysto$ci pomaga pewnos¢, ze to Bog jest
mitos$cia i Zrédtem kazdej mitosci, takze tej, ktora
prowadzi do matzenstwa i ktéra wyraza sie poprzez
wspolzycie seksualne. Trwanie w czysto$ci to wy-
raz czci wobec $wietego Boga, a jednocze$nie wyraz
szacunku wobec godnosci cztowieka, ktéra wynika
z tego, ze kazdy z nas jest ukochanym dzieckiem
Boga. Czystosc¢ nie jest ani zrozumiata, ani mozliwa
poza mitoscia i poza wiezia z Bogiem.

*k*k

W wymiarze osobistym czystos¢ to zdolno$¢ in-
tegracji wszystkich sfer cztowieczenstwa woko6t mi-
tosci. Czlowiek czysty to kto$, w kim mieszka Bég



i kto nie chce brudzi¢ siebie zadng mysla, stowem czy
zachowaniem, ktore nie jest godne godnosci dziecka
Bozego. Czysto$¢ oznacza opanowanie cielesnych
namietnos$ci i emocjonalnych poruszen. Natomiast
utrata czystosci powoduje skupianie sie na cielesno-
$ci, instynktach i popedach. Przejawy nieczystosci
moga by¢ wielorakie, poczawszy od masturbacji i od-
dawaniu sie pornografii, a skonczywszy na erotoma-
nii, egoizmie, demoralizacji i zachowaniach przestep-
czych. Whasnie dlatego cztowiek nieczysty nie jest
zdolny do wiernosci w malzenstwie i do zalozenia
szczesliwej rodziny.
EoR

W wymiarze spotecznym czysto$¢ oznacza od-
noszenie sie do innych oséb z mito$cia bezinteresowna
i wierng. Czystos¢ to cnota moralna, ktéra gwarantuje za-
chowanie odpowiedzialnej, przejrzystej postawy wobec
innych ludzi, a szczegdlnie wobec os6b drugiej pici. Czy-
sto$¢ pomaga stawac sie darem, a nieczysto$¢ sprawia, ze
czlowiek staje sie ztodziejem, ktéry chce wykras¢ drugiej
osobie jej godnos¢ i niewinnos¢, tak jak ztodziej usituje
wykras¢ rzeczy, ktdre do niego nie naleza.

CzystoS¢ rozumiana wiasciwie nie jest efektem
zbednego umartwienia ani nie wynika z leku przed
ciatem, seksualnos$cig czy przyjemnoscia. Wynika
natomiast z postawienia osoby na pierwszym miej-
scu. Kazda osoba jest tak wielkim dobrem, ze mozna
odnosi¢ sie do niej jedynie z mitos$cia oczyszczona
z egoizmu i pozadania. Czysto$¢ chroni cztowieka
przed pokusg uzywania drugiej osoby jako $rodka.
Czysto$¢ wynika ze Swiadomosci, ze warto$¢ osoby
nieskonczenie przewyzsza wartos¢ przyjemnosci!

*k*

Czystos$¢, jakiej uczy Bog, nie jest owocem
leku, lecz zachwytu nad cztowiekiem i jego powo-

taniem do mitos$ci. Czystos¢ to gwarancja mitosci
z najwyzszym, Bozym znakiem jako$ci. To warunek
dorastania do mito$ci w malzenistwie. Biblia uka-
zuje zjednoczenie kobiety i mezczyzny jako wielka
tajemnice mitosci (por. Rdz 1, 27; 2, 23). Chrystus
w sposob stanowczy broni czysto$ci matzenskiej
i nierozerwalno$ci zwigzku matzenskiego (por. Mt
19, 3—12). Pierwszy cud czyni dla nowozencéw i to
im blogostawi jako pierwszym (por. J 2, 1-11). Sw.
Pawel ukazuje malzenstwo jako najbardziej czy-
telny znak zjednoczenia Chrystusa z KoSciotem
oraz jako znak mito$ci Boga do cztowieka (por.
Ef 5, 31-32). Wiasnie dlatego ,,0soby zwigzane mat-
Zenstwem sq wezwane do zZycia w czysto$ci matzen-
skiej”.

*k*

Tylko w matzenstwie wspélzycie seksualne
miedzy kobieta a mezczyzna moze by¢ czyste. Jedy-
nie w malzenstwie, ktére oparte jest na wiezi nie-
odwotalnej, wiernej i ptodnej, seksualnosc¢ respektuje
wole Boga, by chroni¢ godnos¢ osoby w kontakcie
seksualnym oraz by przekazywaé¢ nowe zycie w spo-
sob godny cztowieka. Wspotzycie seksualne matzon-
kéw jest jednym z najbardziej intymnych przejawow
ich blisko$ci i wymaga wielkiej odpowiedzialno$ci
za siebie nawzajem. Wspotzycie przed slubem to je-
dynie spotkanie mezczyzny i kobiety. Wspétzycie po
$lubie to spotkanie meza i Zony, ktérzy sa dla siebie
nawzajem darem od Boga. Nieczysto$¢ powoduje
odrywanie ciata od duszy i pogardzanie dusza. Z ko-
lei leki i bariery psychiczne zwiazane z malzefiskim
wspotzyciem seksualnym to efekt odrywania duszy
od ciata i pogardzanie ciatlem. Wspoétzycie seksualne
jest nie celem, ale $rodkiem, czyli jednym ze sposo-
béw komunikowania mito$ci matzenskiej. =
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Poradnik

matzenski

Bosco

Niedojrzatosc uniemozliwiajaca
budowe mitosci matzenskiej,
dojrzatej wiezi osobowej

Piekna definicje mitosci podaje Gaudium et spaes (dokument wydany po Soborze Watykariskim ).
.Cztowiek w petni nie moze odnaleZ¢ siebie inaczej jak tylko przez bezinteresowny dar z siebie

samego”.

o0 zdanie zawiera dwa fundamentalne stwierdzenia.

Po pierwsze, Ze nie ma innej drogi do odnalezienia

siebie, do bycia soba, do szczescia cztowieka jak
tylko przez mitos¢. Drugie stwierdzenie definiuje mi-
}os¢ jako bezinteresowny dar z siebie samego. Piekna,
precyzyjna i niezwykle gleboka i wymagajaca zarazem
definicja mitoSci. Mito$¢ jest najdojrzalsza i jednocze-
$nie najpiekniejsza relacja pomiedzy dwiema osobami.
Dojrzala relacja wymaga elementarnej dojrzatosci osb
ja budujacych. By moc siebie ofiarowac, trzeba najpierw
siebie ,,posiada¢”, wladac i dysponowac soba w sposéb
wolny. Niestety, nieprzekraczalna bariera w budowie
dojrzalej mitosci sa niewyleczone natogi.

Tu zaczynaja sie problemy. Liczni ludzie elemen-
tarnie niedojrzali prébuja budowac relacje mitosci
w matzenstwie. I cho¢ ich zamiary bywaja naprawde
szczere sa, niestety, skazane na niepowodzenie. Chyba
Ze podejma uczciwa prace nad wlasnym wzrostem, za-
konczona cho¢by potowicznym sukcesem. Dojrzatos¢
mozna definiowac na r6zne sposoby. Do dojrzatosci po-
trzebny jest rozum, ktéry zaakceptuje zgodna z natura
ludzka i pomystem Stwoércy poprawna hierarchie war-
tosci, oraz wola pozwalajaca p6j$¢ za rozpoznanym ro-
zumem dobrem (nawet trudnym), a odrzuci¢ zto (nawet
bardzo kuszace). Prawdziwie wolny wewnetrznie, czyli
dojrzaty cztowiek potrafi dokona¢ wyboru dobra i odrzu-
cenia zta nawet za cene zycia. Jezeli chodzi o hierarchie
wartosci to jako katolicy jesteSmy w komfortowej sytu-
acji. Ten, ktéry nas stworzyl, nas zna i kocha bardziej
niz my sami siebie, objawit nam nieomylna hierarchie
wartos$ci w dziesieciu przykazaniach, ktére sa rozsze-

rzeniem przykazania mito$ci Boga i blizniego. Oczywi-
$cie Pismo Swiete i Nauka Kosciola szeroko komentuja
wiek wierzacy potrafi stosunkowo tatwo odr6zni¢ dobro
od zta. Cho¢ zly duch robi wszystko, by te jednoznacz-
nos¢ utrudnic i rozmy¢. Trudniej niz z intelektualnym
rozpoznaniem jest z wyborem w zyciu dobra i odrzuce-
niem z}a. Tu objawia sie stabos¢ natury ludzkiej skazonej
grzechem pierworodnym i wynikajaca stad sktonno$¢ do
zta. Fachowcy okreslaja to mianem pierwotnej dezinte-
gracji. Nie ma innej drogi do dojrzaltosci i budowania
integracji wewnetrznej jak tylko przez podjecie trudu
takiego ksztaltowania woli, by coraz pelniej panowata
nad poczynaniami cztowieka. Trud ten, to trud wycho-
wania samego siebie — samowychowania. Same dobre
checi nie wystarczq. Wiemy, co nimi jest wybrukowane.
Karol Wojtyta w dziele ,,Osoba i czyn” podpowiada, ze
skutecznym sposobem uzdalniania siebie do czynienia
dobra jest podejmowanie dobrych czynéw. Czyny do-
bre przechodza na sprawce, czyniac go dobrym. Czy-
ny zewnetrzne sie uwewnetrzniajq i cztowiek staje sie
lepszy. Ksztaltowanie siebie poprzez dobrze dobrane
i wypelniane czyny jest rzeczywiscie skuteczne i godne
polecania wszystkim ludziom pragnacym sie rozwijac.
Wielka pozytywna role odgrywa tez dobrowolnie prak-
tykowana asceza. Praktykowanie dobrowolnego odma-
wiania sobie débr czy cho¢by drobnych przyjemno$ci
uzdalnia do stawiania czota pokusie, przyjemnosci ztej,
mogacej zniszczy¢ zycie wlasne, a nawet calej rodziny.
Niestety, hedonistyczny i, nie b6jmy sie tego powiedziec,
bezbozny i wynaturzony $wiat neguje sens jakiejkolwiek
ascezy, ksztaltowania woli. Jest to zrozumiate, bo chce
niezagrozenie i niepodzielnie rzadzi¢ bezwolnymi ma-



Nie ma innej drogi do odnalezienia siebie, do bycia sobg,
do szczescia cztowieka jak tylko przez mitosc.

sami. Przez usta swych prorokéw glosi hasta typu: réb-
ta co chceta! Ktére notabene prowadza prosta droga do
zniewolenia przez pobudzenia podkorowe o charakterze
popedowym wyjete spod kontroli rozumu i woli.

Niekto6rzy ludzie sa niedojrzali, bo nigdy nie pojeli
uczciwego trudu ksztattowania siebie, trudu podporzad-
kowania swego zycia rozumowi i woli. Jako bezrozumni
i bezwolni dryfuja na fali méd wedtug bezkrytycznie
przyjmowanej obowiazujacej poprawnosci politycznej.
Czesto sa to dzieci rodzicow chcacych da¢ dziecku
wszystko za darmo. Rodzicéw nie wdrazajacych dzieci
w najmniejsze nawet wyrzeczenia. Odméwienia sobie
cukierka czy oddania zabawki innemu dziecku.

Sa jednak ludzie niedojrzali, mozna powiedziec,
z wyboru. Na fali indywidualizmu neguja sens wchodze-
nia w jakiekolwiek relacje wymagajace najdrobniejszego
nawet wyrzeczenia. Licza sie tylko oni i ich ,,wolnos$¢”, be-
daca w rzeczywistoSci samowola w wypelnianiu zachcia-
nek bez wzgledu na zadawana krzywde. Wchodza tylko
w relacje ,,optacalne”, w ktérych robig ,,dobry interes”,
czyli wykorzystuja drugiego dla swojej wygody, korzysci,
przyjemnosci. Szermuja hastem prawa do swojego szcze-
Scia, ktére pozwala im usprawiedliwi¢ najgorsze nawet
lajdactwa. Np. zostawi¢ wspotmatzonka i dzieci i iS¢ za
,»prawdziwa mitoscia swojego zycia”, nierzadko chwilo-
wa zachcianka. Ludzi ci sq zwykle z siebie zadowoleni,
uwazaja sie za bystrych, inteligentniejszych od wszystkich,
ktérych wykorzystuja. W rzeczywistosci zyjac bez mitosci
wg nomenklatury $w. Pawla sg ,,jak cymbaty brzmiace”.

Sa wreszcie tacy, ktorzy nie moga zbudowac trwa-
lej dajacej szczescie relacji, poniewaz myla mito$¢ z chwi-
lowymi uczuciami. Kazde zauroczenie czy zakochanie sie

jest przez nich odbierane jako wielka mitos¢. A przeciez
mito$¢ upowaznia do wszystkiego. Nawet Sw. Augustyn
mowit: ,,Kochaj i réb co chcesz”. To putapka dla mtodych
dziewczat nieprzytomnie zakochanych, po paru spryt-
nie dobranych stéwkach wyszeptanych w odpowiednim
momencie do ucha. Zwlaszcza narazone sg dziewczyny,
ktérych ojciec nie zamianowat na prawdziwa kobiete. Czy
wrecz zostawit ja lub odsunat w okresie dojrzewania. Szu-
kaja potwierdzenia swojej kobiecosci w objeciach chto-
paka. On ,,potwierdza” jej prawdziwa kobiecos¢ w t6zku
za wielka cene. Niejednokrotnie rujnuje to calte przyszie
zycie. Zdarza sie i to, niestety, coraz czesciej, Ze zakocha-
ny maz czy zona, w imie ,,mitosci” i ,,prawa do swojego
szczescia”, rujnuje rodzine, odchodzac i trwale krzywdzac
wspdtmatzonka i dzieci. Osoba doprowadzajaca do rozwo-
du zawsze ogromnie krzywdzi dzieci i moim zdaniem traci
prawo do méwienia, ze dzieci kocha! Milo$¢ rodzi dobro
i tylko dobro. Nigdy krzywde!

Zeby nie pozosta¢ w smutnym nastroju. S prze-
ciez ludzie dojrzali, ktérzy cate zycie w wiernosci bu-
duja piekna mitos¢. Stale wzrastaja. Ich dojrzatos¢ i mi-
}os¢ dzis sq wieksze niz wczoraj, ale mniejsze niz jutro.
Niech jako ilustracja postuzy anegdotka. Para starusz-
kéw podreptala na spacer. Przechodzili przez ryneczek
i kupili troche sliwek. Takich tanszych, na kompot. Po
spacerze usiedli przy stole. Odpoczywaja, skubia bez-
wiednie umyte $liwki, ktére postawili miedzy soba.
W pewnym momencie staruszka zauwazyla, Ze na tale-
rzyku zostalo juz tylko kilka. .. najtadniejszych Sliwek.
Spojrzala na meza z mitoscia. On réwniez zauwazyl, ze
fadne zostaty. Spojrzal na zZone z wdziecznoscia. Nic nie
powiedzieli i... byto im dobrze.

Zaden egoista tego nie do$wiadczy. Zezre szybko
najtadniejsze §liwki i sie cieszy. Znowu mi sie udato.
Znowu ja mam najlepiej. O biedny! Nigdy nie zasmakuje
prawdziwych owocéw mitosci. =

Fot. Fotolia.pl
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Bibliao roine

e

Biblia wyraznie eksponuje oraz ceni rodzine i jej role. Widzi w niej podstawowa
komorke zycia spotecznego, w ktorej cztowiek wypetnia obowigzki wzgledem Boga

i bliznich.

Starym Testamencie mamy wiele wznio-
\I\Is}ych przyktadéw zycia rodzinnego,

a w Nowym na pierwszy plan wysuwa
sie Swieta Rodzina z Nazaretu. Gdy po $mierci
i zmartwychwstaniu Jezusa powstat i okrzept Ko-
$ciél, apostolowie i pierwsi glosiciele Ewangelii
wiedzieli, ze sukcesy misji apostolskiej i jej trwa-
tos¢ zalezg gtéwnie od jakosci chrzescijanskich
rodzin, ktére sq ,,domowymi KoSciotami”. To
przekonanie znalazto wyraz w Liscie do Efezjan
(5,21-6,4), w ktérym Pawel wytozyt podstawowe
zasady zycia rodzinnego.

Matzonkowie

Chrzescijanin powinien sie strzec wad i nad-
uzy¢ poganskich, a szlachetno$¢ jego postepowa-
nia, wynikajaca z tozsamosci chrzescijanskiej, po-
winna by¢ widoczna najpierw w zyciu rodzinnym.
Pierwsze wskazania Pawta sq skierowane do zon
i mezéw. Rozpoczynaja sie od zdania podkreslaja-
cego potrzebe wzajemnosci: ,,BadZcie sobie wza-

jemnie poddani w bojazni Chrystusowej” (Ef 5,21).
Zakwestionowane zostaja wzorce typowe dla Swia-
ta poganskiego, opartego na dominacji jednych nad
innymi, przenoszone na poziom zycia rodzinnego,
w ktérym najcze$ciej dominowali mezczyzni. Za-
sade wzajemnej zaleznoS$ci ttumaczy wzglad na
bojazn Chrystusowa, czyli pamie¢ o zyciu i dzia-
talnos$ci Jezusa, zwlaszcza o Jego mece, Smierci
i zmartwychwstaniu. Charakter wiezi istniejacej
miedzy malzonkami jest oparty na podobienistwie
do Chrystusa, co odréznia matzenstwo chrzesci-
janskie od innych zwigzkow.

Wskazania przeznaczone dla zon brzmia:
»Zony niechaj beda poddane swym mezom, jak
Panu, bo maz jest glowa zony, jak i Chrystus —
Glowa Kosciota: On — Zbawca Ciata. Lecz jak
Ko$ciot poddany jest Chrystusowi, tak i Zony me-
zom — we wszystkim” (5,22-24). Relacje miedzy
matzonkami maja odzwierciedla¢ relacje miedzy
Kosciotem i Chrystusem. Zony stanowig obraz Ko-
$ciola, mezowie — Chrystusa. ,,Poddanie”, o kt6-



r'ym mowa, nie ma nic wspoélnego z hegemonia jed-
nej ze stron nad druga, lecz odwzorowuje relacje
Kosciota wobec Chrystusa.

Nastepuja dtuzsze pouczenia przeznaczone
dla mezow, rozpoczynajace sie od stéw: ,Mezowie,
mitujcie zony, bo i Chrystus umitowal Kosciot
i wydat za niego samego siebie” (5,25). Mitos¢,
ktora Pawel zaleca mezom, powinna by¢ nasla-
dowaniem mitosci Chrystusa do Kosciota. Wyda-
jac samego siebie, Chrystus dat przyktad mitosci
ofiarniczej. Dzieki Jego mitosci Kosciot staje sie
Swiety. Podobnie dzieki mitos$ci ku wtasnej zonie,
chrzescijanski maz moze pelniej otworzyc¢ sie na
dobra duchowe, a ta mito$¢ stanowi droge do jego
duchowego wzrostu.

Po wzniostych zaleceniach pojawia sie na-
wiazanie do rzeczywistoSci malzenstwa, tak jak
zostala przedstawiona w opowiadaniu o stworze-
niu Swiata i cztowieka z Ksiegi Rodzaju (2,24):
»Dlatego opusci czlowiek ojca i matke, a polaczy
sie z zona swoja i beda dwoje jednym ciatem. Ta-
jemnica to wielka, a ja méwie w odniesieniu do
Chrystusa i Kosciota. W koncu wiec niechaj takze
kazdy z was tak miluje swa zone jak siebie same-
go! A zona niechaj sie odnosi ze czcig do swoje-
go meza!” (55,31-33). Malzefistwo i jego godnos¢
sq ugruntowane w Bozym dziele stworzenia, bo
»mezczyzng i kobieta stworzyt ich”. Skoro mezczy-
zna i kobieta to dwie strony obrazu Boga w czlo-
wieku, zatem dzieki potaczeniu w malzenstwie
oboje otrzymujq najgtebsze speknienie.

Dzieci a rodzice

Wskazania dotyczace zasad regulujacych wiezi
miedzy rodzicami i dzie¢mi zostaly podzielone na
dwie czes$ci. W pierwszej jest mowa o obowigzkach
dzieci wobec rodzicéw, a w drugiej — o obowiazkach
rodzicéw wobec dzieci.

Zalecenia skierowane do dzieci nawiazuja do
jednego z przykazan Dekalogu (Wj 20,12): ,,Dzie-
ci, badzcie postuszne w Panu waszym rodzicom,
bo to jest sprawiedliwe. Czcij ojca swego i mat-
ke, aby ci byto dobrze i aby$ byt dtugowieczny
na ziemi” (Ef 6,1-2). Sprawiedliwo$¢ polega na

oddaniu kazdemu tego, co mu sie stusznie nale-
7y. Postuszenstwo dzieci wobec rodzicéw wynika
ze sprawiedliwo$ci. Pawel zaleca postuszenstwo
,W Panu”, a nie Slepe postuszenstwo. Przykazanie
mito$ci rodzicow zostato uwypuklone jako jedno
z przykazan podarowanych na Synaju i stanowia-
cych warunek zachowania przymierza z Bogiem.
Zacheta do jego przestrzegania ma by¢ i to, ze cho-
dzi o przykazanie z obietnicq zapewniajgcq docze-
sng pomyS$lno$¢ tym, ktérzy czczq ojca i matke.

W tym miejscu mamy do czynienia ze zna-
miennym odwro6ceniem perspektywy: ,, A [wyl,
ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu waszych
dzieci, lecz wychowujcie je, stosujac karcenie
i napominanie Panskie” (6,4). Obok obowigzkéw
dzieci wobec rodzicéw istniejg zobowigzania ro-
dzicow wobec dzieci. Postawa ojcé6w winna by¢
sprawiedliwa, co w ich przypadku oznacza unika-
nie takich napie¢, ktére w dziecku pozostawityby
trwale urazy, czesto przeobrazajace sie w gniew.
Jednak dobro¢ nie oznacza pobtazliwos$ci. Za-
daniem rodzicéw jest takie wychowanie dzieci,
ktorego sktadnikiem jest dobrze pojeta karnosé
podejmowana w duchu Chrystusowym, czyli mo-
tywowana mitoscia.

Przestrzeganie najwazniejszych zasad chrze-
Scijanskiego zycia rodzinnego przyczynia sie do
stabilnos$ci rodziny, zapewniajacej wszystkim jej
cztonkom poczucie bezpieczenstwa. Jest to jed-
nocze$nie gwarancja wtasciwej czci oddawanej
Bogu. W przypadku chrze$cijan wszystkie wiezi
nabieraja nowego znaczenia dzieki ugruntowaniu
w Chrystusie, ktory dla swoich wyznawcéw jest
wzorem i uzdalnia ich do sprostania wzniostym
zobowigzaniom. Wszyscy cztonkowie rodziny sa
rowni wobec Boga, praktykowanie za$ mitosci ro-
dzinnej powinno sie odbywa¢ w duchu wzajem-
nej stuzby. Wilasciwie utozone i po chrzescijanisku
przezywane zycie rodzinne przyczynia sie tez do
poglebiania zrozumienia tajemnicy Chrystusa i na-
tury Jego Kosciola. =

Biblia o rodzinie, Z Niepokalang. Pismo Pomocnikéw Ma-
riafiskich 2001 nr 4(28) Zima, s. 10-11.
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Telefon komorkowy
- niezaleznoS¢ czy ograniczenie swobody?

Pedagodzy coraz czesciej styszg ze strony nauczycieli i rodzicow skargi dotyczace nie-
ustannego niemalze korzystania z telefonéw komaérkowych przez mtodziez.

obecnych czasach sto procent uczniéw ma te
urzadzenia. Gdyby ktorys z nich powiedzial,
ze nie korzysta lub nie chce mie¢ telefonu ko-
morkowego, z pewno$cia wzbudzitby niemate zdziwie-
nie wéréd réwiesnikéw, moze nawet uznano by go za
dziwaka. Jak wiele innych urzadzen technicznych, te-
lefon komérkowy jest Swietnym wynalazkiem. Pomaga
rodzicom i dzieciom porozumiewanie sie na odlegtos¢.
Rodzicowi daje mozliwo$¢ pozostawania w kontakcie
z dzieckiem, kontrolowania, a dziecku informowania
rodzica o r6znych sprawach, np. p6zZniejszym powrocie
do domu. Umozliwia szybkie przekazywanie informa-
cji i daje poczucie bezpieczenstwa. Z drugiej strony
posiadanie telefonu ogranicza swobode. Dziecko musi
pamieta¢, ze ma zadzwoni¢ do rodzica po dotarciu do
okreslonego miejsca. Zaabsorbowane czyms moze za-
pomnieé, a rodzic czeka, denerwuje sie i nierzadko nie-
pokoi, ze co$ sie stalo. Czasami czeste telefony od ro-
dzicéw bywaja ucigzliwe dla mtodego cztowieka, czuje
sie on troche jak na smyczy.
Wychowawcy pracujacy
z nastolatkami, alarmujac o na-
gminnym korzystaniu z telefo-
néw przez mltodziez, obawiaja
sie uzaleznienia nazywanego
fonoholizmem. Jesli istnieje taka
obawa nalezy zacza¢ od stop-
niowego ograniczania kontaktu
miodziezy z telefonem, dajac co$ w zamian. To zadanie
dla wychowawcow i rodzicow. Jeden z ksiezy obser-
wowal zachowania mtodziezy na wakacyjnych rekolek-
cjach. Po ustaleniu z rodzicami i wyrazeniu przez nich
zgody, mtodziez oddawala telefony do depozytu. Oczy-
wiscie wczesniej je wylaczata. W okreslonym czasie
otrzymywata je na 2 godziny i wtedy miata mozliwo$¢
kontaktowania sie z rodzicami, bliskimi, przyjaci6t-
mi, po czym komorki ponownie wracaty do depozytu.
Pierwsze dni byty trudne, mtodziezy wyraznie apara-
tow brakowato. Uczestnicy rekolekgcji byli rozdraznie-
ni, zaniepokojeni, nie wiedzieli, co zrobi¢ z rekami. Po

Nadmierne korzystanie z telefonow
czy innych urzadzen to wypetnia-
nie pustki, poczucia osamotnienia,

zagubienia, nieposiadania przyjaciot
lub innych brakow wspotczesnego

mtodego cztowieka.

kilku dniach nastepowato wyciszenie, relacje miedzy
uczestnikami stawaty sie coraz lepsze, a pod koniec po-
bytu niekt6rzy z nich przestali przychodzi¢ po komérki
do ksiedza. Podczas zielonej szkoly wychowawczynie
zbieraly telefony przed 22, aby nie zaktécaly snu i wy-
poczynku miodziezy i oczywiscie, aby utrudnic kontakt
miedzy pokojami o zbyt p6Znej porze. Niektdrzy rodzi-
ce r6wniez zatrzymuja telefon dziecka w swoim pokoju,
zwlaszcza na noc, tym bardziej ze wiekszo$¢ mtodych
ma w telefonie dostep do internetu.

Wymienione sposoby to rozwigzania nieco sito-
we. Moga wywotywac u nastolatkéw negatywne emo-
cje i rodzi¢ pomystowos¢, jak omina¢ to, co wymyslili
wspolnie dorosli — nauczyciele i rodzice. Niektérzy np.
mogli mie¢ dwa telefony — jeden do oddania, drugi
do uzywania. Nadmierne korzystanie z telefonow
czy innych urzadzen to wypelnianie pustki, poczucia
osamotnienia, zagubienia, nieposiadania przyjaciét
lub innych brakéw wspéiczesnego mitodego czlo-
wieka. Ciggly pospiech i brak
czasu zaro6wno w domach, jak
i w szkole na zwyczajne rozmo-
WYy o tym, co, u kogo stychaé,
jak sie czuje, co sie wydarzy-
o, powoduje szukanie czego$
w zamian. Telefon, komputer,
zakupy, objadanie sie nieco te
pustke wypelniaja, ale nic nie
zastapi kontaktu z drugim czlowiekiem, spojrzenia,
zainteresowania, zadania pytania, dotyku czy przy-
tulenia.

By unikna¢ pustki, poczucia bezsensu trzeba za-
dbac¢ o emocje, odczuwanie wtasnych glebszych po-
trzeb, a do tego potrzebujemy zapewnienia mtodziezy
i sobie czasu, odpowiedniego miejsca i przestrzeni. To
chroni przed uzaleznieniami i szukaniem czegos ,,za-
miast”. Nadmierne korzystanie z telefonu komérkowe-
go czy inne przesadne zachowania to objawy. Aby je
pokonad, trzeba znalez¢ prawdziwy powdd, przyczyne
uzaleznienia. ®



Wywiadowka

Spiewaliémy na pogodnych wieczorach wesota piosenke, ktéra opowiadata o powrocie
taty z zebrania dla rodzicow. Rozpoczynata sie refrenem: , Jestem caty skamieniaty, to
znow jak w ukropie mréwka, grozba wisi przez dzien caty: wywiaddwka!".

ych zebran chyba nikt nie lubi. Nie spotkatem sie

w mojej pracy wychowawczej z osoba, ktéra na

wywiadéwke wybierataby sie chetnie. Boja sie
i nie lubig jej sami uczniowie, no moze z wyjatkiem
prymuséw, dla ktérych to okazja, aby zebra¢ kolejne po-
chwaty. To ktopot dla rodzicéw, bo spieszq sie, wraca-
jac z pracy, szukaja wolnych miejsc parkingowych pod
szkola, na ostatnig chwile szukaja wtasciwej sali. Gdy
ja znajda, zasiadaja w szkolnej tawce jak ich dzieci. L.a-
two jest wyczuc¢ atmosfere napiecia. Najczesciej panuje
grobowa cisza. Do tego rodzice stysza o ktopotach wy-
chowawczych, nieusprawiedliwionych nieobecnosciach
oraz stabych ocenach dzieci. Niekiedy trzeba udac sie
na dodatkowa rozmowe z nauczycielami konkretnych
przedmiotéw, a zdarza sie, ze tam w kolejce czeka juz
wiecej oséb. Jak sie cztowiek tyle nachodzi i swojego
wystucha, to sie naprawde odechciewa. A potem rozmo-
wa z dzieckiem, wyjasnianie, motywowanie, wyciaganie
konsekwencji. Same trudne sprawy.

Nauczyciele réwniez odczuwaja uciazliwos$¢é wy-
wiadéwek. Musza dtuzej zo-
sta¢ w szkole albo ponownie do
niej przyjechaé. Czesto czekaja
ich trudne i stresujace rozmo-
wy. Konfrontacja z rodzicami
bywa niekiedy trudniejsza niz
z klopotliwa klasa. Niektorzy
rodzice wydaja sie pretensjo-
nalni i bardzo roszczeniowi.
A wychowawca musi stawi¢ czolo zréznicowanym
opiniom, oczekiwaniom i pomystom rodzicielskim na
skuteczna edukacje ich dzieci.

Przed pewna wywiadowka przeprowadzitem
lekcje wychowawcza o relacjach dzieci z rodzicami.
Zadalem uczniom pytanie: jakich rad udzielilibyScie
wilasnym rodzicom, zeby was dobrze wychowali?
Bylem zdziwiony odpowiedziami. Nie sadzitem, ze
tak powaznie podejda do tematu. Padaly niesamowi-
te propozycje: poswieccie nam wiecej czasu; czesciej
z nami rozmawiajcie; wystuchajcie nas i prébujcie zro-

/adatem uczniom pytanie: jakich
rad udzielilibyscie wtasnym rodzi-
com, zeby was dobrze wychowali?

Bytem zdziwiony odpowiedziami.

Nie sgdzitem, ze tak powaznie
podejda do tematu.

zumie¢; nie decydujcie o wszystkim za nas; nie béjcie
sie przyznawac do wlasnych btedéw; nie realizujcie na
nas swoich niespelnionych ambicji. Zebratem te odpo-
wiedzi wychowanko6w i przeczytatem je rodzicom na
zebraniu. Gdy przeczytatem ostatnie zdanie nastala
wielka cisza... Po chwili zaproponowatem rozmowe
na temat tego, co ustyszeliSmy. Rodzice chetnie na to
przystali. Lawki w klasie przesuneliSmy na bok, usie-
dlisSmy w kole i zaczeli$my rozmawia¢. Nie o ocenach,
uwagach w dzienniku, spdZnieniach i nieusprawiedli-
wionych nieobecnos$ciach. To zostawiliSmy na razie
z boku, jakby$my nie byli w szkole. Rodzice sami za-
czeli méwi¢ o swoich btedach, zaniedbaniach, bezrad-
nosci i problemach w wychowaniu dzieci. Dzielili sie
swoimi spostrzezeniami, dobrymi praktykami i potrze-
ba rozmowy na temat wychowania, relacji, postaw ro-
dzicielskich. Wsréd tego grona byli bardzo rézni ludzie,
cze$¢ z nich bardzo dobrze usytuowanych i wyksztat-
conych. Potrzebowali takiej refleksji nad soba, swoimi
zachowaniami i poczynaniami. Sami zaproponowali
tematy kolejnych spotkan, by
budowac lepsze relacje ze swo-
imi dzie¢mi w domu. Rodzice
wychodzili z klasy uspokojeni,
bez pospiechu oraz bez preten-
sji. Niektérzy zostali dtuzej,
zeby indywidualnie porozma-
wiac. Dziekowali. To byla naj-
bardziej udana wywiadéwka,
w jakiej bratem udzial. Sam moglem sie duzo nauczy¢.
Chyba tez lepiej zrozumialem problemy poszczegdlnych
uczniéw, gdy poznatem lepiej ich rodzicéw. Nastepne
spotkanie odbyto sie w podobnym klimacie, ale juz nie
w klasie, tylko w kawiarence oratoryjnej. Rodzice sami
przyniedli ciasto, zrobiliSmy kawe i rozmawialiSmy.
Niestety, takich spotkan byto niewiele.

Rzeczywisto$¢ szkolna jest niekiedy brutalna.
Trzeba sporo sie natrudzi¢, by wyrwac z niej czas na
refleksje, rozmowe i stuchanie. Ale gdy sie uda, to na-
wet wywiadéwka moze by¢ OK. =

RELIGIA W SZKOLE

= Ks. Piotr Lorek ‘
salezjanin, byty katecheta,
wychowawca i kierownik
Oratorium w Salezjariskim
0srodku Szkolno-Wychowaw-
czym w Tarnowskich Gérach.
Obecnie wikariusz inspektora
Inspektorii sw. Jana Bosko we
Wroctawiu
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Dzieci pytajq rodzicow, jak to sie stato, ze sie spotkali i pobrali. Kiedy, gdzie, jak

i kto w tym brat udziat.

usza to wiedzie¢. Latwiej im wtedy sie okresli¢,
,\/‘ opisa¢ swoja tozsamos$¢. Na tym buduja poczu-

cie wlasnej wartosci. Mlodzi pytaja swoich ksie-
Zy, jak to sie stato, Ze poszli za glosem powotania. To
nie prosta ciekawos$¢. Stoi za tym potrzeba zmierzenia
sie z pytaniem o wlasng przysztosc.

Z podobnym pytaniem zwracam sie dzi$ do ks.
Bosko: Jak to sie stato, ze state$ sie ks. Bosko? Sprzyjaty
temu czasy! Che¢ zapobiezenia wojnom i biedzie, pre-
wencja w kazdej dziedzinie zycia, ozywienie duchowe
ireligijne, che¢ zajecia sie dzie¢mi i mlodziezg, wiele
porywow z serc, z ktérych narodzity sie zakony oddane
wychowaniu, ksztalceniu, przygotowaniu zawodowe-
mu. Taki ogélny duch czasu. Ale co dokonalo sie w ser-
cu ks. Bosko? Co popchneto go na droge wychowania
w duchu systemu zapobiegawczego. Jak to sie stalo?

Najpierw by} dom rodzinny, a w nim przede
wszystkim Mama Matgorzata. Ks. Bosko sam nazwat
ja ,,Pramistrzyniq Systemu Prewencyjnego”. Ta prosta
niepiSmienna kobieta po $mierci meza stworzyta Janko-
wi i jego dwdm braciom bardzo szczegélne srodowisko
zycia i wzrastania. Bieda, ciezka praca, wyrzeczenia
splataty sie w nim z wiara i ufnosciq do Boga, natu-
ralnym szacunkiem do Kosciola, zaufaniem do siebie,
radoscig Swietowania, smakiem wolnosci w chwilach
wolnych od zajeé, wieziami z réwiesnikami. Mama
wdrozyla Janka w zycie wiary i sakramenty. Chetnie
pozwalata mu na przewodzenie grupie réwiesnikéw. To
tak Janek po raz pierwszy w zyciu poczut smak bycia
apostotem. Z tego doswiadczenia wyrosto ,, Towarzy-
stwo wesotosci”, jakie Janek zatozyt w latach nauki
w Chieri. Na ten domowy fundament natozylo sie nieco
pozniej osobiste doswiadczenie szkoty. Janek uczesz-
czat do podstawowki w Castelnuovo (1830-1831) i do
szkoty sredniej w Chieri (1831-1835). To bardzo wazny
okres jego formacji. Poza odebranym wyksztatceniem,
miat okazje pozna¢ organizacje i system szkolny, co wy-
korzystal w p6zniejszym zyciu. Doswiadczyt tez zasad
wychowania szkolnego. Naby} zamitowania do literatu-

ry i uksztaltowal swoj sposob postrzegania Swiata. Tak
przygotowany wstapit do seminarium diecezjalnego
w Chieri (1835-1841). To byt dla niego czas skonsolido-
wania sie jego struktury duchowej i moralnej.

W tym okresie jego formacji trzeba upatrywac
korzeni przyszlej pedagogii mitosci i radosci oraz pe-
dagogii obowiazku. Wiedza uzyskana w seminarium
stanela u podstaw jego p6Zniejszego zaangazowania ka-
znodziejskiego, katechetycznego, pisarskiego i wydaw-
niczego. Niezwykle wazny dla ksztaltowania sie serca
prewencyjnego ks. Bosko okazat sie okres jego zycia
w Konwikcie Ko$cielnym w Turynie (1841-1844). Dzie-
ki pomocy ks. Guala i ks. Cafasso dojrzat tu jako spo-
wiednik, kaznodzieja i katecheta. Dzieki doSwiadczeniu
mitosierdzia Bozego nabrat fagodnosci i przekonania do
pedagogii dobroci. Osobiscie spotkal mtodziez z ulicy
i poznat jej problemy. Zrozumial, ze musi ja zabezpie-
czy¢ przed zlem i przed wiezieniem. Z czaséw studiow
ks. Bosko wyniést tez umitowanie Swietych pasterzy,
takich jak Filip Nereusz, Karol Boromeusz, Franciszek
Salezy i Wincenty a Paolo. Nie tylko odwolywat sie do
ich doswiadczenia, ale tez w swoich publikacjach propa-
gowal ich biografie. Turyn, ktéry wybral na miejsce zy-
cia i pracy, ubogacat go przez cale jego zycie. To tu ks.
Bosko spotkat ks. Cocchi, pioniera oratoriéw, przeszcze-
pionych z Lombardii do Piemontu. Tutaj spotykat Braci
Szkolnych. Postugiwal im jako kaptan, czerpat z ich
pomystow organizacyjnych, znat ich pisma duchowe.
W stolicy Piemontu wielokrotnie spotykat F. Aportiego,
wybitnego pedagoga, z ktérym podzielat zapatrywania
i metody pedagogiczne. W tym tez mieScie zwigzat sie
na wiele lat ze srodowiskiem pisma ,,L’Educatore Pri-
mario”, dzielac z nimi pasje dla wychowania biednych
dzieci i mlodziezy.

Turyn byt wreszcie dla ks. Bosko terenem nie-
ustannego poszukiwania odpowiedzi na potrzeby ludzi
miodych. To dzieki tym doswiadczeniom z biegiem lat
serce ks. Bosko bito coraz silniej w rytmie prewencji
wychowawczej. Tak to sie stato. =
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DUCHOWOSC WYCHOWANIA
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Dzieci musza by¢ bardzo zaradne, by sobie dac rade w Swiecie dorostych.

,Dam rade”, a czuje: ,,Mam tego do$¢!”. Dziec-

ko walczy, gdy mu na czyms$ naprawde zalezy.
Nie jest niezadowolone z dzisiaj, nie Zyje przeszioScia
i nie jest zbyt zatroskane o jutro. Zdaje sie, ze zarad-
nos$¢ to cecha wrodzona i jesli udzielimy jej wspar-
cia, to milusinscy szybko zaskocza nas tym, w jaki
sposob realizuja zdanie: ,,Patrz! Bo wilasnie ide da¢
sobie rade”.

Kiedys, podczas przerwy w drugiej klasie w ma-
lej wiejskiej szkole, bylam swiadkiem jednej z takich
zyciowych lekcji:

— Dlaczego jeste$ smutna? — zapytal Wojtek Kasie.

— Bo nasza kotka Micia ma osiem matych kotkéw,
a mama ich nie chce...

— Nie martw sie — pocieszal Wojtek. A to, co po-
wiedziat pdzniej, byto naprawde niezwykle:

— Masz woézek? Taki od lalek? Zrobimy tak: w so-
bote jest targ. WeZmiemy tekture, napiszemy na niej
cene. Wlozymy kotki do tego wozka i sprzedamy je
ludziom.

Moéwit z zapatem, tak sugestywnie, ze jego plan
wydawat sie bardzo prosty i juz prawie zrealizowa-
ny. Osobowos$¢ Wojtka Bog wyposazyt w wiele cech,
umiejetnosci i postaw, ktore pozwalaja na odnoszenie
sukcesdw. Wojtek wierzyl w siebie, wobec przeciwnos$ci
losu nie rezygnowat z pozytywnego dziatania; charak-
teryzowaty go optymizm i empatia, dzieki ktérym ni6st
pomoc i sam z niej potrafit korzystac.

Dla ludzi zaradnych nie ma porazek i klesk. Dla
nich klopoty sa po to, by szuka¢ rozwiazan; aby sie
z nich uczy¢, a nie po to, by nimi zy¢.

Warto w tym kontek$cie zacytowac naszego pre-
zydenta A. Dude: ,Mam Swiadomo$¢ tego, Ze jesli sie
nie sprawdze, nie dam rady, to bede prezydentem przez
piec lat i odejde z zalem i wstydem. Tylko, ze jak do tej
pory zawsze mi sie udawatlo i nie widze powodu, zeby
tym razem nie miato mi sie udac¢”.

Cho¢ rozwoj zaradnosci u dziecka paradoksalnie

D orosty czesto, gdy moéwi: ,,Wszystko OK”, mysli:

nie jest uzalezniony od sytuacji rodzinnej, to moze nan
mie¢ negatywny wplyw wyreczanie dziecka, zwalnia-
nie od odpowiedzialno$ci, przesadna ochrona przed
trudno$ciami i natychmiastowe zaspokajanie kazdej
zachcianki. W ten spos6b rozwija sie u dzieci postawa
roszczeniowa, zanikaja nie tylko zaradnosc i kreatyw-
nos¢, ale i motywacja do wysitku w pracy nad soba.

Jak wiec uczy¢ zaradno$ci? Powiadaja, zZe prze-
cietny nauczyciel — méwi, dobry nauczyciel — wyjasnia;
lepszy nauczyciel — demonstruje, a wspaniaty nauczy-
ciel — inspiruje.

Ciekawy przyklad nauczycielskiej inspiracji przed-
stawit podczas konferencji TED2013(tedprize.org)
Sugata Mitra — metodyk, ktéry podejmuje problemy
wspotczesnej edukacji. Podczas serii eksperymentow
przeprowadzanych na catym $wiecie, zwlaszcza na te-
renach bardzo ubogich, bez szkét, dat dzieciom dostep
do internetu i zaobserwowat wyniki, ktére moga zre-
wolucjonizowac nauczanie. Okazato sie, ze dzieci od 6
do 13 Iat, dzieki potaczeniu z internetem, uczg sie same,
zdobywaja wiedze i rozbudowuja swa inteligencje. Wy-
niki wyraznie podnosza praca w zespole oraz szczera
zacheta ze strony dorostych. Czasem wystarczy tylko
babcina zaangazowana obecnos$¢. Ta nowa propozycja
ma na celu zaradzenie oddaleniu Swiata ubogich od bo-
gatych, przekaz wartosci i walke z przemoca.

Twérca idei ,,Szkoty w chmurach” zauwazy?t
co$, czego nas nauczy} Jezus: wartoSci sa nabywane,
sztywna wiedza jest narzucana i czesto niewiele wnosi
w zycie ucznia. To dwa przeciwstawne mechanizmy.
Patrzac na Mistrza z Nazaretu wiemy jeszcze wiecej:
,,Jesli kto chce i$¢ za Mna, niech sie zaprze samego sie-
bie, niech co dnia bierze krzyz swdj i niech Mnie nasla-
duje” (Lk 9,23).

Kazdy nauczyciel wie, Ze wychowanie i przekazy-
wanie wiedzy jest darem z samego siebie. Je$li w parze
z wychowawczymi umiejetnosciami idzie mitos¢ (zob.
1 Kor 13), to mozemy sie spodziewa¢ prawdziwego ar-
cydziela zaradnosci u uczniow. =

® S, Bernadetta

Rusin CMIV
dr teologii duchowosci, kate-
chetkaw SPnr Zim. J. Korczaka
w Nowej Rudzie i w przedszkolu
we Wtodowicach
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Walka z uzaleznieniem komputerowym

Czesto pisze pan o uzaleznieniach. Z moich obserwacji wynika, ze
dzis najbardziej zagraza polskiej mtodziezy uzaleznienie od inter-
netu i telefonow komérkowych. Czy podziela pan te opinie?

wykazuja, ze okoto 800 tysiecy mto-

dych Polakéw jest juz uzaleznionych
od komputerdw i sieci internetowej.

Istniejg r6zne formy uzaleznien. Po
pierwsze, uzaleznienie od czatéw (od inter-
netowych kontaktéw spotecznych), ktére
zastepuja kontakty z rodzing i przyjaciol-
mi. Po drugie, uzaleznienie od gier (ale tez
operacji gietdowych, zakupéw on-line czy
aukcji). Po trzecie, przymus pobierania in-
formacji — kompulsywne korzystanie z ser-
wisow informacyjnych. Po czwarte, eroto-
mania internetowa. Po piate, uzaleznienie
od $wiata wirtualnego.

Sa naukowcy twierdzacy, ze na roz-
woj uzaleznienia od komputera czy sieci
internetowej ma wptyw matle stezenie se-
rotoniny, a takze dopaminy w mézgu, ktdéra
ma wplyw na uklad motywacyjny. Wydaje
sie tez, ze czeSciej uzalezniajq sie od sieci
mezZCczyzni.

Bardziej zagrozone uzaleznieniem
od komputera lub od sieci sg osoby mlode,
sfrustrowane i zagubione w $wiecie do-
rostych, majace problem z bezposrednim
kontaktowaniem sie z innymi, z poczuciem

Tak, mysle podobnie. Sa badania, ktére

Don Bosco| STYCZEN 2017

Radostaw Filarski

niskiej wartosSci, potrzebujace dowartoscio-
wania, z problemami emocjonalnymi czy
zaburzeniami afektywnymi, cierpigce na
inne uzaleznienia, ktére traktuja internet
jako ,,bezpieczng” uzywke.

W kraju mamy coraz wiecej
psychologow pomagajgcych
uzaleznionym. Istnieje oparta na
doswiadczeniach Anonimowych
Alkoholikow, wersja Programu
12 Krokow dla uzaleznionych
od internetu. |

Uzaleznienie rozwija sie w sposob na-
stepujacy: na poczatku mamy okres fascy-
nacji nowymi mozliwosciami; potem czas
znajdowania w sieci r6znych metod pomoc-
nych w odprezeniu sie i likwidowaniu r6z-
nego rodzaju dyskomfortéw (napiecia psy-
chicznego, poczucia samotnosci itp.); potem
etap wejsScia w regularne korzystanie z tych
metod; postepujace ograniczanie kontaktow
z bliskim otoczeniem na rzecz kontaktéw

wirtualnych; poczucie dyskomfortu w sy-
tuacjach ograniczonego dostepu do inter-
netu; i wreszcie pojawienie sie probleméw
spotecznych, zdrowotnych czy finansowych
uzaleznionego.

Pierwsze pytanie, jakie nalezy sobie
postawi¢ w takiej sytuacji, brzmi: czy ko-
rzystanie z komputera lub z sieci wigze sie
z nauka badz z praca, czy tez jest bezpro-
duktywne. Drugim etapem jest ograniczenie
dostepu do sieci i obserwacja, czy wystepuja
objawy odstawienia: pobudzenie psychoru-
chowe, niepokdj lub lek, obsesyjne myslenie
o tym, co sie dzieje w internecie, fantazje
i marzenia senne na temat internetu, celo-
we lub mimowolne poruszanie palcami
w sposob charakterystyczny dla pisania na
klawiaturze; czeste przekraczanie plano-
wanego wczedniej czasu przeznaczonego
na korzystanie z internetu; nieudane préby
ograniczania badz zaprzestania korzystania
z internetu; ograniczanie badz rezygnacja
z innych aktywno$ci — spolecznej, zawodo-
wej lub rekreacyjnej — na rzecz korzystania
z internetu.

W kraju mamy coraz wiecej psycholo-
gow pomagajacych uzaleznionym. Istnieje
tez oparta na doSwiadczeniach Anonimo-
wych Alkoholikéw, wersja Programu 12
Krokéw dla uzaleznionych od internetu.

Walka z uzaleznieniem jest trudna.
Oto pare porad. Dobrze jest, jesli uzalez-
niony bedzie przygotowywat szczegbétowy,
realny plan dnia, uwzgledniajacy okreslenie
ram czasowych korzystania z komputera
czy internetu, a takze innych codziennych
aktywnosci, z wypoczynkiem wiacznie.
Warto tez usytuowac¢ komputer w miej-
scu uniemozliwiajacym izolowanie sie od
otoczenia, nalezy korzysta¢ z kompute-
ra w obecnosci innych oséb, rozmawiac
o0 swoim problemie z bliskimi i znajomymi,
wykonywac ¢wiczenia fizyczne, robi¢ stop-
niowo coraz dtuzsze przerwy w korzystaniu
z internetu (komputera).

Jeden z pekinskich sedziéw szacu-
je, ze ponad 80 proc. przestepstw popel-
nianych w Pekinie przez nieletnich ma
zwiazek z internetem. I wcale nie jest to
perspektywa dla naszych dzieci zupeinie
nieprawdopodobna. =
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Jak zostatem postepowym ojcem

Jestem przerazony. Po osiemnastu latach matzenstwa i trzynastu
ojcostwa, po przyjsciu na Swiat piatki dzieci, dowiedziatem sie, ze
jestem postepowym ojcem. | to z probnej matury z WOS.

zy zdjecie ojca pochylonego nad
Cdzieckiem w wézku moze obra-

zowac tradycyjna rodzine? Takie
pytanie otrzymali na prébnej maturze
uczniowie. I musze przyznad, ze ja bym
tej matury z WOS nie zdat. Dlacze-
go? Bo dla mnie, oczywiscie, ze tak.
Sam zyje w tradycyjnej, nie béjmy sie
tego stowa, patriarchalnej rodzinie, od
osiemnastu lat, i pochylatem sie nad
woézkami mojej piatki dzieci, setki, je-
$li nie tysigce razy. Karmitem je tez,
mylem, przewijatem (brr, tego akurat
nie lubie), chodzitem na spacery. Jed-
nym stowem, robitem to, co robi nie-
mal kazdy ojciec w kazdej niemal — ze
szczeg6lnym uwzglednieniem wielo-
dzietnej — rodzinie. I dopiero z testu
dowiedziatem sie, Ze oznacza to, Ze nie
jestem tradycyjnym ojcem i nie zyje
w tradycyjnej rodzinie. Dlaczego? Bo,
gdybym w takiej zy}, to nigdy w zy-
ciu nie pochylitbym sie nad wézkiem,
o opiece nad dzie¢mi nie wspominajac.
Rodzina tradycyjna bowiem to taka,
w ktorej... ojciec zajmuje sie zarabia-
niem pieniedzy i reprezentowaniem na

zewnatrz. Tak, tak. Gdybyscie nie wie-
dzieli mezczyzna reprezentuje rodzine na
zewnatrz. Co to oznacza, jeden Pan Bog
(tez zreszta Ojciec) raczy wiedzie¢, bo
w wiekszos$ci rodzin nikt o tym nawet nie
styszal. Wazne za to, Ze w wydawnictwie

Gdyby raczyli oni, chocby spoj-
rze€ na swiat, to zobaczyliby
wielkg ojcowskg rewolte, wielki
ruch mezczyzn, ktérzy majg dosc
wypychania przez tesciowe,
kulture i nadmiar zawodowych
obowigzkéw z zycia dzieci.

OPERON styszano, a nasze dzieci (i to
jest miara dramatu) moga sie tego do-
wiedzie¢ z podrecznika do WOS-u (bo
taka wiedza jest tam zawarta). Kazdy
inny model, na przyktad taki, w kto-
rym ojciec dzie¢mi sie zajmuje, jest juz
postepowy, ba — jak dowiedziatem sie
w Wirtualnej Polsce od pani Agniesz-
ki Wotk-Laniewskiej, nawet lewicowy.

PRAWYM OKIEM

I tak, po wielu latach dowiedzialem sie,
Ze jestem — przynajmniej w domu — le-
wakiem i postepakiem.

A moze, co wydaje mi sie bardziej
prawdopodobne, to nie ja statem sie po-
stepowcem, a autorzy testéw i podrecz-
nikéw sa lewicowymi wstecznikami,
ktorzy na Swiat spogladaja przez pryzmat
wiasnej, antyrodzinnej ideologii, a nie
rzeczywistych rodzin? Gdyby bowiem
raczyli oni, cho¢by spojrze¢ na $wiat,
to zobaczyliby wielka ojcowska rewol-
te, wielki ruch mezczyzn, ktérzy maja
do$¢ wypychania przez tesciowe, kultu-
re i nadmiar zawodowych obowiazkéw
z zycia dzieci. I nie chodzi tylko o ojcéw,
ktorzy z roznych powodow nie mieszkaja
juz ze swoimi dzieémi, a chca zachowac
z nimi kontakt (wczes$niej byto ich o wie-
le mniej), ale o rzesze mezczyzn, ktorzy
odkrywaja, ze wlasnie ojcostwo jest naj-
wazniejszym zadaniem w ich zyciu i ze
oni sg najwazniejszymi mezczyznami
w zyciu swoich cérek i synoéw takze. Od
nich, od nas zalezy ich przysztosc.

Naocznym $wiadkiem tego ruchu
bylem w sobote, gdy startowaty czar-
noparasolkowe protesty w Warszawie.
To wtedy w Ozarowie Mazowieckim
w wielkiej hali spotkato sie ponad ty-
sigc mezczyzn, by celebrowaé, radowac
sie wlasnym ojcostwem, a takze, by
zglebiac jego tajniki, uczy¢ sie lepszych
relacji z dzie¢mi. Wszystko pod szyldem
tato.net, czyli organizacji, ktoéra od lat
organizuje szkolenia dla ojcow, a takze
wspolne wakacje dla ojcéw i synéw, oj-
cow i cérek. Tym, co taczylo mezczyzn
na sali byt... —uwaga, uwaga postepow-
cy — dos¢ konserwatywny, chrzescijan-
ski Swiatopoglad. OczywiScie ojcowie,
jak w wielu miejscach, réznili sie mie-
dzy soba politycznie czy spotecznie, ale
tym, co ich taczylo byla wiara w Boga,
uznanie roli modlitwy w zyciu i posta-
wienie rodziny i bycia ojcem na pierw-
szym miejscu. Ojcostwo zas w wydaniu
tych mezczyzn nie ma nic wspdélnego
z ,reprezentowaniem rodziny na ze-
wnatrz”, a jest raczej pelnym zaangazo-
waniem w ich rozwoj. =
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SWIAT CHRYSTU.

Woiciech Roszkows ki

7

Swiat Chrystusa

W jakich okolicznosciach przyszedt
na Swiat Jezus? W jakim Swiecie zyt? Wie-
my, ze go zmienit, ale czy wiemy, co zmie-
nit? Po przeczytaniu najnowszej ksigzki
prof. Wojciecha Roszkowskiego bedzie
to dla nas jasne. - Piszac jg miatem na celu
przyblizenie dzisiejszemu czytelnikowi
Swiata, w ktérym zyt Chrystus i ukazanie
niezwyktosSci Jego przestania, Jego zy-
cia, Smierci i Zmartwychwstania, a przez
to historyczne ,urealnienie” podstaw wia-
ry chrzescijanskiej - ttumaczy prof. Rosz-
kowski. Autor, wybitny historyk wspot-
czesnosci, specjalizujgcy sie w analizie
ostatnich dziesiecioleci, przez pét wieku
skrycie gromadzit materiaty. Efektem jego
prac jest ksigzka ,Swiat Chrystusa”. Autor
stworzyt niespotykang panorame staro-
zytnego Swiata w latach, ktére zwigzane
sg bezposrednio z ziemskim zyciem Je-
zusa. Rok po roku wedrujemy od dalekich
Chin po Irlandie i Germanie - 6wczesne
krarice cywilizacji - z naciskiem oczywi-
scie na Imperium Romanum. Ksigzka na-
pisana jest pieknym, literackim jezykiem.
Grazyna Starzak

Wydawnictwo Biaty Kruk

Don Bosco| STYCZEN 2017

Swiety Jan Pawet L.

Przestanie dla Polakow

Monumentalny album wydany
z okazji kanonizacji Jana Paw-
ta Il. Znakomitym fotografiom
towarzyszg stowa Swietego

Prazeslanie
dia Plabi g

Jana Pawta Il skierowane do nas
podczas pielgrzymek do Ojczy-
zny. Wezytujgc sie we wszystkie
homilie, przeméwienia i wysta-
pienia, wybieralisSmy te fragmenty, ktére sg odpo-
wiedzig na pytania: Czego od nas chciat? Czego zg-
dat? 0 co nas prosit? O co apelowat? Powstat w ten
sposéb swoisty duchowy testament, program zadan
Ojca Swietego dla Polakéw.

Dom Wydawniczy Rafael

Warto by¢ ojcem

Jak by¢ dobrym ojcem? A moze
dopiero przygotowuijesz sie do
tej roli? W obu przypadkach
zapewne zastanawiasz sie,

jak najlepiej stawi¢ czoto temu
wyzwaniu... Ojcostwo jest naj-
piekniejsza rolg, jaka przyjdzie
Cigra¢ w zyciu. Jednak do kaz-

B %
—
dej roli trzeba sie bardzo dobrze przygotowac. Jak to
zrobi¢? Czytajac ksigzke Jacka Pulikowskiego, poznasz
cechy dobrego ojca. Dowiesz sie, jakie funkcje i jaka
role powinien petni¢ w domu ojciec. Poznasz odpo-
wiedZ na pytanie, dlaczego to wtasnie ojciec ma mie¢
wtadze w rodzinie.

Inicjatywa Wydawnicza Jerozolima

Gry biblijne. Stary Testament,

Nowy Testament

Ksigzka zawiera réznorodne
zadania, ktérych rozwigzy-
wanie stuzy przyswajaniu lub

GRY BIBLIJNE

powtarzaniu tresci w sposdb
tatwy i przyjemny - przez
zabawe. Nie tylko wyréznia
sie walorami dydaktycznymi,
wspomagajacymi ogélny rozwdj umiejetnosci po-
znawczych u dzieci, ale takze stanowi oryginalng
i ciekawg pomoc metodyczng dla katechetéw. Po-
zwoli im zaktywizowac uczniéw , aby tresci biblijne
zostaty lepiej przyswojone.

Wydawnictwo Jednos¢

Jan Pawet Il. Cztowiek, Papiez, §wiqty

Album ztozony z grafik Giu-
liana Vangiego oraz tekstéw
réznych autoréw. Ta ksigzka
jest naszym petnym mitosci
i naleznym hotdem dla czto-
wieka i papieza, ktory jasnieja-
cym pieknem swego dziatania

zmienit historie. Dzieto to opiera sie na zebraniu
Swiadectw, ktére nie roszczg sobie pretensji nakre-
$lenia kompletnego portretu Jana Pawta Il, ale po-
zwalajg przyblizy¢ nam wszystkim wiele aspektéw
jego postaci, uchwycic¢ rézne perspektywy jego petni
cztowieczenstwa, jego Swietosci.

Wydawnictwo Salezjariskie

1000 modlitw dla dzieci

Ksigzka 1000 modlitw dla
dzieci zostata wydana z mysla

L i_.l.'-::?. s
1000 gtéwnie o mtodych czytelni-
o uigpeh kach, aby mogli do nich siega¢
e TN =

w réznych chwilach zycia, eta-
pach rozwoju wiary i zachwytu
nad Swiatem. Publikacja zawie-
ra modlitwy biblijne, modlitwy
oparte na tresciach z Pisma sw., modlitwy tradycyj-
ne z réznych epok i pisane wspétczesnie specjalnie
do naszego zbioru. Wszystkie zostaty uporzadkowa-
ne tematycznie i dzieki indeksom tatwo mozna odna-
lez¢ modlitwe na dang chwile dnia, roku, na Swieta,
na dobrg i ztg godzine.

Wydawnictwo Jednos¢

Droga zwyciezcow.
12 krokéw nie z tej ziemi
Ksigzka adresowana jest do tych,
ktérzy chcg odnies¢ zwyciestwo
w pokonaniu natogéw oraz innych
kryzyséw zyciowych. Ks. Marek
Dziewiecki daje nam doskonata
podpowied?, jak to zrobi¢, idgc
tropem Dwunastu Krokdéw. To
droga, ktéra zaczyna sie od pokonania osobistego kry-
zysu. Nawet tego najbardziej dotkliwego. Ta niezwykle
praktyczna ksigzka jest takze dla tych, ktérzy nie do-
Swiadczyli powaznego kryzysu, a pragng sie rozwijac,
by zy¢ madrzejiradosniej niz dotgd.

Edycja Swietego Pawta



Napisane z ogromnym zaangazowaniem i ewangeliczng
prostotg porywajgce studium na temat naszej chrzescijan-
skiej tozsamosci jako umitowanych dzieci Boga i bezpardo-
nowych atakéw szatana, na tysigce sposobéw dazacego do
zniszczenia naszej tozsamos¢ synéw i cérek Boga. W swojej
ksigzce ks. Dominik Chmielewski daje proste odpowiedzi na
wiele dylematéw, jakie targajg sumieniami wspoétczesnych
katolikow, zyjacych w Swiecie coraz bardziej przypomina-
jacym beztadne pustkowie, o ktérym na samym poczatku
méwi Ksiega Rodzaju. Autor pokazuje, jak niewiele trze-
ba, aby owo pustkowie zamieni¢ w peten harmonii, piekna
i mitosci kwitngcy ogrod. Majac to na wzgledzie nie jest
przypadkiem, ze to ksiedzu Dominikowi Chmielewskiemu
przypadto poprowadzenie spotkania modlitewnego w ra-
mach wyjatkowego w skali Europy nabozenstwa Wielkiej
Pokuty za grzechy catego narodu polskiego.

,Szatan ma niezliczone sposoby niszczenia naszej tozsamo-
sci umitowanych dzieci Boga. Tak czesto kobiety majg pro-
blem ze swoimi mezami czy synami alkoholikami. Nieswia-
domie stajg sie ich pierwszymi oskarzycielami, przejmujgc
tym samym role diabta. Taki alkoholik zwykle doktadnie
zdaje sobie sprawe ze swojej godnej pozatowania sytuacji.
(zesto czuje sie jak szmata, jak ostatnia tajza, widzi to
w oczach zony, matki czy dzieci, styszy w ich stowach o od-
rzuceniu i pogardzie. | wtasnie dlatego jest tak agresywny
- bo sam siebie nienawidzi za swojg stabosc¢ i nie moze siebie
znies¢. Oczywiscie, Ze nie jest tatwo kochac i btogostawic
kogos takiego, kto pod wptywem alkoholu niszczy wszyst-
kich wokoto. Jest to bardzo trudne. Ale sitg mocy Ewangelii
o mitosci Boga do grzesznika wszystko jest mozliwe".
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sklep@magdalenium.pl
www.magdalenium.pl

Tel. 509 721904
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B65co

Roazing!

Wspierajac materialnie
.Don Bosco” dowolna
kwota:

= pomagacie ubogiej mtodziezy w Polsce
i krajach misyjnych,

= uczestniczycie w misji wychowania
i ksztattowania mtodych ludzi

Kazady dom

W kazdy ostatni dzier miesigca od-
prawiamy msze Sw. w intencji ofia-
rodawcow przez wstawiennictwo
sw. Jana Bosko.

Sktadamy serdeczne ,Bég zaptac” za
Wasza modlitwe oraz kazdg ofiare.

Zamow prenumerate

* telefonicznie: +48 12 252 85 28
¢ e-mailem: redakcja@donbosco.pl

www.donbosco.pl



