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wierzy¢, ze charyzmat ksiedza Bosko jest darem Bozym dla KosSciota i dla $wiata, w takim stopniu aktualnym

i niezbednym, w jakim byt zawsze.

‘ ) Y ierzymy pokornie, ze wspotczesnemu Swiatu czegos by

brakowato, gdyby nie byto charyzmatu salezjanskiego

i tysiecy placowek salezjanskich w 134 krajach $wiata,
posréd miliondw ludzi mbodych i ich rodzin. | nie przestajemy wie-
rzy¢, ze skoro drzewo, ktére upada, robi wiecej hatasu, niz las ro-
snacy w ciszy, chcemy by¢ lasem, ktoéry cicho wzrasta, ale ktory daje
cien bardzo wielu. Zycze wiec wam, abyscie byli bfogostawionymi.

Oto nasze siedem Bfogostawienstw:

Bfogostawiona Rodzina Salezjanska, ktéra znajduje radosc

w ubostwie. Napetniona taska Boza bedzie dokonywac cu-
déw wsrod miodziezy ubogiej i z marginesu. To jest Swietosc!
Moge was zapewnic¢, na podstawie tego wszystkiego, co przezytem
i zobaczytem w czasie pieciu lat animacji na catym Swiecie (dotad
w 85 krajach), ze z pewnoscia kazdego dnia Bég nie przestaje doko-
nywac prawdziwych ,,cuddw zycia” w egzystencji licznych chfopcow,
dziewczat, ludzi mtodych, zwtaszcza najubozszych i z marginesu.
Sa to cuda, ktoére nie maja nic wspolnego ze Srodkami finansowymi,
ale z osobistym traktowaniem, pefnym szczerosci, uczucia, akceptacji
i prawdziwego wstuchania sie w sytuacje kazdego cztowieka mfodego,
ktéra czesto jest niezwykle dramatyczna.

Bfogostawiona Rodzina Salezjanska, ktora, z fagodnoscia i mi-

toscig Dobrego Pasterza, przyjmuje i z dobrocig towarzyszy lu-
dziom mtodym, wychowujac ich do dialogu i akceptacji drugiego.
To jest Swietosc! Wydaje mi sie, ze bardzo wazne jest wychowa-
nie ludzi mfodych do dialogu i przyjecie tego, kto jest odmienny!
W czasie jednej z moich ostatnich wizyt w Europie jeden z nastolat-
kow publicznie modlit sie o to, aby ,przestat sie ba¢ cudzoziemcow”.
Wtedy zadatem sobie pytanie: co zasiewamy my, dorosli i wtadze,
w tych spotecznosciach, ze pietnastoletnia osoba boi sie kogos, kto
jest po prostu inny?

Btogostawiona Rodzina Salezjanska, ktora, stojac u boku innych,

leczy rany tego, ktory cierpi i przywraca nadzieje temu, kto ja
stracit, niosac rados¢ Chrystusa Zmartwychwstatego. To jest Swietos¢!
Nadzieja jest jedng z wielkich cnoét chrzescijanskich i sfowo ta-
lizman, ktérego dzisiaj bardzo nam brakuje. Czasem nie mozna
rozwigza¢ probleméw ludzi, ale mozna by¢ u ich boku, okazu-
jac akceptacje i szacunek; mozna pomoc uleczy¢ rany. Kto z nas
nie nosi jakiej$ rany w duszy i w sercu, i nie docenia gestu, nawet
najmniejszego, ktory ztagodzi bél ran zycia?

Bfogostawiona Rodzina Salezjanska, ktéra, odczuwajac gtéd i pra-

gnienie sprawiedliwosci, towarzyszy ludziom mtodym w realizacji
ich programu petnego zycia w rodzinie, w pracy, w zaangazowaniu
politycznym i spotecznym. To jest swietosc!

Pytatem wszystkich ludzi mfodych na $wiecie, ktorych spotkatem, czy
maja ideaty zycia, plany, poniewaz zyciu bez marzen, bez planéw, bez
ideatéw grozi to, iz ograniczy sie tylko do ,,przetrwania”, a nie bedzie
zyciem w pefni przezywanym. Musimy im towarzyszy¢, by zakotwiczyli
swoje zycie w ,kolumnach”, ktére uczynig ich silnymi i wytrwatymi,
pozwalajac przetrwac wszystkie burze.

Bfogostawiona Rodzina Salezjariska, ktora konkretnie doswiadcza

mitosierdzia, otwiera oczy i serce na stuchanie, przebaczenie, stajac
sie domem, ktory przyjmuje. To jest Swietos¢! Jednym ze stow mniej
dzisiaj uzywanych jest ,mitosierdzie”. Stad tez, gdy papiez Franciszek
mowi o mifosierdziu, co czesto robi, natychmiast pojawiaja sie ,,zto-
wieszczy prorocy”, ktorzy betkoca, ze sa to bzdury i oznaki stabosci,
i ze nie na tym polega istota chrzescijanskiego zycia. Natomiast nasz
sposob rozumienia zycia i edukacji, moi przyjaciele, przechodzi najpierw
przez spojrzenie zrozumienia, wspotczucia i mitosierdzia. Ten rodzi sie
z akceptadji i stuchania.

Btogostawiona Rodzina Salezjanska, ktora stara sie by¢ autentyczna,

zintegrowana i przejrzysta, pielegnujac spojrzenie, ktére wychodzi
poza powierzchowno$¢, dostrzegajac w kazdym cztowieku dziatajaca
taske Boza. To jest Swietos¢! W swiecie, w ktorym dominujg oportunisci,
osoby protegowane, specjalisci od robienia kariery, ludzie majacy
obsesje na punkcie przyjemnosci, gotowi zdepta¢ nawet najbardziej
Swiete wiezy, my jednoczymy sie, bez dyskryminacji, z ludzmi, ktorzy
wierza w autentyczno$¢, w przejrzystos¢, w uczciwosé; ktodrzy dziataja
jedynie wedtug mitosci i wiary. Chcemy naleze¢ do rzeszy tych, ktérzy
s przejrzysci i umiejg zadziwic sie w obliczu Boga i Jego stowa. Chcemy
w ludziach mtodych formowac serce prawe, przejrzyste i jasne,
catkowicie otwarte na Boga i innych, nawet za cene przebicia.

Bfogostawiona Rodzina Salezjanska, ktora, wychodzac od prawdy

Ewangelii, wierna charyzmatowi ksiedza Bosko, staje sie zaczynem
nowej ludzkosci, przyjmujac z radoscig réwniez krzyz ze wzgledu na
Krélestwo Boze. To jest Swietos¢!

ANGEL FERNANDEZ ARTIME,
Przetozony Generalny Towarzystwa Salezjanskiego, X Nastepca ksiedza Bosko



—TE DZIECI, KTORE WIEDZA, ZE SA OWOCEM BEZWARUNKOWE]J, BEZINTERESOWNE] MILOSCI
MAMY ITATY, MAJA OPTYMALNE WARUNKI, BY ROZKWITNAC I BY UCZYC SIE KOCHAC.

Ks. Marek Dziewiecki

OD REDAKC]I

Matka jest osoba wyjatkowa w zyciu kazdego cztowieka, odgrywa decydu-
jaca role w procesie wychowania. Od momentu narodzin otacza dziecko
czufa opieka i wprowadza w Swiat relacji i wartosci.

Czytajac Biblie, dowiadujemy sie, ze pierwsza kobietg na Swiecie, a tym
samym pierwsza matka jest Ewa stworzona przez Boga. To ona towarzyszy
pierwszemu mezczyznie w raju, dajac zycie kolejnym ludziom. A zatem rola
Ewy, matki, dla istnienia $wiata i ludzkosci jest decydujaca. Jednak nie byta
doskonata, co dotkneto nas wszystkich.

To Maryja - Matka Jezusa, zawierzajac Bogu, narodzita i nastepnie wycho-
wata Syna. Towarzyszyta mu w wedréwce przez zycie, az do jego ukrzy-
zowania. Maryja stanowi symbol Matki oddanej, petnej mitosci i troski,
ale réwniez rozumiejacej, ze jej ukochany Syn ma misje do spefnienia.
Pamietajmy o naszych mamach, ale réwniez o Maryi jako matce duchowej,
ktora ukazujac sie w Guadalupe w Meksyku (1531) Juanowi Diego powie-
dziata: ,Jestem wasza litosciwg Matka, Matka wszystkich ludzi, ktorzy mnie
kochaja, ktorzy do mnie wotaja, ktoérzy swa ufnos¢ we mnie poktadaja.
Chce ustysze¢ wasz ptacz i wasze troski, aby wam ulzy¢ i wybawi¢ was
z waszych cierpien i potrzeb”.

ks. Adam Swita
salezjanin, redaktor naczelny
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Bycie matka
nie jest tatwe

MAMY DZIECI | MAMY MAMY. Dajemy mitos¢ naszym dzieciom i ciggle potrzebujemy mitosci naszych matek.
Jeste$my czescia pieknego tancucha przekazywania mitosci.

to$ kiedy$ powiedziat, ze za wszystkimi naszymi hi-
storiami kryja sie historie naszych matek, bo to w ich
historii rozpoczeta sie nasza.

Najtrudniejsza rola

Bycie matka to najtrudniejsza z zyciowych rol. Matka nie
moze sie myli¢ w zasadniczych sprawach. Musi wstuchiwaé
sie w swojg intuicje, ale stysze¢ tez wszystkie inne glosy,
szepty, krzyki. Czasem niemy krzyk wtasnego dziecka. Musi
umie¢ odczytywac znaki, sygnaty. To nie jest fatwe. Dlatego
nie wszystkim wychodzi. Brak bliskiej relacji miedzy matka
a dzieckiem moze mie¢ powazne konsekwencje dla rozwoju
dziecka. Bo w rodzinie to kobieta, matka jest odpowiedzialna
zatworzenie klimatu uczuciowego, za postawe empatyczna,
pefna wrazliwosci i ciepta, ktéra przektada sie posrednio na
rozwoj spoteczny dziecka. To mama stuzy do przytulania, do
pokazywania $wiata, do dodawania odwagi, do pocieszania,
do rozmowy, do przezywania przygdd, do bycia kazdego dnia,
do schowania sie, do kochania. - Bycie matka w kazdej epoce,
w kazdym stuleciu i w kazdym kraju jest strasznie trudne.
To niezwykle odpowiedzialne zadanie, wystarczy spojrze¢ na
Swiat zwierzat, zeby przejrzec sie w lustrze. Niestety z zalem
przyznaje, ze zwierzeta radzg sobie z wychowywaniem dzieci
lepiej niz ludzie. Niz ja. MozZe dlatego, Ze nie sg tak emocjo-
nalne - przyznaje pisarka Monika Sawicka, autorka ksigzek
o tematyce obyczajowej i warsztatéw adresowanych do
miodych ludzi. Sama tez jest mama, wiec wie, o czym mowi.
W jej opinii, wychowywanie dziecka, to ,,spacer po linie nad
przepascig”. - A dzisiejsze czasy, wszystkie wynalazki i osia-
gniecia XX wieku sa raczej przeszkodzg w wychowaniu dzieci
niz sprzymierzencami. Komputer, internet, telewizja, reality
show, narkotyki, wyzwolenie seksualne - to wszystko zabija
to, na czym ja sie wychowatam - ksigzki, autorytety, wartosci
- konstatuje Monika Sawicka. Dodaje tez, ze wspotczesna
matka, ale i takze wspotczesny nastolatek ma ogromnie
trudne zadanie, bo musi umie¢ wybra¢, co jest najwazniej-
sze.| o ile matka ma orez w postaci doswiadczenia, bo zyje

troche dtuzej niz dziecko, to dziecko musi kierowac sie in-
tuicja, polegac na wkasnych wyborach. - Bo jasne jest, ze
prawie zaden nastolatek nie stucha tego, co méwig rodzice.
Dotyka wrzatku, cho¢ wie, Ze sie oparzy. Skacze na gtdéwke
do ptytkiej wody, cho¢ wie, Ze moze skrecic¢ kark. To oczy-
wiscie metafory, ale nazywajac rzeczy po imieniu - idzie

i
AKTUALNIE DOBRA MATKA CO
PRAWDA WCIAZ W DUZYM STOPNIU
ODPOWIADA ZA DOM I DZIECI, ALE
OBOWIAZKITE DZIELI POMIEDZY
SIEBIE I MEZA, CO OKAZUJE SIE
KONIECZNOSCIA WYNIKEA Z JE]
AKTYWNOSCI ZAWODOWE].

144

do sklepu z dopalaczami, cho¢ wie, ze moga zabi¢. A matka
musi widzie¢ wszystko, przeczuwac i zapobiegac, a jak sie
nie uda, bo dziecko sprytniejsze, to ratowac, co jeszcze jest
do uratowania - podsumowuje pisarka.

Rdzen macierzynstwa

Psychologowie i socjologowie sg zgodni - rola matki jest
najtrudniejsza rolg w zyciu kobiety i najbardziej niewdzieczna.
Zdrugiej strony, o czym w swoich homiliach, konferencjach,
felietonach przypomina ks. Marek Dziewiecki, doktor psycho-
logii, autor ksigzek na temat wychowania i rodziny, ,macie-
rzynstwo to ukoronowanie kobiecej mitosci”. ,Dojrzata matka
wie, ze jest darem dla swego dziecka, ale nie jego wtascicielka.
Mito$¢ macierzyniska - podobnie jak mito$¢ ojcowska - to
najbardziej bezinteresowna i bezwarunkowa forma mitosci,
do jakiej zdolny jest cztowiek. Kobieta i mezczyzna wiaza

_

GRAZYNA STARZAK
dziennikarka, uczestniczy w radzie
programowej Centrum Jana Pawta Il



RODZINA

sie ze sobg, dlatego, ze uznaja, iz moga na siebie nawzajem
liczy¢ i by¢ dla siebie pomoca na cate zycie. Tymczasem do
dziecka odnoszg sie z mitoscia zupefnie bezwarunkowa. (...)
Dziecko zawsze zaskakuje swoich rodzicéw: czasem radosnie,
a czasem bolesnie. Dojrzata mitos¢ macierzynska stanowi
ukoronowanie kobiecego geniuszu oraz zrodto niezwyktej,
trwatej radosci, jakiej nikt i nic nie jest w stanie kobiecie ode-

W OCZACH BADANYCH DOBRA MATKA
JEST KOBIETA DOJRZALA TROZSADNA,
KTORA DBAJAC O SWOJE DZIECKO,
STAWIA MU NIEPRZEKRACZALNE
GRANICE, KTORYCH
PRZESTRZEGANIA EGZEKWUJE.

bra¢”. Ks. Dziewiecki podkresla, ze dojrzata matka wie, Ze jej
dziecko nigdy, w zadnej sytuacji nie stanie sie jej wtasnoscia.
»Ofiaruje mu mitos¢ i madros¢, do jakiej jest zdolna, chociaz
wie, ze tak obdarowane przez nig dziecko nie pozostanie z nia,
lecz pojdzie w Swiat, by swojg mitoscia i madroscig obdarzyc
obcych ludzi bardziej niz wtasnych rodzicow! Kocha dziecko
nie po to, by ono sie jej kiedy$ odwdzieczyto, lecz po to, by
stato sie darem dla przysztego matzonka, dla przysztych
dzieci, dla przyjaciot, a nawet dla zupetnie obcych ludzi. Te
dzieci, ktore wiedza, ze s owocem bezwarunkowej, bezin-
teresownej mitosci mamy i taty, majg optymalne warunki,
by rozkwitnac¢ i by uczyc sie kocha¢” - podsumowuje kaptan.

Obraz matki
Obraz matki zmienia sie na przestrzeni wiekow. Nie zmie-
nia sie to, jak pojmujemy macierzynstwo. Matka to
rodzicielka i ta, ktéra dba o ,emocjonalne zaple-
cze”rodziny. Rola matki ma takze charakter
instytucjonalny, bardziej formalny, co
podkresla sie w literaturze peda-
gogicznej. Tam tez wymienia
sie pie¢ gtdwnych mo-

deli petnienia tej roli. A wiec matki — gospodyni domowej,
matki — opiekunki, matki - wychowawczyni, matki - ktéra
organizuje i integruje zycie rodzinne, matki - zaspokajajacej
potrzeby domownikoéw. Kazda z powyzszych rél wymaga od
kobiety nieco innych umiejetnosci i cech osobowosciowych.
Kazda stawia tez inne wymagania i zadania do realizacji.
Oczywiscie, istniejg rézne typy macierzynstwa, stad potrzeba
edukacji i wzrostu $wiadomosci spotecznej, by wspomédc
efektywne wypeknianie rodzicielskich obowiagzkow. Niestety,
tradycyjne wartosci zwigzane z ,misja macierzynstwa”, takie
jak: czystos¢, wiernos¢, ofiarnosé, bezinteresownosé czy
religijnos¢, odchodza powoli w niebyt, przestaja cieszy¢ sie
popularnoscia ze wzgledu na kryzysy i niekorzystne prze-
miany w catym zyciu spotecznym, w tym takze rodzinnym.

Trudno o jasna definicje dobrej matki. Dawniej ob-
raz ten wydawat sie prostszy do zrekonstruowania.
Kobieta przynalezata do przestrzeni domowej,
a do jej najwazniejszych obowigzkow nalezata
opieka nad dzie¢mi, domem oraz zarabia-
jacym na rodzine mezem. ,W wyniku zmian
kulturowo-gospodarczych model ten ulegt
przemianom. Aktualnie dobra matka co prawda
wcigz w duzym stopniu odpowiada za dom

i dzieci, ale obowiazki te dzieli pomiedzy sie-

bie i meza, co okazuje sie koniecznoscig wy-

nikfa z jej aktywnosci zawodowej” - czytamy

w raporcie z badan ,,Spoteczna rola matki -
wyzwania wspdtczesnego macierzynstwa”
przygotowanym w Regionalnym Osrodku

Polityki Spotecznej woj. $laskiego. Au-

torzy raportu uwazaja, ze o spojnym

wzorze - ideale matki, fatwiej mowic

w kontekscie stylu wychowywania

dziecka. Okazuje sie, ze badane

przez nich osoby za najodpowied-

niejszy uznawali styl ,umiarko-

wanie demokratyczny”, to

znaczy taki, w ktorym ko-

bieta dba o kontakt ze

swoim dzieckiem, cze-

sto znim rozmawia

i buduje wiez
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oparta na relacjach przyjacielskich, aczkolwiek
jednostronnych. Kobieta, ktora wystuchuje trosk
potomka, rozumie je i udziela mu porad, ale pod
zadnym pozorem nie obciaza go wiasnymi
problemami.,Idealna wspdtczesna mama jest
zatem troskliwa, odpowiedzialng opiekunka, EiemRtEmE 63
ktéra kocha swoje dziecko bezwarunkowo
i nie boi sie okazywa¢ mu uczud. Jest przy
tym takze cierpliwa i zawsze otwarta na
rozmowe. Nade wszystko za$ dobra mama
jest skoncentrowana na dziecku, przyglada
sie mu i ma zdolnos¢ dostrzegania jego
potencjatu, ktérego rozwdj wspiera” - pisza
autorzy badan i raportu. Okazuje sie, ze te
cechy dobrej matki nie oznaczaja jednak, ze
jest ona pobtazliwa. Przeciwnie, w oczach
badanych dobra matka jest kobieta doj-
rzata i rozsadna, ktora dbajac o swoje
dziecko, stawia mu nieprzekraczalne gra-
nice, ktorych przestrzegania egzekwuje.

Czy matka zabiera s. 20
wszystko?

Uczestnicy wywiadow sporzadzonych na
potrzeby raportu sa przekonani, ze kazde
z rodzicdw przekazuje dzieciom rézne,
wiasciwe tylko im wzorce zachowania
oraz wartosci. Matka daje dzieciom cie-
pto i delikatnos¢, z kolei mitos¢ ojcow
przejawia sie w stanowczosci, dyscy-
plinie i petnieniu funkcji autorytetu.
Dobra matka w oczach badanych jest
czuta i kochajaca, dzieki czemu two-
rzy bliskie relacje z dzieckiem. Uczucia
jednak okazuje w sposéb rozsadny, co
oznacza, iz stawia potomkowi odpo-
wiednie dla jego wieku i mozliwosci
granice. Nie jest nadopiekuncza
i nadwrazliwa, dlatego pozostawia
mu swobode zwiekszang wraz z upty-
wem czasu. Ponadto, w zaleznosci
od witasnych preferencji, realizuje
sie w domu badz faczy obowiazki
domowe z zawodowymi. Nieza-
leznie jednak od stylu zycia, ktory
wybierze, dobra matka dostrzega,
jak wazng role w zyciu dziecka
odgrywa ojciec, dlatego wtacza
go w proces wychowania.
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fot. L'Osservatore Roma

PAPIEZ FRANCISZEK

POSYNODALNA ADHORTACIA APOSTOLSKA ,CHRISTUS VIVIT

104. Przypominam ci o dobrej nowinie, ktora zostata nam
dana w poranek Zmartwychwstania: ze we wszystkich sy-
tuacjach mrocznych lub bolesnych, o ktérych wspomina-
lismy, jest wyjscie. Np. to prawda, ze Swiat cyfrowy moze
narazi¢ cie na niebezpieczenstwo zamkniecia sie w sobie,
izolacji lub pustej przyjemnosci. Ale nie zapominaj, ze sg
ludzie mtodzi, ktérzy takze w tych dziedzinach sa kreatywni,
a czasami genialni. Tak jak np. mtody czcigodny Carlos Acutis.

105. Bardzo dobrze wiedziat on, ze te mechanizmy komu-
nikacji, reklamy i sieci spotecznosciowych moga by¢ wy-
korzystane, by uczyni¢ nas ospatymi, uzaleznionymi od
konsumpgji i nowosci, ktére mo-

1 zemy kupi¢, majacymi obsesje na

ODWAZ SIE BYC KIMS
WIECEJ, PONIEWAZ TWOJE
ZYCIE JEST WAZNIEJSZE N1Z
COKOLWIEK INNEGO. NIE
MUSISZ MIEC ANT UDAWAC.
MOZESZ STAC SIE TYM, CZYM
BOG, TWOJ STWORCA, WIE,
7E JESTES, JESLI PRZYZNASZ,
ZE JESTES POWOLANY
DO WIELKICH RZECZY.

punkcie czasu wolnego i zamknie-
tymi w negatywnosci. Potrafit jed-
nak wykorzysta¢ nowe technologie
komunikacji, aby nies¢ Ewangelie,
przekazywac¢ wartosci i piekno.

106. Nie wpadt w putapke. Widziat,
ze wielu ludzi mtodych, chociaz
zdawali sie inni, ostatecznie stato
sie takimi samymi jak pozostali,
uganiajac sie za tym, co narzucaja
im mozni, postugujac sie mecha-
nizmami konsumpgji i ogtupienia.
Tak wiec nie pozwalaja oni, by roz-
winety sie dary, jakie dat im Pan, nie
dzielg z tym Swiatem osobistych

vatican.va

Y7/ i wyjatkowych zdolnosci, jakie Bog

zasiat w kazdym z nich. Jak mowit
Carlos: ,,Wszyscy rodza sie jako oryginaty, ale wielu umiera
jak kserokopie”. Nie pozwdl, aby tobie to sie przydarzyto.

107. Nie pozwol, by skradziono ci nadzieje i rados¢, aby cie
oszotomiono, chcac uzyc cie jako niewolnika do wtasnych
intereséw. Odwaz sie by¢ kims$ wiecej, poniewaz twoje zycie
jest wazniejsze niz cokolwiek innego. Nie musisz mie¢ ani
udawac. Mozesz stac sie tym, czym Bog, twoj Stworca, wie, ze
jestes, jesli przyznasz, ze jestes powotany do wielkich rzeczy.
Przyzywaj Ducha Swietego i idz z ufnoscia do wielkiego celu:
Swietosci. W ten sposéb nie bedziesz kserokopia. Bedziesz
w petni sobg samym.

Caty dokument: www.ekai.pl/dokumenty

Zamoéw newsletter ANS-u o Rodzinie
Salezjanskiej z informacjami
z catego $wiata infoans.org

EPISKOPAT POLSKI

BP FLORCZYK: OJCIEC SWIETY PRZEDSTAWIA
NAM CHRYSTUSA ZMARTWYCHWSTALEGO,
KTORY ZYJE

www.episkopat.pl

Papiez zaczyna adhortacje od zdania Christus vivit - Chry-
stus zyje. Wiekszo$¢ mtodych ma koncepcje Jezusa hi-
storycznego. Ojciec Swiety przedstawia nam Chrystusa
Zmartwychwstatego, ktory zyje — powiedziat bp Marian
Florczyk, delegat KEP ds. Duszpasterstwa Sportowcow i oj-
ciec synodalny, podczas prezentacji posynodalnej adhortagji
apostolskiej ,Christus vivit”, ktora odbyta sie w Sekretariacie
Konferencji Episkopatu Polski. ,Jest wielka zacheta, aby sie-
gnac do tej adhortacji i wyciagnac wtasne refleksje z tego
przekazu, jaki papiez proponuje. Tajemnica wiary, tajem-
nica zycia z Bogiem sa zwigzane z tematem adhortacji. Nie
mozemy zapomnie¢ o trzech kluczowych momentach. Po
pierwsze sensem dziatania jest cztowiek, mtody cztowiek.
Druga rzecz to pewne formy tej troski, a trzecia przestrzen
to tresci, ktore sg z tym zwigzane” - powiedziat bp Marek
Solarczyk, przewodniczacy Rady ds. Duszpasterstwa Mfo-
dziezy KEP. Bp Solarczyk zwrécit uwage, ze papiez mowi
o roznych okolicznosciach, kiedy mtody cztowiek ma okazje
spotkac Boga. ,,Jest rowniez bardzo mocno zaznaczona prze-
strzen wirtualna jako miejsce spotkania z Bogiem. A wiec to
wszystko, co ostatecznie daje szanse przezycia i spotkania
zywego Boga przez mtodego cztowieka jest zawarte w do-
kumencie” - dodat bp Solarczyk.

WARSZAWA / TARGI KSIAZKI KATOLICKIEJ

SALEZIANIE WYROZNIENI

www.salezjanie.pl

Byli redaktorzy naczelni katolickich tygodnikéw ,,Gos¢
Niedzielny”i,Niedziela” ks. Marek Gancarczyk i Lidia Dud-
kiewicz, a takze redakcja czasopisma ,,Seminare. Poszuki-
wania naukowe” zostali laureatami Nagrody Maty Feniks
Specjalny 2019. Z kolei Maty Feniks trafi do Aleksandry
Mieczynskiej, Anny Skiepko oraz ks. kan. Zbigniewa Sa-
jewskiego — poinformowali we wtorek przedstawiciele
kapituty nagrody Stowarzyszenia Wydawcow Katolickich.
Czasopismo ,,Seminare. Poszukiwania naukowe” ukazuje
sie od 1975 roku. Jest periodykiem naukowym wydawanym
przez Towarzystwo Naukowe Franciszka Salezego. Jego
celem jest prezentacja wynikow badan réznych dziedzin
nauk o cztowieku oraz promocja idei i koncepcji badaw-
czych. Cho¢ ,Seminare” zrodzito sie z inicjatywy i w kregu
Towarzystwa Salezjanskiego, stato sie ogoélnopolskim sro-
dowiskiem interdyscyplinarnych badan nad cztowiekiem.



MICHALICI / MIEJSCE PIASTOWE

MINISTER OBRONY NARODOWEJ ODEBRAL
SLUBOWANIE

W michalickim Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych odbyta sie
uroczystos¢ slubowania klas mundurowych certyfikowa-
nych przez MON. Range wydarzeniu nadata obecnos¢
ministra obrony narodowej Mariusza Bfaszczaka oraz to-
warzyszacych mu szeféw stuzb mundurowych Podkar-
pacia. W ceremonii brato udziat 180 uczniéw, natomiast
stowa przysiegi pierwszy raz wypowiedziato grono 60
dziewczat i chtopcow. Uczestnikami wydarzenia byli po-
nadto nauczyciele MZSP, liczne grono rodzicow i przyjaciot
miodziezy oraz wtadze Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie,
wojewddztwa podkarpackiego, powiatu krosnienskiego, jak
réwniez gminy Miejsce Piastowe. Minister obrony po zakon-
czeniu czesci oficjalnej porozmawiat z kazdym uczniem klasy
pierwszej mundurowej. Srodowe wydarzenia poprzedzita msza
$w. pod przewodnictwem ks. abpa Jézefa Michalika.

KS. PROF. STANIStAW WILK LAUREATEM
NAGRODY IM. KS. IDZIEGO RADZISZEWSKIEGO
www.kai.pl

Salezjanin, ks. Wilk, byty rektor KUL, zostat 44. laureatem na-
grody. Wyroéznienie przyznawane jest przez Towarzystwo
Naukowe KUL za wybitne osiagniecia naukowe w duchu hu-
manizmu chrzescijanskiego. — Zostatem powotany do grona
wielu wielkich i szlachetnych postaci. Mam poczucie, ze nie za-
stuguje na to wyrdznienie - powiedziaf ks. prof. Stanistaw Wilk
SDB. - Nazwisko Wilk na state wpisato sie nie tylko w historie
tej czcigodnej uczelni, ale i catego Kosciota w Polsce. £aczac
w swoim dziataniu teorie i praktyke, dat przyktad gorliwej
i rozwaznej stuzby catej spotecznosci akademickiej — powiedziat
podczas laudacji biskup gliwicki prof. Jan Kopiec.

UNIWERSYTET SALEZJANSKI ROZWIJA SIE
www.infoans.org

Dla polepszania warunkéow nauki dla studentéw Uniwersytetu
Katolickiego Silva Henriquez oddano do uzytku nowe pomiesz-
czenia dla ponad 300 nowych studentéw z kierunkéw: piele-
gniarstwo, kinezjologia i fonoaudiologia, a takze - pedagogika
i wychowanie fizyczne. Projekt dotyczy powierzchni liczacej
trzy hektary, ktora inspektoria salezjanska oddata do dyspo-
zycji uczelni. Prace zwigzane z budowa nowych pomieszczen
rozpoczety sie w grudniu ubiegtego roku, a dotycza 11 nowych
sal. W planach jest takze otwarcie osrodka zdrowia rodziny.

KOSCIOL WIARA LUDZIEIDON BOSCO 19 NI

SALEZJANKI / ALEPPO

NOWE PRZEDSZKOLE

www.salezjanki.pl/ www.vaticannews.va

Zgromadzenie Sidstr Cérek Maryi Wspomozycielki (salezjanki)
po dtugim okresie zamkniecia spowodowanym dziataniami
wojennymi ponownie otworzyto w Aleppo przedszkole oraz
zbiera fundusze na otwarcie kolejnych placéwek edukacyj-
nych. Siostra Vilima Tallone, ekonomka zgromadzenia méwi,
ze dziatania wojenne spowodowaty m.in. wyludnienie miast.
Aleppo, miasto kiedys czteromilionowe, dzis liczy okoto 800
tys. mieszkancéw. Obecnos¢ chrzescijan zas zmniejszyta
sie tam ze 150 tys. do 40 tys. Wazna rzecza jest wiec, aby
przywrécic¢ nadzieje tym, ktérzy pozostali, i ukazac perspek-
tywy tym, ktorzy przebywajg jeszcze w obozach dla uchodz-
cow, aby zechcieli powréci¢ do swoich miejsc zamieszkania
- stwierdzita zakonnica. Przedszkole dla 50 dzieci
udato sie juz otworzy¢. Teraz siostry salezjanki planuja
zatozenie dwdch nowych szkot dla dzieci i mtodziezy, jednej
w Aleppo, a drugiej w Damaszku.

MICHALITKI / PARAGWAJ

OTWARCIE NOWICJATU

www.michalitki.pl

Cztery postulantki: Pamela Lopez (Paragwaj), Tamara Domingez
(Paragwaj), Lorena Villasanti z Posadas (Argentyna), Eliza Be-
nitez (Argentyna), pod opiekg nowo mianowanej mistrzyni,
s. Agnieszki Osiatyczkiej, rozpoczety formacje nowicjacka
w Botrrell, w parafii Natalicio Telavera. Zamieszkaty w domu
parafialnym odremontowanym przez tamtejsza wspdlnote
parafialna. W ciggu ostatniego tygodnia siostry wraz z postu-
lantkami pracowaty nad przygotowaniem domu do zamieszka-
nia. Dziekujemy Bogu za ten piekny czas i za wszystkich ludzi,
ktérzy nam pomogli w przygotowaniu wszelkich formalnosci,
W remoncie i wyposazeniu domu, przeprowadzce oraz tym,
ktorzy towarzyszyli nam swoja obecnoscia, modlitwg w tym
waznym dla nas wydarzeniu.

salezjanie.pl

michalici.pl

salezjanki.pl

michalitki.pl

ODESZLI DO PANA

Ks. Antoni Florian Trojak,
michalita, w 59. roku zycia,
w 33. $lubéw zakonnych,
w 30. roku kaptanstwa.

Ks. Bogumit Michat Murzin-
ski, salezjanin, w 77. roku

zycia, 59. $lubow zakonnych
i 50. roku kaptanstwa.

Ks. Henryk Badura,
salezjanin, w 94. roku zycia,
70. roku $lubéw zakonnych,
63. roku kaptanstwa.

Ks. Roman Rak,

salezjanin, w 90. roku zycia,
70. roku $lubow zakonnych,
61. roku kaptanstwa.




Projekt jest kontynuacjg realizowanej w ubiegfym roku budowy skrzydta szkoty

i centrum mtodziezowego w Joypurhat. | obejmuje etap wykonania instalacji

elektrycznej. Pomimo ze budynek znajduje sie jeszcze w stanie surowym - odbywajq
sie w nim zajecia dla przedszkolakow.

pofozony gldwnie na produkcje ryzu; nalezy do najgesciej zaludnionych

jest w Azji i jednoczesnie najstabiej zurbanizowanych oraz najmniej
Potudniowej rozwinietych krajow Swiata. Nic zatem dziwnego, Ze jego

nad Zatoka Ben- mieszkancy borykaja sie zogromnymi trudnosciami. Opieka
galska, z zachodu,
wschodu i potnocy
graniczy z Indiami,

a na potudniowym PIERWSZYM ZADANIEM, KTORE

wschodzie z Mjanmar Wy NACZYL PRZED SALEZJANAMI
(Birma). Znajduje sie tam

najwieksza delta Swiata BISI(UP, JEST E\\YANGELIZACJA
wspolna dla dwoch poteznych 1 EhUKACJA LOKALNEJ LUDNOSCL
rzek: Brahmaputry i Gangesu.
Dlatego praktycznie kazdego
roku w porze deszczowej (od maja
do sierpnia) kraj zalewany jest powo-  zdrowotna i niedozywienie to powazny problem, ktéry dotyka
dziami: nawet czterdziesci procent jego  wielu ludzi, zwtaszcza tych mieszkajacych w wioskach. Spora
powierzchni moze znalez¢ sie pod woda.  cze$¢ ludnosci nie ma dostepu do elektrycznosci. W wielu

B angladesz Bangladesz to typowo rolnicze panstwo, ktore nastawione jest




miejscach ograniczony jest dostep do wody pitnej,
a skrajna bieda stanowi codziennos¢ wiekszosci populacji.

Na chwile obecna w parafii $w. Jana Bosko w Lokhikul pracuje
dwdch kaptandw, jeden z Wietnamu, a drugim jestem ja. Do
parafii nalezy siedemnascie wiosek: dystans do najdalszej
to ok. sze$¢dziesiat kilometréw od kosciofa. Parafia liczy
siedmiuset piecdziesieciu wiernych, wiekszos¢ parafian wy-
wodzi sie z plemion, ktére do tej pory nie miaty stycznosci
z chrzescijanstwem. Dlatego pierwszym zadaniem, ktére
wyznaczyt przed salezjanami biskup, jest ewangelizacja i edu-
kacja lokalnej ludnosci.

Panstwo boryka sie z duza korupcja i stabg edukacja, co naj-
bardziej uderza w mtodych ludzi. Ze wzgledu na brak perspek-
tyw miodzi ludzie s3 zmuszeni do zebrania lub wchodzenia
w zwigzki matzenskie w wieku dzieciecym, sg narazeni na
wptywy ekstremistycznych ugrupowan, bo chetnie dotaczaja
do réznych gangow i grup terrorystycznych; sa tez ofiarami
przemocy, m.in. seksualnej. Mfodym ludziom brakuje nadziei
na poprawe swojego losu. Czuja sie zagubieni, nie potrafig
odnalez¢ sie w systemie niesprawiedliwosci, korupcji, wyzysku
i zeby przetrwac - czesto wybierajg zta droge. Widzac ten
problem, salezjanie w 2018 r. rozpoczeli budowe centrum
mtodziezowego w Joypurhat.

Mniej wiecej w tym samym czasie salezjanie otworzyli tam
prowizoryczny internat dla chtopcéw w wieku 15-17 lat oraz
codzienna popofudniowa szkote dla czterdziestu dzieci z po-
bliskich slumsow (wiekszo$¢ mieszkajacych tam ludzi to chrze-
Scijanie). Natomiast od stycznia biezacego roku sg tam réwniez
przedszkole i szkota podstawowa. Salezjanie w Joypurhat od

KAMERUN

W Kamerunie w miejscowosci Yaunde znajduje sie dom
formacyjny dla przysztych salezjanéw z prowincji Afryka
Tropikalna Rownikowa. W sktad prowincji wchodza Kame-
run, Republika Srodkowej Afryki, Gabon, Czad oraz Gwinea
Réwnikowa. Rozwoj lokalnych powotan jest niezwykle istotny
w dziele ewangelizacji. Miejscowi salezjanie, wychowani w $ro-
dowisku, w ktérym pracuja, lepiej rozumiejg rzeczywistos¢
i potrzeby mieszkancéw. Prowadzenie domu formacyjnego
i ksztatcenie mtodych salezjanéw wymaga duzego wysitku
oraz naktadu finansowego. Wiekszos¢ aspirantéw pochodzi
z matych i biednych wiosek. Nie stac ich na opfacenie nauki
oraz pokrycie innych kosztow. Pieniadze potrzebne sg na
utrzymanie, optacenie studiow, jedzenie, materiaty dydak-
tyczne i naukowe. Pomoz przysztym salezjanom stuzyc innym!
Wesprzyj projekt 570: misjesalezjanie.pl/projekt-570-formacja-klerykow/

NASZE MISJE

samego poczatku prowadza tez oratorium, gdzie uczesz-
cza okoto dwustu dzieci i mfodziezy. Dla nich prowadzone
sg gry i zabawy, kursy tanca, lekcje gry na instrumentach.
A najbardziej potrzebu-
jacy podopieczni objeci sa

programem dozywiania.

Najwiekszym obecnie pro-
blemem jest brak miejscana
prowadzenie tych wszyst-

DO 10 PAZDZIERNIKA ZOSTALY
WYKONANE KONSTRUKCJE
POSZCZEGOLNYCH PIETER. BUDYNEK

N

kich dziet. Edukacaodbywa  N1E JEST JESZCZE UKONCZONY, NIE

sie w matym pomieszcze-
niu, w ktorym wczesniej

byt magazyn. Natomiast
zajecia dla dzieci ze slum-
séw odbywaja sie na trawniku pod drzewami, ale tylko w porze
suchej, bo podczas pory deszczowej lekcje s3 odwotywane.

W budowanym centrum mtodziezowym im. $w. Jana Pawfa Il
na trzech kondygnacjach (parter i dwa pietra) beda znaj-
dowaty sie klasy oraz salki na spotkania, kursy i zajecia for-
macyjne. Dzieki pomocy ofiarodawcéw budowa centrum
miodziezowego i szkoty rozpoczeta sie 18 kwietnia ub.
roku od uroczystego poswiecenia i zalania fundamentéw.
Od tamtego momentu do 10 pazdziernika zostaty wyko-
nane konstrukcje poszczegdlnych pieter. Budynek nie jest
jeszcze ukonczony, nie ma toalet ani elektrycznosci, ale ze
wzgledu na konieczno$¢ - na parterze tego niewykonczo-
nego budynku rozpoczety sie juz zajecia dla przedszkolakow.

Kolejnym etapem w procesie budowania centrum jest wy-
konanie instalacji elektrycznej w catym budynku, dlatego
bardzo prosimy o pomoc w dofinansowaniu tego projektu.
Dzieki temu salezjanie w Bangladeszu beda mogli w jesz-
cze lepszy sposob stuzy¢ tym, do ktérych zostali powotani.

www.swm.pl/blog/cause/wykonanie-instalacji-elektrycznej

KENIA

W szkole w Gatunga uczy sie obecnie 250 dziewczat pocho-
dzacych z bardzo biednych rodzin. Dyrektorka placéwki, sio-
stra Meakelihan Miano, podkresla, ze dostep do edukacji
jest dla mtodych Kenijek szansg na lepsza przysztosc:
moze uchroni¢ od analfabetyzmu, wykorzystywania
seksualnego oraz zbyt wczesnego matzenstwa. Wiele
uczennic jest nosicielkami wirusa HIV lub cierpi na
problemy zdrowotne spowodowane niedozywie-

niem, co powoduje duze trudnosci w przyswaja-

niu wiedzy. Wymaga to odpowiedniego podejscia
pedagogicznego, cierpliwosci i zaangazowania. Taka
wtasnie postawe reprezentuja pracujacy tam nauczyciele.
Niestety szkota boryka sie problemami finansowymi: po-
trzeba Srodkéw, aby utrzymac placéwke, optaci¢ nauczycieli,
rachunki, zakupi¢ materiaty edukacyjne oraz zapewnic positki.
Wesprzyj projekt: www.swm.pl/blog/cause/wesprzyjmy-uczennice-w-kenii

MA TOALET ANT ELEKTRYCZNOSCI.



WYCHOWANIE

ezvk

uzywany w domu

jest pierwszym wzorcem dla dzieci

Z prof. Renatg Przybylska, jezykoznawczynig z Uniwersytetu Jagiellonskiego,

Pani Profesor, czy czesto bywa Pani zazenowana, styszac,
jak ktos ,,okrasza” swoja wypowiedz wulgarnymi stowami?

Czesto, poniewaz dojezdzam do pracy autobusem i codziennie
mam kontakt z jezykiem ulicy. Bardzo razi mnie, gdy kto$
uzywa wulgarnych stéw. Jeszcze kilka lat temu podejmo-
watam proby grzecznej reakcji na takie zachowania. Dzisiaj
tego nie robie, bo moje dzieci uswiadomity mi, ze ci, ktérym
zwroce uwage, moga mnie pobic...

Przyznam sie, ze jak tez kiedy$ nie wytrzymatam i zwré-
citam uwage grupce gimnazjalistow, ktérzy jadac tram-
wajem gtosno przeklinali, o dziwo, mfodziency ucichli.
Zastanawiam sie, w jaki inny sposéb mozna uswiadomic
mtodym ludziom, ze to nieodpowiednie zachowanie?

Mnie sie wydaje, ze mfodzi ludzie, ale nie tylko oni, czujg
potrzebe przynaleznosci do jakiej$ wybranej grupy ciesza-
cej sie prestizem. Im jest ona wezsza, tym bardziej dla nich

rozmawia Grazyna Starzak

wartosciowa. Mozna by to z pozytkiem dla nich wykorzy-
stac. Np. stwarza¢ pozytywne snobizmy. Kiedy$ czytatam
recenzje roli mfodego brytyjskiego aktora, ktory grat Sher-
locka Holmesa. Recenzent pisat, ze 6w aktor wyrdznia sie
ogromna kulturg osobista, erudycjg i tym, ze postuguje sie
tadna, poprawng angielszczyzng. Moze warto czesciej po-
dawa¢ publicznie takie przyktady, aby zacheci¢ mtodziez
do powielania takich wzorcow. Pokaza¢ mtodziezy, ze jesli
chce sie wyrozniac to niekoniecznie przez to, ze ma kol-
czyk w uchu, ale moze dzieki temu, ze inaczej, fadniej moéwi.

Powiedziata Pani w jednym z wywiadoéw, ze w uzywanym
przez Polakoéw na co dzien jezyku najbardziej razaca jest
»postepujaca wulgaryzacja”. To bylo dziesie¢ lat temu...

Te stowa s3g nadal aktualne. Ba, wulgaryzacja potocznego
jezyka nasila sie. Prosze spojrzec na ,zyciorys jezykowy”
kazdego z nas, dorostych. Prosze sobie przypomnieg, ja-
kim jezykiem postugiwalismy sie jako dzieci, mtodzi ludzie,
w domu rodzinnym, w czasie niedzielnego obiadu u dziadkoéw,
nawet na podworku. Prosze zwrdci¢ uwage, ze w czasach na-
szej mfodosci, jesli nawet chtopcy uzywali wulgarnych stow,
to miedzy soba. To byta meska rozmowa i meska sprawa.
Gdy przypadkiem ustyszaty takg rozmowe dziewczeta, byt
wstyd. Teraz bywa, ze dziewczeta, rozmawiajac we wtasnym
gronie, klna jak przystowiowy szewc. W tym miejscu dodam,
Ze te same, niepisane zasady obowigzywaty przed laty za-
réwno w kulturze miejskiej, jak i wiejskiej. Na wsi rodzice
straszyli dzieci, ze im co$ na jezyku wyrosnie, jesli beda prze-
klinac. Te grozby okazywaty sie skuteczne.

»Postepujaca wulgaryzacja” dotyczy tez kultury masowej.
W jednym z polskich filméw, bijacych rekordy frekwencji,
réwniez, a moze przede wszystkim, wsrod matolatow, ilos¢
stéw na ,.k”i,,ch” w kazdym nieomal kadrze bije wszelkie
mozliwe rekordy...

Kultura masowa bardzo sie zwulgaryzowata. Dzisiaj, nawet
w kinie czy teatrze, trudno jest znalez¢ dobre wzorce, ktore by
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mozna postawi¢ na drugim biegunie powszechnie uzywanego,
niedobrego jezyka. W przesztosci tadnej polszczyzny mozna
sie byto uczy¢ od aktordéw, dziennikarzy i w ogole ludzi kultury.
Jezyk, ktérym przedstawiciele tych zawodow sie postugiwali,

TO, JAKICH FORM JEZYKOWYCH UZYWA
SIE W DOMU, W JAKI SPOSOB ZWRACAJA
SIE DO SIEBIE CZLONKOWIE RODZINY,
CZY ROZMAWIAJA ZE SOBA W SPOSOB
KULTURALNY CZY NIE — MA OGROMNY
WPLEYW NA TO, JAKIM JEZYKIEM
BEDA SIE POSEUGIWAC DZIECI.

mogt stuzy¢ jako pewien wzorzec. A dzisiaj chyba uwaza sie,
ze kulturalny jezyk jest dretwy. Dlatego, w réznego rodzaju
audycjach radiowych, telewizyjnych, czesto stychac nazbyt
potoczng mowe.

Niezyjacy juz wybitny jezykoznawca, profesor Ze-
non Klemensiewicz, powiedziat kiedys, ze inte-
ligentowi nie uchodzi nawet powiedzenie stow
»Swtranzala¢, zaiwania¢, wkurza¢ sie, opiernicza¢ kogos”.
Przekonywat, ze te stowa powinny by¢ inteligentowi zupet-
nie obce. Tymczasem dzisiaj cata Polska ,,rzuca miesem”,
inteligenci réwniez...

Zapanowata jakas moda na ,rzucanie miesem”. | to row-
niez w kregach inteligentéw. Prosze zwroci¢ uwage, ze
przeklefistwa wcale nierzadko pojawiaja sie na sciezce dia-
logowej w filmach, np. Woody’ego Allena, ktérego bohate-
rami sa czesto przedstawiciele inteligencji nowojorskie;j.
W tym miejscu warto wspomnie¢, ze dzisiaj mamy tez do
czynienia ze zjawiskiem, ktore nazywam ,,dewulgaryzacja

WYCHOWANIE

wulgaryzméw”. Inaczej moéwiac to, co pani i ja uwazamy
za wulgarne, dla kogo$ innego, rowniez dla oséb wyksztat-
conych, inteligentnych, wulgarne nie jest. Takie procesy
w historii jezyka co jaki$ czas zachodza. Pewne stowa, uwa-
zane za brzydkie, ,poprawiaja sie”, a pewne sie psuja. Tylko
zazwyczaj nie jest to takie skrajne. Np. dzi$ nikogo nie razi
uzywanie stowa ,,ciuch”. Tymczasem w latach 70. ub. wieku
czuto sie, ze jest to stowo knajackie, ktore styszato sie np.
w $Srodowisku osdb zajmujacych sie pokatnym handlem.
Dzisiaj to okreslenie nie ma juz ztej konotacji. Niektore potocz-
nie uzywane stowa sa tak silne, ze wypierajg z pamieci uzyt-
kownikow te, ktdre sa jezykowo poprawne. Np.zamiast mowic¢
,2dazytem” cos$ zrobi¢, uzywa sie okreslenia ,wyrobitem sie”.
To nie jest okreslenie wulgarne, ale dowodzi sptaszczania sie
stylow jezykowych. | tego, ze gorszy jezyk wypiera lepszy.

Wracajac do wulgaryzméw. Wyrazéw na ,,k” jako prze-
cinka bardzo czesto uzywa dzi$ mtodziez. Zastanawiam
sie, kogo obwiniac za to, ze dzisiaj king nawet nastolatki?

Jezeli nie majg dobrych wzorcow, to moéwig takim jezykiem,
jaki stysza na ulicy czy w domu. Nie do przecenienia jest tu rola
rodzicdw. Jezyk uzywany w domu jest pierwszym wzorcem dla
dzieci. To, jakich form jezykowych uzywa sie w domu, w jaki
sposob zwracajg sie do siebie cztonkowie rodziny, czy roz-
mawiajg ze soba w sposdb kulturalny czy nie - ma ogromny
wptyw na to, jakim jezykiem bedg sie postugiwac dzieci. Jesli
w danej rodzinie norma jest jezyk wulgarny, to one nie beda
czuty, e to jest co$ niewtasciwego. Mysle, cho¢ w tej dzie-
dzinie nie jestem ekspertem, ze pewna role odgrywa tu tez
podworko czy szkota. Generalnie zyjemy w takich czasach, ze
grzeczny, delikatny, nieuzywajacy wulgarnego jezyka mtody
cztowiek jest raczej wysmiewany, niz szanowany. | to nie
tylko w mfodziezowych kregach. We wspomnianym przez
pania filmie, ale takze w wielu innych, bohaterami nie sg
osoby podbijajace swiat swojg wrazliwoscia, tylko te, ktére
maja site przebicia. Ta sita przebicia podszyta jest agresja,
rowniez jezykowa.

Dlaczego tak sie dzieje? Niektorzy jezykoznawcy twier-
dza, ze chyba zte emocje w nas tkwia. Sg tacy, ktérzy
uwazajg, ze po 1989 roku puscity nam wszelkie hamulce...

To wszystko jest dos¢ trudne do petnego zdiagnozowania.
Niewatpliwie po zmianie ustroju nastapito poluzowanie,
rozluznienie obyczajéw kulturowych i jezykowych. To po-
luzowanie moze by¢ np. reakcja na zbyt sztywny, urzedowy
jezyk stosowany w tamtych czasach, réwniez w telewizji
czy w kinie. Ale jak to w zyciu bywa, to ,,poluzowanie” po-
szto za daleko. Wydaje sie, ze wielu z nas uwaza, iz jezeli
reguty sg sztywne, zasady nas krepuja, to trzeba je famac.
To fatszywa teza. Dobrze, gdy cztowiek zachowuje sie spon-
tanicznie, ale w pewnych granicach. Ja sobie nie wyobra-
zam, jak wygladatoby nasze zycie, gdyby kazdy impuls do
irytacji, ztosci, agresji znajdowat upust w nieodpowied-
nich zachowaniach. Dojrzato$¢, kultura, zasady spoteczne
naktadajg na nas pewne ograniczenia. Dla dobra innych, ale
i dla dobra nas samych.

Dziekuje Pani Profesor za rozmowe.
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Miodziez
7za malo
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JESLI NASTOLATEK wagaruje, ma hustawki emocjonalne, kiepsko mu idzie w szkole - to moze by¢ oznaka tego,

ze potrzebuje wiecej snu.

dpowiednio dfugi sen u mtodziezy jest bardzo
Owainy dla zachowania dobrego zdrowia i samo-
poczucia. Odpowiednia ilo$¢ snu dobrze wptywa
na kondycje fizyczna, psychiczna, koncentracje i zdolnos¢
przyswajania nowych wiadomosci. W ostatnim czasie znacz-

nie wzrosta ilo¢ publikacji na temat znaczenia snu u mto-
dych ludzi. Powodem jest to, ze nastolatki Spia coraz krécej.

Pézno zasypiaja

Mate dzieci sa zwykle skowronkami, ale od 11. roku zycia na-
stepuje przesuwanie sie u nich fazy snu w kierunku wieczor-
nym. Nastolatki wraz z wiekiem chodza wiec coraz po6zniej
spa¢, poniewaz wczesniej nie czuja sennosci, ale poniewaz,
ze wzgledu na szkote, nie moga przesuna¢ pory wstawania,
niedosypiaja. Przekrwione oczy, odbarwienia skory i zwiek-

szone ryzyko wielu choréb - to tylko niektére konsekwencje
chronicznego niedoboru snu. A nawet jednej nieprzespanej
nocy. Niedobor snu nie tylko utrudnia dziecku efektywna na-
uke, ale tez moze powodowac wiele powaznych konsekwenc;ji
zdrowotnych, jak zaburzenia psychiczne czy otytos¢. Okazuje
sie, co dowiedziono na podstawie badan, ze niewyspane na-
stolatki zjadaja wiecej pokarméw uwazanych za niezdrowe,
niz ich wyspani réwiesnicy. Odkrycie to stanowi przetom
w badaniach nad zwigzkiem miedzy iloscig snu a otytoscia.

Spia coraz krocej

Zgodnie z najnowszymi zaleceniami Swiatowej Organizagji
Zdrowia nastolatki w wieku 14-17 lat powinny przesypiac
w nocy od 8 do 10 godzin, a mtodzi dorosli, czyli osoby majace



od 18 do 25 lat, od 7 do 9 godzin. Tymczasem, jak wskazujg
autorzy raportu na ten temat, nastolatki $pig coraz krocej,
a np. dziewczeta regularnie przesypiaja mniej niz siedem
godzin w ciggu nocy. Liczba godzin przesypianych przez nasto-
latki wyraznie sie zmniejszyta w ostatnich dwdch dekadach.
Dlatego tez coraz czeSciej mowi sie i pisze, ze dostatecznie
dtugi sen jest warunkiem dobrego stanu zdrowia, zwkaszcza
w przypadku dzieci i mfodziezy.

Przyczyny skracania sie snu nastolatkéw to m.in. korzystanie
zkomputera i mediéw spotecznosciowych do péznych godzin
nocnych, ale tez wspdtzawodnictwo w Srodowisku szkolnym.
Bardziej ambitni mtodzi ludzie zarywaja noce, zeby przygo-
towac sie do testu czy kartkowki.

Niewyspany jest agresywny
Niewyspany nastolatek to dzisiaj problem ogoélno$wiatowy.
Badania wskazuja, ze niedosypiaja uczniowie pochodzacy
zarébwno z Europy, jak i Ameryki Pofnocnej, Azji i Australii.
W trakcie badania polskich licealistow 44 proc. dziewczat i 30
proc. chtopcdw przyznato, ze przynajmniej raz w tygodniu
czuja sie niewyspani. 11 proc. ma ten problem codziennie.
- Niedosypianie jestzmora
wspotczesnej cywiliza-
¢ji — uwaza prof. Tade-
usz Marek, kierownik
Osrodka Neurobio-
logii Uniwersytetu
Jagiellonskiego. —
Wczesniej wstajemy,
pozniej ktadziemy sie do
tézka. A szkéd, jakie zarwana noc
wyrzadza w naszym mozgu, nie da
sie naprawi¢ - podkresla prof. Ma-
rek. Dodaje tez, ze cztowiek niewy-
spany jest bardziej agresywny, bo
nie potrafi wypracowac wtasciwego
wzorca zachowania. Trudniej mu sie
skoncentrowad, tatwiej popetni¢

# Zaburzenia mowy i wzroku. Dfugotrwate niedosy-
pianie obniza nasze zdolnosci jezykowe i utrudnia
efektywne wyrazanie mysli i stow. Mogg pojawic
sie tez halucynacje, doswiadczania wizji tunelu,
widzenie podwdjne.

# Obnizong odpornos¢ i infekcje. Udowodniono, ze
osoby, ktore Spia krotko, przeziebiaja sie prawie
trzy razy czesciej niz te, ktore przesypiaja osiem
lub wiecej godzin.

# Drazliwo$¢ i roztargnienie. Brak snu wzmacnia
negatywne reakcje emocjonalne na zaktocone,
przerwane w trakcie ich wykonywania czynnosci.

RODZINAIDON BOSCO 15 e

btad. Z obserwacji naukowcéw wynika réwniez, ze dzieci,
ktore niedosypiaja, maja nizszy iloraz inteligencji w poréw-
naniu z tymi, ktére dtuzej $pia. Jeden z naukowcodw przez lata
zbierat dane o blizniakach, ktére prowadzity odmienny styl
zycia. Okazato sie, ze ten, ktory wezesniej kfadt sie spac i mogt
sie rano wyspac, juz jako 10-latek potrafit bardziej ptynnie
czytaé, miat wiekszy zasob stéw oraz lepsze wyniki w szkole
niz jego brat blizniak.

Jak rozwigza¢ problem?
Problem niedosypiajacych nastolatkow nie jest fatwy do
rozwigzania. Najprosciej jest spowodowac, by nie miaty swo-
bodnego dostepu do komputeréw i telefondw komorkowych.
To czesto bywa niewykonalne. Wiadomo, ze nawet bardzo
restrykcyjne zakazy mozna obejs¢. Latwiej jest dopilnowac, by
mtodziez unikata kofeiny i silnego $wiatta w p6znych godzi-
nach, a takze przypominac
dzieciom i mfodziezy o ak-
tywnosci fizycznej w ciagu
dnia i regularnym trybie
zycia. Przestrzeganie takich
zasad moze pomoc zasnac

'/
DZIECI KTORE NIEDOSYPIAJA,
MAJA NIZSZY ILORAZ INTELIGENCJI

troche wczeéniej. Ostatnio W POROWNANIU Z TYMI,
pojawiajg sie tez postulaty, KTORE D{ZUZE J SPI A.

by lekcje w gimnazjach i lice-
ach rozpoczynac pézniej niz V44
o godzinie 8 rano. Naukowcy

i rodzice, ktdrzy je wysuwaja, twierdza, ze nawet niewielkie prze-
suniecie rozpoczecia lekcji moze przynies¢ pozytywne skutki.

Badania ucznidw szkot, w ktorych zdecydowano sie na przesu-
niecie godziny rozpoczecia zaje¢ 0 30-60 minut wykazaty, ze
020-30 proc. spadfa w nich liczba nastolatkow skarzacych sie
na niewyspanie, trudnosci ze wstawaniem rano i zmeczenie
podczas odrabiania pracy domowej. W tych szkotach o 20 proc.
zmniejszyfa sie tez liczba uczniow czujacych sie nieszczesli-
wymi, przybitymi i poirytowanymi. Uczniowie we wspomnia-
nych wyzej placowkach zaczeli tez dostawac lepsze stopnie. ¢

Wzmacnia tez skfonnos¢ do rozpraszania uwagi,
obniza inteligencje emocjonalna, a nawet... utrudnia
zapamietywanie imion.

# Ktopoty z pamiecia. Stwierdzono doswiadczalnie,
ze ludzie, ktorzy Spia duzej, zapamietuja wiece;j.

# Niedobdr snu moze tez powodowac bole glowy.

# Atakze zaburzenia réwnowagi hormonalnej, ktére
skutkuja zwiekszeniem apetytu na wysokokalo-
ryczne pokarmy. Dlatego chroniczne niewyspanie
moze powodowac otytos¢.

GRAZYNA STARZAK
dziennikarka, uczestniczy w radzie
programowej Centrum Jana Pawfa Il
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A Uroczystosc¢ 15-lecia Gimnazjum
Towarzystwa Salezjanskiego
w Rézanymstoku. Widoczni m.in.
w pierwszym rzedzie: generat
Franciszek Kleeberg (5. z lewej),
putkownik Wactaw Piekarski
(1. z prawej).

Fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe

KS. JAROStAW
WASOWICZ

salezjanin, dr historii, publicysta,
dyrektor Archiwum Salezjanskiego
Inspektorii Pilskiej, wicepostulator
procesu beatyfikacyjnego
meczennikdw Il wojny Swiatowej,
duszpasterz polskich kibicow

roku 2019 trzy salezjanskie placéwki obchodzi¢

'\ ;'\ / beda setna rocznice swojego istnienia. Sg to domy
zakonne w Ladzie, Warszawie (bursa) oraz w Ré-
zanymstoku w archidiecezji wilenskiej, gdzie w 1919 r. zgro-
madzenie objeto kompleks klasztorny, parafie z sanktuarium
maryjnym; zorganizowano wkrétce placdwki szkolno-wycho-
wawcze. Funkcjonowaty one, z przerwa na okres okupacji,
do 1954 r,, kiedy w brutalny sposéb wtadze komunistyczne
zlikwidowaty salezjanskie szkolnictwo w tej miejscowosci.
24 listopada 2018 r. ks. prof. Jan Pietrzykowski SDB z Uni-
wersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego zorganizowat
Ogolnopolska Konferencje Naukowa ,,Stulecie Towarzystwa
Salezjanskiego w Rozanymstoku 1919-2019”. Stafa sie ona
okazja nie tylko do pogtebionych badan nad historig du-
chowych synéw $w. Jana Bosko w tym wyjatkowym miejscu,
ale takze do pochylenia sie nad losami tutejszych zaktadow.
Wsréd wychowankoéw z osrodka salezjanskiego w Rozanym-
stoku odnajdziemy wielu kaptanéw diecezjalnych i zakonnych.
Juz przed wojng szkoty salezjanskie byty przystowiowa ,.kuz-
nig powotan”, zwkaszcza do zgromadzenia salezjanskiego.

Powotaniowo na mfodziez oddziatywata takze miejscowa
parafiai sanktuarium maryjne. Najwieksza liczba duchownych
zwigzana z Rdzanymstokiem to absolwenci Nizszego Semi-
narium Duchownego, ktore zostato powotane do istnienia
przez abpa Romualda Jatbrzykowskiego 15 sierpnia 1949 r.

i powierzone przez metropolite pieczy salezjanéw. Szkota
funkcjonowata do momentu likwidacji przez komunistyczne
wiadze w 1954 r. Nizsze seminarium miato na celu stworzenie
zaplecza dla kandydatow do kaptanstwa, ktorzy po ukoncze-
niu szkoty $redniej w Rézanymstoku mogli wstepowa¢ do
biatostockiego Wyzszego Seminarium Duchownego, miato
takze stuzy¢ diecezji fomzynskiej. W rzeczywistosci jednak
absolwenci wstepowali takze do innych seminariow diece-
zjalnych i zakonnych. Z okazji 50. rocznicy pracy salezjanow
w Rézanymstoku ogolng liczbe powotan z tego osrodka
szacowano na ponad 200 kaptandéw i zakonnikdw.

Najwieksza czes¢ wychowankéw przedwojennego Gimna-
zjum im. Piusa X, powojennego salezjanskiego gimnazjum
i liceum oraz Nizszego Seminarium Duchownego, ktéra
obrata droge kaptanstwa, pracowata w diecezjach w: Bia-
tymstoku, tomzy, Warszawie i Drohiczynie. Widzimy ich
ponadto w diecezjach: katowickiej, ¥odzkiej, pinskiej, poznan-
skiej, warminskiej, woctawskiej, wroctawskiej i siedleckie;j.
Powotanie kaptanskie realizowali takze w zgromadzeniach
zakonnych: salezjanéw (ponad 70 powotan), redemptory-
stéw, orionistdw, kapucynow, franciszkanow konwentualnych,
marianéw, misjonarzy $w. Rodziny, saletynéw. Trudno z tak
wielkiej liczby duchownych i 0séb zakonnych wyselekcjono-
wac tych najbardziej znanych z gorliwej pracy na rzecz Ko-
Sciofa. Niemniej jednak kilku warto w tym miejscu przywotac.
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Piekne $wiadectwo wiernosci powotaniu dat ks. Stanistaw
tazar (1905-1988), kaptan diecezji piniskiej. Do salezjanskiego
zaktadu w Rézanymstoku trafit w 1921r. Ukonczyt tam pigta
klase gimnazjum. Swiecenia kaptanskie przyjat w 1935 r.
Podczas okupacji zostat pierwszy raz aresztowany przez So-
wietéw i pézniej przez wiele lat byt represjonowany i wieziony
za prowadzenie postugi duszpasterskiej wsrdd wiernych.
Wiekszos¢ zycia przepracowat w Brzesciu.

DX

W5roéd niemal dwudziestu wychowankéw salezjaniskich z Ré-
zanegostoku, ktorzy jako kaptani pracowali w archidiecezji
warszawskiej, warto odnotowac niezwykle aktywne zycie
duszpasterskie ks. pratata Tadeusza Uszynskiego. Urodzif sie
w 1929 r. w Bogutach na Podlasiu, w patriotycznej, gteboko
wierzacej rodzinie. Podczas Il wojny Swiatowej w latach 1941-
1945 jako chtopiec petnit funkcje zwiadowcy i tacznika pod
pseudonimem ,Jelen” w oddziale por. Jana Zakrzewskiego
(ps. ,Gajka”) w grupie ,Huzara” Armii Krajowej. Salezjanskie
liceum w R6zanymstoku ukonczyt w 1949 roku. W szkole byt
aktywnym cztonkiem Sodalicji Marianskiej, w tym czasie
angazowat sie rowniez w dziatanie zakonspirowanej grupy
,Szare Sokoty” w ramach dziatalnosci Zrzeszenia Wolno$¢
i Niezawistos¢. W Rézanymstoku zafascynowat sie ks. Bosko,
byt gorliwym czcicielem i nasladowca wielkiego wychowawcy
mtodziezy przez cate swoje zycie. Po ukoniczeniu salezjanskiej
szkoty wstapit do WSD Archidiecezji Warszawskiej. Swiece-
nia kaptanskie przyjat 7 lipca 1955 r. z rak bpa Wincentego
Majewskiego. Nastepnie pracowat w parafiach archidiecezji
warszawskiej, gdzie zajmowat sie gtdwnie duszpasterstwem
mtodziezy m.in. harcerskiej oraz kombatantdw. Z polecenia
Prymasa Polski kard. Stefana Wyszynskiego w 1963 r. rozpo-
czat studia za granicg, aby rozpozna¢ wspoétczesne tendencje
w pracy duszpasterskiej wsréd mtodziezy, zwkaszcza akade-
mickiej. Po powrocie do Polski byt wieloletnim duszpaste-
rzem akademickim, reaktywowat Sodalicje Mariarska, byt
zatozycielem szkof katolickich.

DX

Ponad czterdziestu wychowankéw szkét salezjaniskich w RO~
zanymstoku pracowato jako kaptani diecezji fomzynskiej.
W tym gronie znajdziemy jedynego biskupa wywodzacego
sie ztego grona - bpa Tadeusza Zawistowskiego (1930-2015).
Urodzit sie 16 stycznia 1930 roku w Sztabinie. Pochodzif
z rodziny o silnych tradycjach patriotycznych. W R6zanym-
stoku uczyt sie do 1950 r,, nastepnie wstapit do Wyzszego
Seminarium Duchownego w tomzy. Swiecenia kaptanskie
przyjat 3 lipca 1955 roku z rak bpa Czestawa Falkowskiego.
W latach 1956-1961 odbyt studia specjalistyczne z filolo-
gii klasycznej na Wydziale Humanistycznym KUL. W latach
1962-1990 byt wychowawca i wyktadowca jezyka greckiego
i facinskiego w WSD w tomzy. 12 maja 1973 roku zostat
mianowany biskupem pomocniczym fomzynskim. Swigcenia
biskupie przyjat 29 czerwca 1973 roku z rak Ojca Swietego
Pawta VI w Bazylice $w. Piotra na Watykanie. Zajmowat sie

SALEZJANSKI OSRODEK WYCHOWAWCZY W ROZANYMSTOKU
jest osrodkiem typu resocjalizacyjnego - przeznaczonym dla okoto 150 wycho-

wankéw z wojewddztwa podlaskiego oraz innych czesci kraju skierowanych do
osrodka na mocy decyzji sadu. Jest tu takze szkota podstawowa oraz szkota
branzowa o kierunkach stolarz i jezdziec.

organizacja pracy w kurii, byt wikariuszem generalnym.
4 marca 2006 r. zakofczyt postuge pasterska jako biskup
pomocniczy diecezji tomzynskiej i przeszedt na emeryture.
Za opieke nad srodowiskami kombatanckimi oraz troske
0 miejsca pamieci otrzymat w 1988 r. Krzyz Armii Krajowe;j,
natomiast 13 pazdziernika 2007 r. odznaczony zostat przez
prezydenta RP Lecha Kaczynskiego Krzyzem Komandorskim
Orderu Odrodzenia Polski. Zmart w tomzy 1 czerwca 2015 r.

DX

To zaledwie trzy postaci z tak licznego grona salezjariskich wy-
chowankow. Wydaje sie, iz wiekszo$¢ swoja stuzba Kosciotowi
i Polsce data dobre $wiadectwo skutecznosci wychowania
religijnego oraz patriotycznego wyniesionego z Gimnazjum
i Liceum Towarzystwa Salezjanskiego, Nizszego Seminarium
Duchownego czy tez z salezjanskiej parafii. ¢

v Dawny kosciot parafialny
przekazany w 1919 r. salezjanom.
Obecnie Sanktuarium Maryjne
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TRUDNOSCI W KOMUNIKACII WYCHOWAWCZEJ

wspdtczesnej psychologii i pedagogice. Termin ten

oznacza zdolnos¢ szczegoélnego wstuchiwania sie
w to, co drugi cztowiek komunikuje na wtasny temat
w sposob werbalny, czyli za pomoca stéw, i niewerbalny,
a zatem za pomocg mimiki twarzy, spojrzenia, tonu gtosu
i catoksztattu swoich zachowan. Wydawac¢ by sie mo-
gto, ze rozumienie tego, co komunikuja nasi rozméwcy,
jest rzecza prosta, niewymagajaca jakichs$ specjalnych
umiejetnosci czy wysokiego stopnia dojrzatosci. Wystar-
czy przeciez miec uszy, aby stysze¢ komunikacje wer-
balng, oraz oczy, aby dostrzegac niewerbalne przestanie.
Okazuje sie jednak, ze czesto wydaje nam sie tylko, iz
naprawde styszymy to, co komunikuje drugi cztowiek.
Posiadanie sprawnego stuchu moze gwarantowac jedynie
zdolnos¢ rejestrowania dzwiekdw. Nie oznacza jednak,
ze potrafimy rzeczywiscie wstuchac sie w to, co méwi do
nas rozmowca i ze potrafimy zrozumie¢ jego wewnetrzny
Swiat, ktory odstania przed nami z reguty w posredni, a nie
w bezposredni sposéb.

I : mpatia to stowo, ktore zrobito wielka kariere we

Istnieje kilka typowych zjawisk, ktére ograniczaja nasza
zdolno$¢ rozumienia tego, co komunikuje nam o sobie
drugi cztowiek. Do takich zjawisk nalezy tendencja do
interpretowania z wtasnej perspektywy i wedtug na-
szych potrzeb tego, o czym informuje nas rozmoéwca.
Styszymy wtedy i rozumiemy tylko tyle i tylko w taki
sposob, ktéry odpowiada naszym stanom i potrzebom
psychospotecznym. Bywa tez i tak, ze podczas kontaktu
z rozmoéwcy pozostajemy nadal skoncentrowani gtéw-
nie na nas samych. To, co komunikuje drugi cztowiek,
staje sie jedynie okazja do tego, by skupiac sie na na-
szych przezyciach, doswiadczeniach czy reakcjach.
W obecnosci rozmoéwcy, ktory co$ do nas moéwi o sobie,
grozi wtedy, ze bedziemy wstuchiwali sie bardziej w nasza
ciekawos¢, emocjonalne potrzeby, zmeczenie czy gniew,
niz w to, co dzieje sie we wnetrzu rozmawiajacej z nami
osoby. Aby miec¢ szanse na stuchanie empatyczne, trzeba
przezwyciezyc kilka typowych zagrozen, ktére pojawiaja

Empatia: zdolnosc
WCIULANLA S1¢

sie w sposob spontaniczny. Pierwszym z tych zagrozen jest
uleganie ztudzeniu, iz inni ludzie s tacy sami jak my, a przy-
najmniej bardzo podobni do nas. W obliczu takiego zatozenia
nie widzimy w ogole potrzeby wstuchiwania sie w Swiat su-
biektywnych przezyc¢ i przekonan, jaki nasi rozméwcy nosza
we wasnym wnetrzu. Zaktadamy wtedy nieSwiadomie, ze
$wiat innych ludzi jest tozsamy z naszym wkasnym sposo-
bem interpretowania i przezywania rzeczywistosci. Druga
przeszkoda jest sytuacja, w ktorej uznajemy wprawdzie fakt,
ze drugi cztowiek inaczej niz my interpretuje i przezywa
wszystko to, co dzieje sie w nim i wokoét niego, ale fudzimy
sie, iz potrafimy domyslec sie tego, co dzieje sie w jego wne-
trzu. W konsekwencji nie widzimy potrzeby empatycznego
wstuchiwania sie w subiektywny swiat naszych rozméwcow.
Tymczasem jesli kto$ z nas poznat w swoim zyciu choéby
jedna tylko osobe w sposéb pogtebiony, to juz wie, ze drugi
czfowiek jest inny, niz nasze ewentualne domysty na jego
temat. Zasada ta odnosi sie zaréwno do ludzi dorostych,
jak i do naszych wychowankéw. W tej sytuacji drugg osobe
mozemy rzeczywiscie poznac i zrozumie¢ tylko wtedy, gdy
nauczymy sie wstuchiwacé w jej stowa i w jej milczenie, w jej
gesty i spojrzenia, w jej zachowania i postawy. Ideatem
w tym wzgledzie jest stuchanie empatyczne. Jest to stu-
chanie szczegolnego rodzaju.

Empatia oznacza zdoInos¢ trafnego wczuwania sie w niepo-
wtarzalny $wiat rozmowcy. Jest to zatem jakby psychiczne
~wejscie” do wnetrza drugiego cztowieka. Jest to jakby ,wcie-
lenie sie”w jego subiektywny Swiat myslii przezy¢. Empatia to
zdolno$¢ popatrzenia na zycie i wydarzenia z perspektywy tej
drugiej osoby, z perspektywy jej specyficznej historii, jej wy-
chowania, jej osobowosci, z perspektywy jej potrzeb i jej obec-
nej sytuacji. Innymi stowy empatia to zdolno$¢ wczucia sie
w to, co dla danej osoby oznacza zycie i istnienie, co oznacza
rados¢, bol, przyjazn, przesztos¢, terazniejszosc i przysztose,
kontakt z samym sobg oraz drugim cztowiekiem. Méwiac
obrazowo, stuchanie empatyczne polega na tym, by dac sie
wprowadzi¢ do $wiata mysli i przezy¢ drugiego cztowieka
tak, jakby wprowadzat on nas do swojego mieszkania, aby



pokazac, jak jest ono zbudowane i umeblowane, jak wyglada
ono od $rodka. Empatia polega na chwilowym psychicznym
(intelektualnym i emocjonalnym) ,zamieszkaniu” w $wie-

DOPOKI NIE POZNAM DANEGO
CZLOWIEKA I DOPOKI NIE
ZROZUMIEM JEGO SUBIEKTYWNYCH
PRZEKONAN ORAZ PRZEZYC, DOPOTY
NIE WIEM, O CZYM I W JAKI SPOSOB
POWINIENEM Z NIM ROZMAWIAC
ORAZ W JAKI SPOSOB POWINIENEM
POSTEPOWAC, BY TO RZECZYWISCIE
SLUZYLO JEGO DOBRU I ROZWOJOWTI.

cie naszego rozmdwcy, by zobaczy¢, jak mozna sie w takim
Swiecie poczug, jakie s jego rozmiary i perspektywy, co jest
tam powodem do radosci, a co niepokoi czy wrecz przeraza.

Empatia nie oznacza jednak utozsamiania sie z drugim
cztowiekiem. Trzeba o tym pamietac szczegdlnie wtedy, gdy
Swiat naszego wychowanka czy innego rozméwcy okazuje
sie z jakiegos$ wzgledu pogmatwany, niepokojacy, zaburzony,
pefen bdlu, chaosu, poczucia bezradnosci czy beznadziej-
nosci. Utozsamiajac sie w takiej sytuacji z drugim cztowie-
kiem kto$ mogtby wprawdzie Swietnie wczué sie w jego
subiektywna sytuacje, ale nie mégtby mu poméc. Co wiecej,
tego typu utozsamianie sie z rozméwca grozitoby osobie
stuchajacej popadnieciem w te same stany, o ktérych mowi
drugi cztowiek. Dojrzale rozumiana empatia polega zatem
na tym, ze staram sie wczu¢, niemal ,wcieli¢” w $wiat dru-
giego cztowieka, wejs¢ do jego psychicznego ,,mieszkania”,
wczué w jego subiektywne przekonania i przezycia, pozosta-
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doktor psychologii, wicedyrektor Europejskiego Centrum Powotan,
dyrektor radomskiego telefonu zaufania , Linia Braterskich Serc”

jac soba, czyli zachowujac moja osobowos¢, moje sposoby
myslenia i przezywania, moja wewnetrzna site i Swiadomos¢.
W Swietle powyzszych zasad mozemy stwierdzi¢, ze mamy
w historii ludzkosci przynajmniej jeden przyktad dosko-
natej empatii. Takim wtasnie doskonatym wstuchaniem
sie w Swiat cztowieka jest Boze Narodzenie, czyli sytuacja,
w ktérej Bog staje sie cztowiekiem. Wcielenie Syna Bozego
w ludzka nature jest rzeczywiscie szczytem empatii. Chry-
stus rzeczywiscie i dostownie wszedt w cata sytuacje egzy-
stencjalng cztowieka. Przyjat ludzkie ciato, ludzka psychike,
ludzka wrazliwos¢ moralna, ludzkie wiezi i ludzki los, az do
przezycia $mierci wiacznie. Stat sie we wszystkim podobny
do nas, oprdcz grzechu. Naprawde zamieszkawszy w na-
szym $wiecie i w nas samych, pozostat jednoczes$nie soba.
Dzieki Jego postawie upewniamy sie, ze nie moga istnie¢
prawdziwe wiezi miedzyludzkie ani prawdziwa mitos¢
tam, gdzie brak jest empatycznego wczuwania sie w $wiat
drugiego cztowieka. Wynika to z samej natury mitosci.
Kocha¢ to znaczy tak rozmawiac z drugim cztowiekiem
i tak wobec niego postepowa¢, by to stuzyfo jego do-
bru. Dopoki nie poznam danego cztowieka i dopdki nie
zrozumiem jego subiektywnych przekonan oraz przezy¢,
dopéty nie wiem, o czym i w jaki sposéb powinienem
z nim rozmawiac¢ oraz w jaki sposéb powinienem poste-
powad, by to rzeczywiscie stuzyto jego dobru i rozwojowi.
Najdoskonalszym przykfadem jest w tym wzgledzie
postawa Chrystusa, ktory swojag mitos¢ do kazdego
cztowieka potrafit wyraza¢ w sposéb zréznicowany,
aby dostosowac jg do niepowtarzalnej sytuacji oraz
do specyficznych potrzeb danej osoby. Z tego wzgledu
jednych pocieszat, przytulat, rozgrzeszat i uzdrawiat.
Wobec innych wypowiadat bardzo twarde stowa prawdy,
wzywat do nawrdcenia i demaskowat ich przewrotnosc.
Niektorym przewracat stoty. Chrystus potrafit w tak zin-
dywidualizowany sposéb kocha¢, gdyz doskonale wiedziat,
co dziato sie w subiektywnym $wiecie jego rozméwcow. My
natomiast mozemy kocha¢ jedynie na tyle, na ile - pozostajac
soba - uczymy sie wstuchiwac i wczuwac w to, co dzieje sie
we wnetrzu drugiego cztowieka. @
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»Pamietaj matko, dziecko twoj skarb”

Tak, pamietam ten tekst z jednej bodajze polskich ko-
medii. Pamietaj tez matko, ze tym skarbem przyjdzie
ci sie kiedy$ podzieli¢ z innymi. Badz na to gotowa.

Anie jest?

Coraz czesciej nie. To jeden z ogromnych probleméw na-
szych czasow, ze matki staja sie zbyt zalewajace swoimi
potrzebami wtasne potomstwo.

To chyba dobrze, ze mamy tak bardzo dbaja o swoje
dzieci?

To, co jest jednak widziane w wieku dziecinstwa jako
normalne i pozytywne, wcale nie musi takim by¢ w dal-
szym okresie zycia. Samo bowiem trwanie w $rodo-
wisku macierzynskim, zredukowanie do niego swojej
czasoprzestrzeni, a wiec zrezygnowanie z wyjscia na
zewnatrz, z ekspansji Swiata wywotuje coraz silniejsze
uczucie niepokoju.

Skad ten niepokdj?

Bo to bezpieczenstwo srodowiska macierzynskiego na
dtuzsza mete w okresie adolescencji i dorostosci ma
w sobie co$ ze spokoju $mierci — tam juz sie nic nie moze
zadzia¢, nic zmienic.

Ale wielu ludzi dzisiaj, nie tylko facetow, nie chce
oderwac sie od swojej rodziny, szczegélnie od matki...

Tak, ale wtasnie wazna jest Swiadomos$¢ rodzicow, iz
dojrzewanie polega na procesie indywiduacji i separa-
¢ji. Najkrocej rzecz biorac na powolnym wychodzeniu
zrodziny dalej w Swiat. Tworzy sie nowa psychika, ktéra
musi sie oddzieli¢ od psychiki rodziny. Jest z tym zwigzana
pewna depresyjnos¢, poczucie zagubienia, osamotnienia,
niepewnosci, ale z drugiej strony tworza sie i odkrywaja
nowe perspektywy.

NIEKONIECZNIE TRUDNYCH DZIECI

czesco. ktora zabiera wszystko

Skoro ta separacja jest tak naturalng potrzeba czto-
wieka, to w jaki sposéb rodzice moga to zablokowac?

Wystarczy, iz naturalne proby wyrwania sie z domu beda
z powodu lekow rodzicéw zablokowane albo karane. Emocje
rodzicow, szczegoélnie naszych mam - bo to z nimi bylismy
w symbiotycznym zwigzku jeszcze przed narodzinami -
moga bardzo silnie wptywac na nasze postepowanie w okre-
sie adolescencji. Duzo zalezy réwniez od psychiki samego
nastolatka. Ale jesli trafimy na tg bardziej wrazliwg, bedzie
on przezywat poczucie winy za wszelkie oznaki swojej samo-
dzielnosci. A wiec to wszystko, na co moglibysmy patrzec jak
najbardziej pozytywnie, na powolne stawanie na wtasnych
nogach przez mfodego cztowieka, tutaj bedzie powodem
do wyrzutdéw sumienia.

A jak wptywa to na psychike mtodego cztowieka?

Zaczyna mie¢ watpliwosci, czy w ogole moze byc szczesliwy,
kiedy matki nie ma w poblizu lub gdy ona jest nieszczesliwa.
No przeciez on pdjdzie, bedzie tam grat w noge, bawit sie,
$miaf, a matka w tym czasie bedzie sie zamartwiac, siedzie¢
sama w domu, smucic¢ sie z braku jego obecnosci. A wiec
jego sukces czy szczescie bedzie ja ranito - na to nie moze
sobie pozwoli¢ zadne dziecko! Co$, co raczej nie wystepuje
u zdrowego cztowieka, staje sie tutaj czyms ranigcym,
mam tu na mysli przezywanie przyjemnosci. U tego typu
jednostek przyjemno$¢ wywotuje lek.

Dlaczego?

Bo przywotuje kare. Skoro jego przyjemnosci zwigzane
z kontaktem z réwiesnikami tak silnie ranig mame, to on
w ramach niewyrzadzania jej krzywdy rezygnuje ze swoich
naturalnych potrzeb. To jej cierpienie staje sie w jego glowie
jakby kara za jego przyjemnos¢.

Jakie moga by¢ konsekwencje?

Moze mie¢ duze problemy z osigganiem sukceséw - bo
jezelirodzic siedzacy w jego gtowie podpowiada mu, ze jego



salezjanin, psycholog i psychoterapeuta, na co dzien pracuje z
mtodziezg z Salezjanskiego Osrodka Wychowawczego i Osrodka
Socjoterapii w R6zanymstoku, prowadzi punkt interwencji
kryzysowej, psychoterapie indywidualng oraz matzenska,
zajmuje sie szkoleniami skierowanymi gtéwnie do pedagogow,
nauczycieli i rodzicow z zakresu pracy z mtodziezg

sukces to jest bol i cierpienie dla matki, to w jaki sposob
cieszy¢ sie z sukcesdw. Moga tez nie wchodzi¢ w rywaliza-
cje w zyciu dorostym, uwazajac jg za co$ ztego. Sa raczej
biernymi obserwatorami zycia spoftecznego, przyjmuja role
podrzedne, w ktérych zawsze beda pod kims. O wiele chet-
niej beda wchodzi¢ w role, ktore nie kojarza sie zwzieciem
pefnej odpowiedzialnosci za dziatanie. Wolg byc¢ zastepca
dyrektora anizeli samym dyrektorem. Pomaga im $wiado-
mos¢, ze majg jeszcze kogos$ nad soba. Tym kims jest ten
najwazniejszy dyrektor - taki substytut matki.

Znasz jeszcze inne sposoby rodzicow na zablokowanie
samodzielnosci ich pociech?

Jedna z rzeczy, nad ktora warto sie pochyli¢, jest ciagte
prowadzanie dziecka, a potem nastolatka do lekarza. Matka
reaguje na kazda, nawet drobna oznake choroby jak na
ciezki przypadek, ktéry wymaga natychmiastowej diagnozy.
Tego typu dzieciaki spedzaja godziny w szpitalu tylko po
to, by co$ wykluczy¢, a jak sie to juz stanie, to znowu co$
tam znajdziemy, czemu warto sie przyjrze¢. Dziecko ma
poczucie bycia kréliczkiem doswiadczalnym, zaleznym od
lekarzy, od rodzicow. Mozna powiedzie¢, ze jest to robienie
ze zdrowych dzieci kalek zyciowych.

Dlaczego matki to robia?

Tego typu mamy bardzo by chciaty, aby ich dziecko byfo caty
czas mate, aby byto tylko dla nich. Awiadomo, ze pojécie do
lekarza mozna fatwo usprawiedliwi¢ wyzsza koniecznoscia
bycia dalej w symbiozie z nastolatkiem.

Czy tego typu doswiadczenie nie przekfada sie réwniez
bardzo istotnie na tworzenie zwiazkéw w zyciu dorostym?

Niekiedy nawet je uniemozliwia. Jezeli w byciu z drugim
cztowiekiem zupetnie zapomnimy o sobie i bedziemy
rozwijac tylko takie cechy, jak: skromnos¢, bezinteresow-
nos¢, gotowosc¢ do rezygnacji, to staniemy sie w dos¢ krot-
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kim czasie mato atrakcyjni dla drugiej osoby. Staniemy
sie nudni i przewidywalni, a nawet tego typu postawa
z czasem moze wywotywac agresje w tej drugiej oso-
bie. Nazbyt duzo stodyczy w zwigzku to tez niedobrze....
Poza tym, jezeli na przyktad zona ma meza, ktéry nigdy
nie wie, czego chce, a jedyng odpowiedzig jest ,to, co ty
kochanie...” to ma poczucie, ze wybrata sobie niedorajde
zyciowa. Facet jednak powinien mie¢ w sobie co$ z de-
cyzyjnosci - to on ma kierowac¢ pewnymi rzeczami, tak
by kobieta miata poczucie, ze ma kogos, kto ja wesprze,
wezmie odpowiedzialnos¢.

A co z uczuciami w takim zwigzku?

Tego typu osoby czesto nie wyrazaja uczug, ktdre nawet
czuja, nie moéwiac juz o wchodzeniu w konflikty. Dla nich
konflikt oznacza strate relacji. Jezeli wyraze swoje uczucia,
to ona mnie porzuci. Wolg na wszystko sie zgadza¢, a kiedy
zbliza sie konflikt, wycofuja sie.

A bywa tak, ze pomimo takiej postawy matki jej syn
w przysztosci bedzie dominowat w zwiazku?

Zazwyczaj odpowiedzig na tego typu do$wiadczenie z dzie-
cinstwa beda skrajne wybory. Albo bedziemy sie na przyktad
zanadto od kogo$ odsuwac albo przyblizac. Albo bedziemy
wobec kogo$ stuzalczy albo apodyktyczni. Tak wiec druga
postawa moze by¢ wtasnie potrzeba catkowitego pano-
wania nad kobieta, w zasadzie zdegradowanie jej do roli
stuzacej. Dlaczego tak sie dzieje? Bo w glowie takiego mez-
czyzny kobieta wzbudza lek, ztos¢, agresje.

Aczy zbyt kontrolujaca matka moze mie¢ wptyw takze na
postawe mezczyzny w przysztosci wobec wtasnych dzieci?

Taki mezczyzna czesto wybiera na zone kobiete bardzo silng,
podobna do mamy. Tak wiec z samej natury ma to bezpo-
Sredni wptyw na postawe wobec dzieci. Zazwyczaj bojac sie
tej sity whasnej kobiety, woli odsunac sie na bok w kwestiach
wychowawczych. Skazuje wiec swoje dzieci na state przeby-
wanie jedynie zmama, sam natomiast jest tylko dodatkiem
do wszystkiego. Tak wiec, szczegolnie jesli wirdd dzieci sg sy-
nowie, majg oni bardzo duzy problem zidentyfikacjg z ojcem.

Zdarza sie, ze matki separuja mezow od siebie i dziecka?

Czesto bywa tak, iz ojcowie sg do tego stopnia odsuwani na
dalszy plan, ze przenosza sie ze spaniem do pokoju przezna-
czonego dla corki i syna, a mama pozostaje w sypialni tylko
z dzie¢mi. Ta nadmierna obecnos¢ dzieci w sypialni staje
sie tez pretekstem do zaprzestania zycia seksualnego - bo
przy dzieciach nie wypada. Maz nie ma wyboru, przeciez
nie moze krzywdzi¢ swoich dzieci, tylko dlatego, ze ma
potrzeby. Co mu pozostaje? — mie¢ poczucie winy, ze ma
te potrzeby? Szukac zaspokojenia w agencji towarzyskiej?
Cokolwiek wybierze, bedzie to oznaczato, ze jest nic nie-
wartym ojcem i mezem. W takich sytuacjach moze styszec¢
czesto od zony - ,najwazniejsze jest dobro dziecka” - pyta-
nie tylko, czy dobrem dziecka jest pozbawianie go ojca?
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[graszki ¢

rzyczyna ludzkich cier-
pien moze byc¢ niekiedy
bezposredni wptyw ztego
ducha. Nowy Testament
nie roznicuje sity tego
wptywu, gdyz bywa on
zazwyczaj okreslany jed-
nym terminem, ktory na-
lezatoby przettumaczy¢
jako ,,by¢ pod wptywem
demona”. Dopiero teo-
logowie Sredniowieczni
dokonali odpowiednich
rozroznien i mowili
o czterech stopniach od-
dziatywania ztego ducha
na cztowieka: pokusa
- dreczenie - obsesja -
opetanie. Z bezposrednim wptywem ztego ducha na czto-
wieka mamy zazwyczaj do czynienia w zwigzku z okultyzmem
pod wszelkimi postaciami. Przestrzega przed nim Katechizm
Kosciota Katolickiego:

»Nalezy odrzuci¢ wszystkie formy wrdzbiarstwa: odwotywanie
sie do Szatana lub demondw, przywotywanie zmartych lub
inne praktyki majace rzekomo odstania¢ przysztos¢. Korzy-
stanie z horoskopdw, astrologia, chiromancja, wyjasnianie
przepowiedni i wrézb, zjawiska jasnowidztwa, postugiwanie
sie medium sa przejawami checi panowania nad czasem, nad
historig i wreszcie nad ludzmi, a jednoczes$nie pragnieniem
zjednania sobie ukrytych mocy. Praktyki te sg sprzeczne ze
czcig i szacunkiem - potaczonym z mitujaca bojaznia - ktore
naleza sie jedynie Bogu. Wszystkie praktyki magii lub czaréw,
przez ktére dazy sie do pozyskania tajemnych sit, by postu-
giwac sie nimi i osigga¢ nadnaturalng wtadze nad bliznim
- nawet w celu zapewnienia mu zdrowia - s3 w powazne;j
sprzecznosci z cnotg religijnosci. Praktyki te nalezy potepic
tym bardziej wtedy, gdy towarzyszy im intencja zaszkodze-
nia drugiemu cztowiekowi lub uciekanie sie do interwencji
demondw. Jest rowniez naganne noszenie amuletéw. Spi-
rytyzm czesto pociaga za sobg praktyki wrézbiarskie lub
magiczne. Dlatego Kosciot upomina wiernych, by wystrzegali

sie ich. Uciekanie sie do tak zwanych tradycyjnych praktyk
medycznych nie usprawiedliwia ani wzywania ztych mocy,
ani wykorzystywania fatwowiernosci drugiego cztowieka”
(KKK 2116-2117). Wypowiedz Kosciota jest jasna: sieganie po
jakiekolwiek praktyki, za ktoérymi kryc sie moze bezposrednie
dziatanie ztego ducha, jest nie tylko grzechem, ale moze sta¢
sie przyczyna wielu ludzkich cierpien i tragedii.

Katechizmowe oswiadczenie ma oczywiscie solidne pod-
stawy biblijne. Podajmy jeden tylko fragment, w ktérym
Bog przestrzega przed podobnymi praktykami:,,Nie znajdzie
sie posrdd ciebie nikt, kto by przeprowadzat przez ogien
swego syna lub corke, uprawiat wrdzby, gusta, przepowiednie
i czary; nikt, kto by uprawiat zaklecia, pytat duchéw i widma,
zwracat sie do umartych. Obrzydliwy jest bowiem dla Pana
kazdy, kto to czyni” (Pwt 18,10-12).

JEST FAKTEM POTWIERDZONYM PRZEZ
PRAKTYKE WIELU EGZORCYSTOW,
17 GRZECHY PRZODKOW, ZWLASZCZA
ZWIAZANE Z OKULTYZMEM, MOGA
WPLYWAC NA NASTEPNE POKOLENIA.

Wypada odnies¢ sie takze do pewnej kwestii zywotnej jeszcze
w niektorych grupach modlitewnych. Chodzi o tzw. uzdro-
wienie miedzypokoleniowe. Sa tacy chrzescijanie, ktérzy
utrzymuja, ze grzeszne zycie moich przodkéw moze skutko-
wac bezposrednim wptywem ztych duchéw na mnie. Zwo-
lennicy takich tez powotuja sie na zapowiedz Bozej kary ,,do
trzeciego i czwartego pokolenia” (Wj 20,5) i zachecaja do
modlitwy o zerwanie demonicznych wiezdw, ktére taczg mnie
zmoimi krewnymi. Zachecaja do rozrysowania drzewa gene-
alogicznego i modlitwy o kazdg osobe w nim wystepujaca.

Postawa taka jest btedna z kilku powodéw. Po pierwsze, sam
Bog podwaza jej stusznos¢ w stowach zapisanych w Ksie-



dze Ezechiela: ,,Pan skierowat do mnie nastepujace stowa:
>Z jakiego powodu powtarzacie miedzy soba te przypowies¢
o ziemi izraelskiej: Ojcowie jedli zielone winogrona, a zeby
Scierpty synom? Na moje zycie — wyrocznia Pana. Nie bedzie-
cie wiecej powtarzali tej przypowiesci w Izraelu<” (Ez 18,1-3).
Po drugie, zapowiedz kary do trzeciego lub czwartego po-
kolenia nie dotyczy przekazywania ,,demonéw” poprzez akt
poczecia i narodzin. Owszem, istniejg pewne choroby i skfon-
nosci dziedziczne (i trzeba sie modli¢ o ich uzdrowienie), ale
nie ma w Biblii mowy o tym, Ze chodzi o przekazywanie ztego
ducha z rodzica na dzieci! Znéw owe choroby i skfonnosci
dziedziczne winny by¢ zbadane i leczone przez medycyne
i psychologie, a takze przez modlitwe o uzdrowienie, ale nie
uwolnienie spod wptywu ztych duchéw. | modli¢ sie nalezy
za osoby zyjace doswiadczajace owych problemoéw, a nie za
zmartych przodkéw, ,,odcinajac” ich duchowy wptyw. Zmar-
tym nalezy sie modlitwa o wieczne zbawienie.

Po trzecie, Biblia wspomina o trzecim i czwartym pokole-
niu, bo w naturalnym biegu naszego zycia zazwyczaj mamy
kontakt z naszymi rodzicami, dziadkami i co najwyzej
pradziadkami (a wiec cztery pokolenia). Jesli mieszkamy
z nimi pod jednym dachem lub mamy czesty kontakt z na-
szymi starszymi krewnymi, ktdrzy sa uwiktani w sytuacje
grzechowe (alkoholizm, przeklinanie, ktétliwos¢, wrézby,
mataczenie, oszustwa itp.), to wszystkie te sytuacje maja
na nas negatywny wptyw; jest to jednak zupetnie na-
turalny wptyw na osobe, ktora znalazta sie w trudnym
Srodowisku, nie za$ bezposredni wptyw demoniczny.

Po czwarte, przyjmowanie tezy o bezposrednim wptywie
zkych duchoéw przechodzacych z pokolenia na pokolenie jest
- jak w wypadku przekleistw - podwazaniem skutecznosci
chrztu, ztgczonego przeciez z egzorcyzmem. Nauka Kosciota
jest w tym wzgledzie niezwykle wyrazista: ,,Chrzest nie tylko
oczyszcza ze wszystkich grzechdw, lecz takze czyni neofite
>nowym stworzeniem< (2 Kor 5, 17), przybranym synem Bo-
zym, ktory stat sie >uczestnikiem Boskiej natury< (2 P 1, 4),
cztonkiem Chrystusa, a z Nim >wspotdziedzicem< (Rz 8, 17),
éwiatynia Ducha Swietego” (KKK 1265). Katechizm dodaje:
,Chrzest odpuszcza wszystkie grzechy, grzech pierworodny
i wszystkie grzechy osobiste, a takze wszelkie kary za grzech.
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diabtem

v

kaptan archidiecezji wroctawskiej, wyktadowca Papieskiego Wydziatu
Teologicznego i Uniwersytetu Wroctawskiego; zajmuje sie teologia
Nowego Testamentu, egzegeza Ewangelii synoptycznych

oraz starozytna historig zydow, relacjami judaizmu

i chrzescijanstwa w czasach narodzin Kosciota

W tych, ktdrzy zostali odrodzeni, nie pozostaje wiec nic, co
mogtoby przeszkodzi¢ im w wejsciu do Krélestwa Bozego, ani
grzech Adama, ani grzech osobisty, ani skutki grzechu, wsréd
ktorych najciezszym jest oddzielenie od Boga” (KKK 1263).

Jest faktem potwierdzonym przez praktyke wielu egzor-
cystow, iz grzechy przodkdw, zwtaszcza zwigzane z okul-
tyzmem, moga wptywac na nastepne pokolenia. Jednak
mechanizm dziatania zta nalezatoby wyjasni¢ inaczej, niz
proponuja zwolennicy uzdrowienia miedzypokoleniowego.
Wyobrazmy sobie, ze kto$ rodzi sie w rodzinie alkoholikow.
Gdy dorasta, sam staje sie uzalezniony od alkoholu. Na mo-
dlitwie o uwolnienie rzeczywiscie ujawnia sie zty duch, ktéry
jest odpowiedzialny za to uzaleznienie. Egzorcysta wyrzuca
z takiej osoby ,,ducha alkoholizmu”. Czy to oznacza jednak,
ze demon wszedt w te osobe przez akt poczecia dziecka
przez uzaleznionego rodzica? Oczywiscie niel Gdyby tak
byto, oznacza to, ze demon przeszedt z rodzica na poczete
dziecko i rodzic jest uwolniony od ztego duchal To oczywi-
Scie absurd. Uzalezniony rodzic moze przekaza¢ dziecku
dziedziczne sktonnosci, ktore w konsekwencji doprowadzg
do tego, ze dorastajacy potomek sam da do siebie przy-
step zkemu duchowi. | wkasnie takiego ducha wyrzucaja
egzorcysci, nie za$ demona przekazanego przez rodzicow.

O TYM ZA MIESIAC
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nosc
pedagog szkolny i doradca zawodowy w gimnazjum

Jezeli dziecko jest samodzielne to bardzo dobrze, ale rodzic nie moze
zgadzac sie na wszystko.

l ] czniowie gimnazjum wyjezdzali na planowana wcze-
$niej wycieczke edukacyjna do Warszawy. Zgodnie ze
statutem i zwyczajami panujacymi w szkole, mimo

poinformowania o tym na spotkaniu z rodzicami, wychowaw-

czyni oczekiwata pisemnej zgody od nich. Jest to konieczne,
aby miec¢ pewnos¢ co do rezerwacji noclegéw i miejsc w zwie-
dzanych obiektach. Poza tym gimnazjalisci nie sa petnoletni

i nie podejmujag sami decyzji w takiej sytuacji. Jeden z chtopcow

bardzo ociagat sie z przyniesieniem kartki, moéwit, ze mama

zapomniata podpisac, ze nie byto jej w domu, w koricu poinfor-
mowat wychowawczynie, ze rodzice jemu pozostawiaja decyzje,
czy pojedzie czy tez nie, on sam decyduje, bo jest samodzielny.

Z pewnoscia cieszymy sie, gdy rodzice wychowuja swoje dzieci

do samodzielnosci, uczg umiejetnosci podejmowania decyzji,

dbania o swoje sprawy. W tym przypadku jednak podjecie
decyzji wigzato sie z nieobecnoscig syna w domu i z finan-
sami, za ktore nie jest odpowiedzialny mtodzieniec - uczen
gimnazjum, gdyz pozostaje na utrzymaniu rodzicéw. Dorosli
czasami niestusznie daja przyzwolenie na zbyt duzg swobode

ZADANIE RODZICA POWINNO W TYM
PRZYPADKU POLEGAC NA ROZMOWIE,
WYSLUCHANIU ARGUMENTOW
DZIECKA, DLACZEGO CHCE BYC
ZWOLNIONE, ORAZ PRZEDSTAWIENIU
LOGICZNYCH POWODOW, DLACZEGO
RODZIC SIE NIE ZGADZA.

w decydowaniu dziecku, ktore do powaznych decyzji jeszcze nie
dojrzato. Dotyczy to m.in. zwalniania z religii czy wychowania
fizycznego z bfahych powoddw. Zadanie rodzica powinno w tym
przypadku polegac na rozmowie, wystuchaniu argumentow
dziecka, dlaczego chce by¢ zwolnione, oraz przedstawieniu
logicznych powoddw, dlaczego rodzic sie nie zgadza, a nie
pozostawianie decyzji osobie niedojrzatej.

Wazna zasada jest tzw. ograniczone zaufanie. Jezeli dziecko jest
samodzielne to bardzo dobrze, ale rodzic nie moze zgadzac sie
na wszystko. Moze sie zdarzy¢, ze mtody cztowiek pomyli sa-
modzielnos¢ z samowola. Zacznie zmieniac zasady, naduzywaé
zaufania dorostych czy famac ustalone wczesniej reguty. Taka
sytuacja wptywa niekorzystnie na rozwdj dziecka, nie jest ono
w stanie przewidzie¢ konsekwencji swoich dziatan. Jego poste-
powanie moze przynies¢ zaskakujgce wyniki, na ogot negatywne.
Mtodzi ludzie nie s3 na tyle doswiadczeni, aby mie¢ zdolnos¢
przewidywania swojej przysztosci. Mtodziez zawsze prébowata
przekracza¢ granice czy omija¢ nieco obowigzujace zasady.

Z przyktadem ztej, nieodpowiedzialnej decyzji podjetej przez
mtodego cztowieka spotykamy sie w Przypowiesci o synu
marnotrawnym. On miat problemy z zasadami panujacymi
w domu. Jego starszy brat nie zadat od ojca naleznych mu
débr. Mfodszy zrobit to, zabrat wszystko, co mu sie nalezato
i opuscit rodzinny dom. Pewnie wydawato mu sie, ze jest
bardzo samodzielny, moze tak byto. Jego zachowanie byto
jednak pozbawione dojrzatosci i odpowiedzialnosci za wtasne
decyzje, nie liczyt sie z dobrem rodziny. Jego czyn $wiadczy
raczej o samowoli niz samodzielnosci. Jego nieodpowiedzial-
nos¢ spowodowata, ze szybko stracit wszystko, prowadzac
hulaszczy tryb zycia. Nie chciat juz stuchac rad ojca, nie chciat
by¢ ograniczany jego poleceniami i prosbami. Chciat poczu¢ sie
wolny. W pewnym sensie to mu sie udato, ale nie przewidziat
konsekwencji wtasnego postepowania. Nie myslat o tym, ze
pienigdze sie skoncza, nie wpadt na pomyst, zeby je pomnazac.
Nie cieszyt sie dfugo swoja wolnoscia, jego decyzje go zniewo-
lity. Na szczeScie miat ojca, ktdry o niego zadbat.

W dzisiejszych czasach, tak jak zawsze, mtode pokolenie dazy
do samowoli, nazywajac ja samodzielnoscia. Wielu jednak nie
mysli, ze trzeba ponosi¢ konsekwencje swojego postepowa-
nia. Czasami dobrze jest nie reagowac i pozwoli¢ mfodziezy
popetniac bredy i ponies¢ ich konsekwencje - to jest dobra
nauka. Madry mtody cztowiek wyciggnie z niej wnioski. Nie
mozemy jednak dopusci¢ do bteddw, ktérych konsekwencje
moga mie¢ negatywny wptyw na cate zycie. Dorosty, rodzic,
powinien umie¢ z jednej strony wychowywa¢ do samodziel-
nosci, z drugiej stawiac rozsadne granice.
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Skad taki tytut? Co on ma oznaczac? Za chwile wszystko sie

wyjasni.

czestniczymy w wychowaniu mtodego pokolenia.
l Istotnym $rodkiem i narzedziem, ktore wykorzystu-
jemy w tym procesie, jest komunikacja. Dlatego warto
pamietac, ze wychowawca po pierwsze musi wiedzie¢, co
chce powiedzie¢. Z drugiej strony bardzo wazne jest tez, aby

sprobowat on - wychowawca - przewidzie¢, co sie wydarzy
w zyciu mtodego cztowieka na skutek ustyszanej tresci.

Komunikujac co$ mtodziezy - czy w ogdle drugiemu czto-
wiekowi — wchodzimy w ich zycie. Warto zadac sobie pyta-
nie: i co tam zrobimy? To nie jest tak, ze przez czyje$ uszy
i gtowe tylko przejdziemy i nie zostawimy tam zadnego
$ladu. Wtasénie dlatego pamietajmy, ze komunikacja musi
by¢ odpowiedzialna. Zostawiamy w zyciu drugiej osoby $lad,
doktadnie tak samo, gdy dotykamy czyjej$ dtoni i zostawiamy
na niej ciepty $lad. A czego potrzebujemy do tego, aby sie
komunikowac? Specjalistycznego kodu zwanego jezykiem.

Teraz wro¢my do tytutu. Co on oznacza? Zalezy. Od czego?
Od matrycy, do jakiej te wyrazy przytozymy. Jesli matryca
jest jezyk polski, to znaczenie jest dla nas zrozumiate. Jesli
jednak przyfozymy to do innego szablonu: jezyka wtoskiego,
to okaze sie, ze stowa te odpowiednio oznaczaja: narkotyki,
$mietana i kolacja. Tutaj dochodzimy do sedna rozwazan:
odnosze wrazenie, ze na tej ptaszczyznie — wtasnie kodu
komunikacyjnego - pojawiaja sie problemy miedzy nami,
wychowawcami, a ludzmi mfodymi - wychowankami. Wy-
chodzac od tego rozumowania mozemy przyznaé, ze czasem
obserwujemy, ze bywa tak, ze wychowawca moéwi jedno, a wy-
chowanek rozumie drugie - nierzadko co$ zupetnie innego.
Z czego to wynika? Wtasnie z innego punktu odnie-
sienia, do ktérego moéwiacy lub stuchajacy sie odnosi.
Dlaczego tak sie dzieje? Pamietajmy, ze tak jak my, tak samo
nasi wychowankowie majg swoje historie, niosa osobiste
bagaze doswiadczen, ktére to wptywaja na ich odbidr rze-
czywistosci. Stad wynika¢ moze niekiedy brak porozumienia.
Hasto brzmi: ,,punkt odniesienia”. Pamietam pania z fizyki,
ktora zapytata na lekgji: ,,Czy tablica jest teraz w ruchu?”.
,Zalezy w stosunku do jakiego punktu odniesienia” - udato
mi sie dobrze odpowiedzie¢.

Zycie jednak to nie lekcja fizyki i zdarza sie, ze sytuacja jest
duzo bardziej skomplikowana, poniewaz jacys ludzie celowo
zmieniaja znaczenie wyrazu, co z kolei powoduje batagan
i uniemozliwia komunikacje. To jest ta rzecz, na ktéra warto
uwrazliwia¢ wychowankéw. Aby oni byli dojrzali, to wazne
jest, aby wiedzieli, ze nie kazdy, kto do nich mowi, chce ich

PAMIETAJMY, ZE TAK JAK MY, TAK
SAMO NASI WYCHOWANKOWIE MAJA
SWOJE HISTORIE, NIOSA OSOBISTE
BAGAZE DOSWIADCZEN, KTORE
TO WPLYWAJA NA ICH ODBIOR
RZECZYWISTOSCL STAD WYNIKAC
MOZE NIEKIEDY BRAK POROZUMIENIA.

dobra - czasem chce ich wykorzysta¢, zdoby¢ ich pienigdze
itd. A drugie nasze zadanie to przekonac ich, poprzez by-
cie wiarygodnym, ze nam na nich naprawde zalezy. Ze jesli
mowimy co$ nawet trudnego, to dlatego, ze ich kochamy,
sg dla nas wazni i wtasnie dlatego od nich wymagamy.
Ciezko jest by¢ dobrym ojcem, tatwiej jest by¢ dobrym wuj-
kiem. Niektérzy demoluja znaki drogowe, co powoduje, ze
dla innego uzytkownika ruchu drogowego sa nieczytelne
i moga spowodowac wypadek lub jakas$ katastrofe. Jestem
przekonany, ze niektérym srodowiskom dorostych réwniez
zalezy na tym, aby pokresli¢, zamalowac znaki - jednak juz
nie te drogowe, ale znaki komunikacyjne. Tak, aby byt ba-
fagan i zeby nie mozna byto sie dogada¢. Kiedy podkrecaja
jeszcze emocje, to wtedy wiasciwie proces komunikacyjny
staje sie niemozliwy. | o to, najogolniej moéwiac, chodzi tym
$rodowiskom, ktérym nie zalezy na ludziach mtodych, ale
potraktowawszy ich jak rzecz, wykorzystaja ich do osiagniecia
swoich partykularnych celéw, wyrzuca jak co$ niepotrzebnego.
Naszym obowigzkiem, wychowawcow, jest ich chronic.
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WYJEZDZAMY NA PIELGRZYMKE DO POLSKI. Mamy odebra¢ relikwie $w. Faustyny i Jana Paw{a Il. Miata
znami pojechac jedna z naszych katechetek. Z radoscia zarezerwowata miejsce. Potem przyszta na rozmowe.

grzymoéw. Powod? Syn otrzymat informacje, ze

jego egzaminy maturalne odbeda sie w czasie,
gdy ona ma jecha¢ do Polski. Bytem nieco zaskoczony.
Chtopak ma prawie dwadzieécia lat. Swietnie sig uczy.
Udziela sie w parafii. Jest lubiany. Sadzitem, ze mama
lekko przesadza. Chciatem to obroci¢ w zart: ,Jestes
dobry! Juz zdates$! Nie dasz mamie pozwolenia na
wyjazd?”. Zamiast odpowiedzi zobaczytem jego wiel-
kie oczy i drzace wargi. ,No tak! Moze jecha¢, ale...”.
Aona:,,On bedzie mnie potrzebowat! Jak co$ nie pojdzie,
wystarczy jedno spojrzenie...”. Nie dokonczyta. Nie jedzie
z nami do Polski.

By*a z synem. Poprosita o skreslenie jej z listy piel-

Pomyslicie, ze ona nadopiekuricza, a on maminsynek. To
nie tak. Zbyt dobrze ich znam. Wielokrotnie dali prébe
dojrzatosci i wiary. Natomiast to pozornie banalne do-
Swiadczenie pokazato mi niezwykle istotng prawde
o matce. Mama, aby by¢ mama, nieustannie wybiera,
wyrzeka sie wielu rzeczy, rezygnuje z nich. Poniewaz
kocha, nieustannie sktada siebie w darze. Nie na darmo.
Te matczyne wyrzeczenia wielokrotnie znacza wiecej niz
stowa i przynosza w zyciu niezwykte owoce.

Te prawdy kapitalnie ilustruje zycie Margherity Occhieny,
matki ks. Bosko, nazywanej w $rodowisku salezjariskim
~Mama” lub ,Matusig” Matgorzata. Matgorzata po raz
pierwszy wybrata, rezygnujac z wtasnej wygody, gdy w 1812
r. po$lubita Franciszka Bosko, wdowca i zaakceptowata
jego syna Antoniego. W 1813 urodzit im sie Jozef, a w 1815
Jan, pézniejszy ks. Bosko. W 1817 r. Franciszek zmart. Mat-
gorzata podjeta wtedy wiele decyzji optaconych ogro-
mem wyrzeczenia. Mimo ofert kolejnego zamazpojscia,
zdecydowata, ze pozostanie wierna zmartemu mezowi
i sama wychowa dzieci. W konsekwencji musiata najpierw
sama sptaci¢ dtugi wobec lekarza leczacego umieraja-
cego meza, wobec notariusza, ktéry uregulowat sprawy
majatkowe, i wobec rodziny, ktéra dzierzawita jej ziemie.
Ta wygrata w sadzie sprawe przeciw Matgorzacie o zte
uprawianie ziemi. To nie byto prawda. Biedna wdowa
musiata jednak uisci¢ zasadzone odszkodowanie. Po-
woli, zatrudniajac robotnikéw rolnych, z pomoca swojej

rodziny uporata sie z tymi ktopotami. Nieustannymi wy-
rzeczeniami okupione byto wychowanie synéw. Ciezka
praca w gospodarstwie zapewnifa im byt. Pomimo
biedy, przyjmowata pod dach tutaczy i uciekinierow
wojennych. Przez ten rodzaj wyrzeczenia uczyta sy-
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MAMA, ABY BYC MAMA,
NIEUSTANNIE WYBIERA, WYRZEKA SIE
WIELU RZECZY, REZYGNUJE Z NICH.
PONIEWAZ KOCHA, NIEUSTANNIE
SKEADA SIEBIE W DARZE.

1/

now mitosci blizniego i zaufania do Bozej Opatrznosci.
Aby wprowadzi¢ pokdj w rodzinie zdecydowata sie wy-
sta¢ Jana na wiele miesiecy stuzby poza domem. W tym
samym czasie przygotowata podziat majatku po ojcu
pomiedzy syndw i tak zabezpieczyta Janowi mozliwosé
kontynuowania nauki w szkole, a potem formacji w semi-
narium. Kiedy Jan zostat ksiedzem, Antoni z zong i dzie¢mi
prowadzit wtasne gospodarstwo, a ona zamieszkata
u Jézefa i jego rodziny. Krétko cieszyta sie spokojem.
Ks. Jan potrzebowat jej w Turynie posréd swoich chtopcow.
W 1846 r., w wieku 58 lat, zostawita Swiety spokdj i od
stabilnosci,,matego dobrobytu” w domu J6zefa przeniosta
sie do Jana i jego chtopcéw na Valdocco. Do oratorium
zabrata ze sobg swa $lubnga suknie, welon, obraczke i ko-
lie. Z ubran zrobifa obrus na oftarz i bielizne kielichowa.
Kosztownosci sprzedata, a pienigdze oddata na potrzeby
chtopcow. Sprzedata tez potec ziemi, ktéry do niej nale-
zat. Przez 10 lat gotowata, prasowata, cerowata ubrania
chtopcow, uprawiata ogréd. Jak ks. Bosko byta z chfop-
cami i dla nich. Dla nich wyrzekia sie wszystkiego. A oni
byli pewni, ze maja mame. Wérdd nich umarta. Dzi$ jest
kandydatka na ottarze.

Matczyne wyrzeczenia. Takze naszych mam. Jakie byty?
A jakie sg ich owoce? @




DUCHOWOSC WYCHOWANIA

N

UJMUJE CALOSC W MALYM FRAGMENCIE, potrafi zauwazyé¢ wszechéwiat w ziarnku piasku, niebo w jednym
kwiecie, cata nieskoriczonos¢ w okruszynie chleba, a wieczno$¢ w jednym obrocie wskazéwek zegara (por.
W. Blake). Zycie i powotanie matki - jak zauwazyf Jan Pawef Il w czasie jasnogérskiego Apelu - wyraza sie w czuwaniu.

atka czuwa nad zyciem dziecka, nie schodzac nigdy
ze swego posterunku, a to jej czuwanie staje sie
szczegblne w wymiarze duchowym. Jako kaptanka

ogniska domowego przemienia codzienno$¢ w ,paschalng
opowies¢ o smierci i zmartwychwstaniu”.

Jej modlitwa, blogostawienstwo, zyczliwos¢, wrazliwos¢ na
wotanie o pomoc sprawia, ze Chrystus mieszka posrdd nas.
Aby dostrzec Jego obecno$¢ trzeba, tak jak ona, by¢ poruszo-
nym przez to, co przydarza sie ludziom, przez to, co ich boli.
Trzeba przy tym by¢ pewnym, ze kazda blizna po zasklepionej
ranie moze stac sie ,,drzwiami ku stoficu” (por. T. Radcliffe).
Niektoérzy sadza, ze jej codzienna krzgtanina nie ma sensu: bez
kariery, awansu, realizacji siebie, profitow. Wkasnie z powodu
tego pozornego braku sensu jej zycie odstania petnie sensu
tak, jak pusty grob odstania chwate Zmartwychwstania.

WYCHOWAWCZYNI

Budzi mitos¢ do prawdziwych wartosci. Ludzkie relacje buduje
na relacji z Bogiem. Wyzwala rados¢ ptynaca z pewnosci, ze
Bog nie jest odlegta abstrakcja - przeciwnie, mozna doznac
Jego mitosci. Zdolna do podjecia ryzyka - niepewna siebie,
ale pewna Boga.

Jedli chcesz znalez¢ dobra wychowawczynie, dowiedz sie,
czy kocha Maryje czy Ja nasladuje. Prymas Tysiaclecia ztozy¥
w dfoniach Niepokalanej bezpieczenstwo Kosciota w Polsce.
,Wszystko postawit na Maryje”. Jego ,Jasnogorskie Sluby
Narodu” do dzis, jak sadza biskupi polscy, sa ,,programem
wychowania i polska karta praw cztowieka” - jak dopowie
Sw. Jan Pawet II.

MARY]JA

Kobieta Paschy. Jej piesn Magnificat jest czasem porow-
nywana z Exultetem, ktéry Koscidt intonuje podczas Nocy
Paschalnej. Pascha, przejscie Boga poprzez historie cztowieka,
realizuje sie w Chrystusie i wzywa do wyjscia na spotkanie.
Jest to Jego dzieto przeprowadzenia cztowieka ze Smierci

do zZycia, z ciemnosci do Swiatta, ze smutku i desperacji do
radosci. Maryja doswiadcza w samej sobie tego przejscia
Boga, w Niej Bog zawiera Nowe Przymierze z ludzkoscia. Bog
wybrat Maryje, by byta Jego Matka, ale chciat takze, by stata
sie naszg Matka - nie tylko
niektoérych, lecz wszystkich
zaskoczonych przez mito$¢;
najlepsza Przewodniczka,
Wspomozycielka w dziele
wychowania, ktére jest
wcigz trwajacg Pascha.
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MARYJA ZNA SIE NAJLEPIE] NA
WSZELKIEGO RODZAJU WYJSCIACH
[ POWROTACH. JEST OBECNA

NA WSZYSTKICH DZIEJOWYCH

Maryja zna sie najlepiej na
wszelkiego rodzaju wyj-
$ciach i powrotach. Jest
obecna na wszystkich dzie-
jowych zakretach historii. Czuwa z nadzieja zawsze tam, gdzie
rozpoczyna sie $wit, tam, gdzie kietkuje i rozwija sie zycie.

Zastuchana w Boze Stowo, uczy nas stéw prawdy, werba-
lizowania napie¢ i konfliktéw; pomaga nam znalez¢ czas
na rozmowe, przejs¢ ponad zdrade, tchorzostwo, pokonac
grzech; uwierzy¢, ze w kazdym cztowieku trwa ziarno mitosci.

Maryja uczy nas, jak czyni¢ wszystko nowym poprzez dar
przebaczenia, ktory otwiera bramy wewnetrznych zniewolen.
Niczego nie mozemy powiedzie¢ o pokoju i wybaczeniu, jezeli
nie obdarowujemy nim siebie nawzajem. Wzrastamy poprzez
mitosierdzie, ktére nadaje najlepsze z mozliwych interpre-
tacji temu, co do nas moéwia. Rozwijamy swoja tozsamosé,
realizujemy wtasne marzenia, czujac sie przyjeci i zrozumiani.
Papiez Franciszek przed obrazem Matki Bozej na Jasnej Gorze
otrzymat dar ,,spojrzenia Matki”. Jest to spojrzenie, ktore
wydobywa z tftumu i podnosi w gore, bo Matka zawsze umie
zobaczy¢ w swych dzieciach dobro - czytamy w liscie paster-
skim. Niech spojrzenie Matki przychodzi z pomocg w sytu-
acjach bezradnosci i zniechecenia, niech bedzie zrédtem
radosci, nadziei i nowego zycia.

ZAKRETACH HISTORII.

|

S. BERNADETTA RUSIN FMA
katechetka, dr teologii duchowosci,
pracuje w Szkole Podstawowej nr 2,

im. Janusza Korczaka w Nowej
Rudzie, przygotowuje dzieci do
przyjecia | Komunii $w., opiekuje sie
schola ,,Zatoga Boga”
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PIOTR LEGUTKO

Smc

dziennikarz, publicysta zajmujacy sie takze edukacja, autor

ksigzek dotyczacych m.in. mediéw, dyrektor TVP Historia

otwarciem na $wiat. Odreagowywano PRL, flagi na-

I ata 90. ubiegtego wieku uptynety nam na fascynacji

rodowe Zle sie kojarzyty, polskie losy mniej pociagaty
niz zachodnie teledyski. Przetom nastapit dopiero ok. 2005
roku, a za symbol odkrycia na nowo dumy z polskiej toz-

/[ ——

HISTORIA, A RACZEJ EMOCJE
Z NIA ZWIAZANE, STALY SIE
KOLEJNYM POLEM BITWY
W POZERAJACEJ] WSZYSTKIE
SFERY ZYCIA WOJNIE

POLITYCZNE] I KULTUROWE]J.

ZNOW POWRACA W CZESCI
MEDIOW, W SIECI, ZJAWISKO

NAZWANE KIEDYS

samosci powszechnie uznawane
jest otwarcie Muzeum Powstania
Warszawskiego.

Kolejna fala mody na patriotyzm
nastata wraz z kultem Zotnierzy
wykletych. Fala zrodzita sie od-
dolnie. To gtéwnie mtodzi ludzie
uznali zotnierzy antykomunistycz-
nego podziemia za swoich bohate-
réw. Dorastajgc w Swiecie petnym
cynizmu i hipokryzji zatesknili za
bezwarunkowa wiernoscia dla
wyznawanych wartosci. Szczerze
podziwiali ludzi, ktorzy potrafili sie
zdecydowanie i z takim poswiece-
niem przeciwstawi¢ ztu. ,Wykle-

PEDAGOGIKA WSTYDU. tych” postrzegali jak bohateréw

o —— westernu. Naszego, prawdziwego,

nie zmyslonego. Albo raczej an-
tycznej tragedii, z ktorej nie ma dobrego wyjscia. Zdradzeni,
samotni w walce do konca. Jak ich nie podziwiac¢?

Wyglada jednak na to, ze 6w podziw... jakby spowszedniat.
Modne stato sie znéw, jak w latach 90, relatywizowanie powo-
jennej historii, zacieranie granic, szukanie skaz na pancerzach
(taki tytut nosi ksigzka Piotra Zychowicza). Zmiana klimatu
nie dotyczy tylko ,,wykletych”. Historia, a raczej emocje z nig
zwigzane, staty sie kolejnym polem bitwy w pozerajacej
wszystkie sfery zycia wojnie politycznej i kulturowej. Znéw
powraca w czesci mediow, w sieci, zjawisko nazwane kiedys
pedagogika wstydu. Znéw modne (w pewnych kregach) staje
sie wzruszanie ramion, ironia, postrzeganie dumy z polskiej

po polsku

CZY WYPADA PUBLICZNIE MANIFESTOWAC PRZYWIAZANIE DO POLSKIE)
HISTORII? Dume z tego, co w niej byto godne podziwu? Zawsze i wszedzie,
chciatoby sie powiedziec. Ale réznie to wygladato na przestrzeni ostatnich dekad.

historii w kategorii obciachu. A Ze kultura masowa rzadzi
sie stadnymi odruchami, w wielu gtowach rodzi sie pytanie:
a moze faktycznie co$ z tg polska historig byto ,nie tak”?

Warto w chwilach takich rozterek siega¢ do $wiadectw, hi-
storii osobistych, najlepiej tych spoza powszechnie znanego
kanonu. Dla mnie najmocniejszym argumentem za sitg pol-
skiej tozsamosci sa dzieje rodow ,spolszczonych”. Na przy-
kfad zywieckiej gatezi Habsburgow. Karol Stefan, austriacki
arcyksiaze, wybraf Polske jako swojg Ojczyzne. Zrobit to nie
z politycznego wyrachowania (miat realne szanse na polskg
korone), ale z gtebi serca. Nauczyt sie naszego jezyka, wydat
dwie cérki za polskich arystokratow. Zywiecka rezydencje
przebudowywali Tadeusz Stryjenski i Franciszek Maczynski,
Sciany zdobity obrazy najwybitniejszych polskich malarzy.
Kto$ powie - fascynacja kultura. Nie tylko.

Jego syn Karol Olbracht juz w 1918 roku zgtosit sie do Wojska
Polskiego, potem walczy# z bolszewikami. W listopadzie 1939
r.odmowit podpisania volkslisty, za co zostat przez Niemcow
aresztowany i uwieziony w cieszynskim wiezieniu. Mimo tor-
tur (paraliz, czesciowa utrata wzroku) nie wyrzekt sie polskosci
do korica wojny. Jego zona, szwedzka ksiezniczka Alicja Ankar-
crona, wspofpracowata z AK, corka, ksiezna Maria Krystyna,
musiata po wojnie opusci¢ Polske, ale tesknita tak, ze w 1993
zdecydowata sie na powrét. Zmarta w Zywcu 20 lat pozniej.
Mawiata, Ze nie tylko mysli po polsku, ale tez $ni po polsku.

Losy zywieckich Habsburgéw — méwiac kolokwialnie — wbi-
jaja w ziemie. Sg niczym prowokacja wobec wszystkich tych,
ktorzy nijak nie moga doszukac sie w naszej historii i kulturze
czego$ wyjatkowego. Trzy pokolenia (syn Karola Olbrachta
stuzyt u gen. Maczka) jednego z najwazniejszych europej-
skich rodow trwaty przy polskosci, pracac za to cierpieniami
i majatkiem. Dlaczego? Co ich pchato do takich wyborow?
Co to znaczy ,$ni¢ po polsku”? To sag pytania, ktére kazdy
sobie powinien zada¢, myslac o tym, skad pochodzi i jakie
to ma znaczenie. @



PRAWYM OKIEMI

TOMASZ P. TERLIKOWSKI

1 ewangelizacja

dziennikarz, filozof, publicysta, pisarz i dziatacz katolicki

AKT SPALENIA OKULTYSTYCZNYCH | EZOTERYCZNYCH SYMBOLI przez ksiedza Rafata Jarosiewicza powinien
by¢ oceniany z punktu widzenia wiary, a nie swieckich medidéw.

rekolekcjach w Gdansku wypowiedzieli sie juz nie-
O mal wszyscy. Ogromna wiekszo$¢ katolickich pu-

blicystow potepita ksiedza Rafata Jarosiewicza,
ktéry po jednym z dni misji dokonat spalenia przedmio-
tow i ksigzek, ktére zdaniem uczestnikdéw niosty zagro-
zenie duchowe. | od razu posypaty sie na niego gromy.
Uznano, ze zachowywat sie jak nazisci (cho¢ ci ostatni
palili ksiazki z bibliotek, a nie przyniesione przez ludzi,

'/l
PALENIE KSIAZEK UWAZAM ZA
BLAD, BO SKOJARZENIA, JAKIE
WYWOLUJE TEN CZYN SA
DRASTYCZNE. W NICZYM JEDNAK
NIE ZMIENIA TO FAKTU, ZE NIE
ROZUMIEM KOMENTATOROW,
KTORZY POROWNUJA JEGO CZYN
Z TYM, CO ZROBIL NERGAL.
144

i chcieli zakaza¢ dostepu do nich, czego duchowny ni-
gdy sie nie domagat), ze nienawidzi wolnosci stowa itd.
Problem polega tylko na tym, ze w ten sposéb przypi-
sano ksiedzu poglady i zachowania, ktorych nie wykonat.

Znam i lubie ks. Rafata Jarosiewicza. Uwazam, ze w wielu
kwestiach wykonuje dobra robote, w innych sie z nim
nie zgadzam. Palenie ksigzek uwazam za b¥ad, bo skoja-
rzenia, jakie wywotuje ten czyn sg drastyczne. W niczym
jednak nie zmienia to faktu, ze nie rozumiem komentato-
réw, ktérzy poréwnujg jego czyn z tym, co zrobit Nergal.
Dlaczego? Bo tak sie sktada, ze ten ostatni zniszczyt ksiege
Swieta, szczegdlng dla miliardow ludzi, a ksigdz Jarosiewicz
spalit ksigzki, ktore swiete dla nikogo nie sa. No, chyba ze

kto$ uznaje, ze dla niego zrédtem wiedzy o transcendendji,
modelu zycia i dziatania pozostaja ksiazki o Harrym Potterze
czy saga,,Zmierzch”. Spalenie ksigzek - nawet jesli jest czynem
nieroztropnym - nie jest zatem bluznierstwem, a zniszczenie
Biblii nim jest. | warto, by cho¢ chrzescijanie o tym pamietali.

Warto tez przypomnie¢, ze rzeczy, jakie zostaty spalone pod-
czas owego ,happeningu” nie zostaty zgromadzone przez
duchownego, ale przyniesione przez stuchaczy. To oni chcieli,
by je zniszczy¢, bowiem ich zdaniem sg one szkodliwe dla
ich, a takze zycia duchowego innych. Nie byty to przy tym
tylko ksigzki, ale takze karty tarota (sam je kiedys spalitem,
bowiem z punktu widzenia wiary sa rzeczywiscie narzedziem
szatana), maski i inne atrybuty magiczne. To jednak wielu
komentatorom zdaje sie umykac, tak jak umyka im fakt, ze
ze swoimi rzeczami kazdy moze zrobi¢, co chce, a jesli mu to
odpowiada to moze je takze spali¢, co zresztg — w przypadku
rzeczy zwigzanych z magia czy okultyzmem - wprost polecajg
egzorcysci. Mozna sie z tym zgadzac¢ albo nie, ale trudno
komentowac wydarzenia, ktorych istotnej tresci, znaczenia
i sensu zwyczajnie sie nie zna.

Mam oczywiscie Swiadomos¢, ze palenie ksigzek (a to sie row-
niez po rekolekcjach w Gdansku dokonato) rodzi bardzo nega-
tywne skojarzenia. Kaptan, ktéry decyduje sie na zastosowanie
tej formy dziatania, powinien miec tego swiadomos¢, a takze
rozumie¢, jak odbiora to ludzie. Dlatego nie sadze, by akurat
ta forma walki z okultyzmem i magia byfa najskuteczniejsza
czy najbardziej roztropna. Zamiast pali¢, lepiej wyjasniac,
ttumaczy¢, argumentowac. Tak jest po prostu bezpieczniej.

Nie rozumiem jednak takze katolickiej histerii wokot tego
tematu. | mam wrazenie, ze jednym z dowodéw stabosci
intelektualnej i duchowej katolikow w Polsce jest to, ze najbar-
dziej interesuje nas, co powiedza o nas inni: antyklerykatowie
czy liberatowie. Z czym im sie co$ bedzie kojarzy¢. To za$,
czy jakie$ dziatanie jest stuszne czy nie - nie ma znaczenia.
W istocie za$ tylko to ostatnie sie liczy. Nawet jedli to sie
komus nie podoba. ¢
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MATKA BOZA

Album ukazuje ziemskie zycie Dzie-
wicy z Nazaretu utrwalone w ob-
razach i rzezbach, ktére uwiecznit
obiektywem swego aparatu Adam
Bujak podczas licznych podrézy po
Polsce i Swiecie. Mamy w Polsce od
wiekéw ogromny skarb. Ta ksigzka

RACJA SERCA. KROTKIE
OPOWIADANIA DLA DUCHA

Czy ma sens mitos¢, ktéra od samego po-
czatku wydaje sie catkowitym absurdem?
| czy jest sens trwac przy uczuciu, kiedy inni
doradzaja, aby nie angazowac sie w nie? Nie
tylko o takim wymiarze mitosci méwi stynny
salezjanin Bruno Ferrero w tomiku Racja
serca. Jego bohaterowie ciggle sie czego$

tego dowodzi. Tym skarbem jest ucza. Czasami przypominaja sobie, ze maja serce, innym razem uswia-
wielka mitos¢ i czes¢ dla Matki Bo- damiaja sobie, ze w zyciu samo serce nie wystarcza. Ferrero serca
zej, ktora nazywamy tez Krélowa Pol- samotne otacza wspolnotg serc innych ludzi.

ski. To mitos¢ zywa i zarliwa, ktorej
ptomien stale jest podsycany przez

nastepne pokolenia. Ogladamy zatem w albumie wizerunki Maryi,
Matki Bozej, ktora wskazuje nam Droge do Syna, Matki Czutej,
Karmiacej, Mitosiernej, taskawej, Bolejacej, Niepokalanej, Wniebo-
wzietej, Rézancowej, Wspomozycielki Wiernych, Apokaliptycznej itd.
Nie ma przy tym znaczenia, czy sg to dzieta sztuki znane z wielkich
sanktuariow czy znajdujace sie gdzie$ w nieduzym koscidtku, gdyz
Wiara i czucie” inng kieruja sie miara. Poznajemy takze blizej Swieta
Rodzine. Fotografiom Adama Bujaka towarzyszy esej Jolanty So-
snowskiej o zyciu Najswietszej Panienki i najwazniejszych typach
Jej przedstawien w sztuce, a takze zawierajace wiele ciekawych

informacji bogate podpisy komentujace fotografie.

LEKARZU, ULECZ SAM SIEBIE!
WYBRANE ARTYKULY I WYKEADY

Dr Wanda Péttawska to w Srodowisku katolickim
cztowiek legenda. Ofiara eksperymentéw me-
dycznych w obozie koncentracyjnym w Ravens-
briick, uzdrowiona z choroby nowotworowej za
wstawiennictwem $w. Ojca Pio, przyjaciétka Jana
Pawta II. Bezkompromisowa i autentyczna w po-
gladach, do bolu szczera i prawdziwa. W ksigzce

zebrano artykuty i wyktady dr Péttawskiej dotyczace roli lekarzy i piele-
gniarek w stuzbie cztowiekowi na kazdym etapie jego zycia.

BOG KOCHA NAJBARDZIEJ.
PRZYGOTOWANIE DO I KOMUNII
SWIETEJ W RODZINIE

Ta ksigzka pomaga przygotowac sie do Pierw-
szej Komunii Swietej, z tym ze nie dzieciom,
aich... rodzicom. Napisaty ja dwie wspaniate
osoby, znany i lubiany duszpasterz i dok-
tor psychologii ks. Marek Dziewiecki oraz

JAK ROZROZNIAC GRZECHY?

Czym sa grzechy? Jakie sg ich rodzaje? A przede
wszystkim: jak je rozrézniac i jak z nimi walczy¢?
Te tematy wydaja sie dla kazdego wierzacego
podstawowe w codziennych duchowych zmaga-
niach. Szczegodlnie w czasach, w ktorych neguje
sie istnienie grzechu i za bezzasadne uwaza sie
walke z nim. Andrzej Zwolinski - kaptan diecezji

Agnieszka Porzezinska, dziennikarka i sce- krakowskiej, profesor nauk teologicznych, socjolog, teolog i sektolog
narzystka, prywatnie mama trzech cérek. Dzieki tej ksigzce rodzice - jest profesorem zwyczajnym Wydziatu Nauk Spotecznych Uniwersy-
dowiedza sie, jak towarzyszy¢ dzieciom w modlitwie, jak pomdc im tetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie, napisat ponad 200 ksigzek
przygotowac sie do sakramentu pokuty i pojednania, wreszcie, jak z zakresu teologii i socjologii, historii idei, katolickiej nauki spotecznej,
zakochac sie w Jezusie tak naprawde - na smier¢ i zycie! etyki zycia gospodarczego, manipulacji spotecznych i religioznawstwa.

SYN. ROZWAZANIA DROGI KRZYZOWE]

Autor: Wojciech Kutak SDB. Nie tylko do kosciota,
ale i do domu, a takze do tramwaju, pociagu, au-
tobusu, na spacer... ,Mam wrazenie, jakby pisat je

ktos, kto mnie dobrze zna, kto zna moja relacje

AVE MARIA. PIESNI MARYJNE

Druga po ,,Psalmach Dawidowych” ptyta religijna
w dorobku Krzysztofa Krawczyka. Pomyst na jej
powstanie zrodzit sie w drugiej potowie lat 90.
To ptyta szczegdlna w dorobku artysty. Wyboru

zBogiem, moje pragnienia, stabosci, pytania i leki. piesni dokonat zaprzyjazniony z piosenkarzem paulin, niezyjacy juz o.
Kto wie, w jaki sposob pobudzi¢ mnie do refleks;ji Ireneusz Pompa. On tez przygotowat materiaty muzyczne i tekstowe.
i przyblizy¢ do meki Chrystusa i Jego krzyza. Od- Znajdziemy tu najpopularniejsze piesni maryjne od ,Bogurodzicy” po
krywam na nowo, jak bardzo moje codzienne zycie jest $cisle powigzane LApel Jasnogorski”. Ptyte te Krawczyk w 1997 r. wreczyt na Jasnej Gorze
z droga krzyzowa” - napisat Robert Drezek, gitarzysta zespotdw Luxtor- Janowi Pawtowi Il. Wydana po latach przez Edycje Swietego Pawta sta-

peda, 2Tm2,3, Arka Noego, Deus Meus. nowi wotum artysty i jej tworcow dla Matki Najswietszej, Krélowej Polski.
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