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a tym razem czynie to takze ze szczeg6lnym wzruszeniem.

W Boze Narodzenie jeden z cztonkéw Rady Generalnej udat
sie na Swieta do Ugandy, odwiedzajac tam dwie placowki. W pierwszej
znalazta schronienie spora grupa dzieci zabranych z ulicy. Druga znaj-
duje sie na terenie obozu dla uchodzcéw w Palabek. W swoim czasie
zdecydowalismy, ze salezjanie powinni tam by¢ obecni i zamieszkac,
by dzieli¢ zycie z 42 tysigcami uchodzcow. A ta liczba ciggle rosnie.

Drodzy Czytelnicy, pozdrawiam Was z wielka radoscia,

Kiedy spotkalismy sie na poczatku nowego roku 2019, ks. Guillermo
Basafies, radca ds. misji, wreczyt mi dwie koperty. Jedna pochodzita
z Kampali (Uganda), a dokfadnie od beneficjentéw projektu Children
and Life Mission, a druga - z obozu dla uchodzcéw w Palabek. Te za-
wieraty rowniez krotkie listy. Dzieci z Kampali, wyrwane z zycia na ulicy,
zorganizowaty, wraz z niektérymi wspdlnotami zakonnikéw z dzielnicy,
zbioérke pieniedzy z przeznaczeniem dla bardziej ubogich od nich, kté-
rych spotkam na $wiecie (tak jakby oni nie byli ubodzy!). | wraz z tym
przestaniem dotaczyty sto dolarow, ktore byty owocem szczodrosci
i wyrzeczenia tych dzieci i oséb.

Druga koperta z obozu dla uchodzcéw (tam praktycznie nie istniejg
ani pieniadze, ani handel zywnoscia, odzieza). Niektdrzy z bardziej
przedsiebiorczych uchodzcow hoduja kurczeta i kiedy te juz podro-
sna, wymieniaja je na inne produkty. W ten sposéb staraja sie jakos
przezy¢. Ale chcac poméc jeszcze biedniejszym, setki ich postanowity
przeprowadzi¢ powszechng zbiorke pieniedzy. Sprzedali pare kur, za-
mieniajac je na monety i w ten sposob zgromadezili troche pienie-
dzy, ktore wiozyli do koperty, dodajac do tego jeszcze to wszystko,
co udato im sie zebra¢ w czasie réznych Eucharystii odprawionych
pod gotym niebem w cieniu drzew (obecnie to jest ich koscidf).
Otworzytem te koperte z wielkim wzruszeniem i znalaztem w niej 25
dolaréw oraz dwie monety po 100 i 200 szylingdw, jak rowniez krotki
list, w ktérym proszono mnie, bym przekazat te pienigdze tym, ktérzy
tego najbardziej potrzebuja. Z trudnoscig powstrzymatem wzruszenie.
Pomyslatem o fragmencie Ewangelii, w ktérym Jezus wskazuje swoim

uczniom na uboga wdowe, ktéra wrzuca do skarbony $wiatyni jero-
zolimskiej to wszystko, co posiadata, tj. dwa pieniagzki. Pan pochwa-
lit te szczodro$¢, poniewaz byfa ona jak najbardziej autentyczna.
Przypomniato mi sie $wieto z okazji imienin ksiedza Bosko w 1874 .,
o ktérym wspominaja ,Memorie Biografiche”, méwiac o ,,pienigzkach
chtopcow, ktorzy, z dobrego serca, zgromadzili razem 200 liréw; a byfo to
113 rzemieslnikow i 87 ucznidow”. Ksiagdz Bosko okazat swojg wielka rados¢
iwdziecznos¢, przede wszystkim dlatego, ze wielu z nich przy tej okazji po-
wiedziato do niego: ,,Nie majac zadnego podarku, ofiaruje ksiedzu serce”.

NIE MOGE NIE MYSLEC O LUDZKIM SERCU.
TYLE PIEKNEGO CZLOWIECZENSTWA
MIESCI SIE W SERCACH LUDZL

Nie moge nie mysle¢ o ludzkim sercu. Tyle pieknego cztowieczen-
stwa miesci sie w sercach ludzi. Niestety, wydaje sie, ze $wiat ma
do przekazania tylko zte wiadomosci i ukryte grozby, przed ktorymi
musimy sie chronic. Bo tak nie jest. Wiadomosci, ktore do nas docie-
raja, czesto sa podyktowane interesami politycznymi, ekonomicznymi
i ideologicznymi. Ale serce ludzkie jest czym$ wiecej niz tylko tym.

Prosze salezjanow ksiedza Bosko i catg Rodzine Salezjarska, by opowia-
dali o tym dobru, ktére jest wszedzie czynione; jakie czynimy nie tylko
my, ale wiele innych oséb, grup, instytucji. Musimy uwidocznic to dobro,
poniewaz zfo i egoizm same sie reklamuja na wiele sposobow i za posred-
nictwem poteznych narzedzi, kierujac sie jedynie czyimi$ interesami.

ANGEL FERNANDEZ ARTIME,

Przetozony Generalny Towarzystwa Salezjanskiego, X Nastepca ksiedza Bosko



KS. BOSKO MIAE ODWAGE, ABY PATRZEC NA RZECZYWISTOSC OCZYMA
CZLOWIEKA I OCZYMA BOGA. NIECH KAZDY KAPLAN GO NASLADU]JE:
POSTRZEGAJAC RZECZYWISTOSC OCZYMA CZLOWIEKA I BOGA.

Papiez Franciszek na Twitterze

OD REDAKC]I

Przed nami okres, w ktérym naszym oczom ukazana zostaje pustynia oraz
poszczacy Chrystus i kuszacy Go diabet, ktérego pokonuje i rozpoczyna
swa publiczng dziatalnos¢. I my musimy znalezé czas wsrdd zgietku co-
dziennosci, by zanurzy¢ sie w ciszy, czyli wyjs¢ na pustynie, by rozmawiac
z Bogiem. Mamy réwnoczes$nie swiadomos¢ tego, ze tak jak Chrystus
musimy zmierzy¢ sie z pokusa. Diabet proponuje Jezusowi, zeby kamienie
pustyni uczynit chlebem. Propozycja jest ponetna. Gtod jest tragedia, ale
usuniecie tego zta nie dociera do samych korzeni choroby cztowieka.

Jesli kto$ daje cztowiekowi wszystkie dobra tego $wiata, ale przestania
mu Boga, nie zbawia go, lecz karmi ztuda i kkamstwem. Czy i my nie my-
$limy czasem, ze Bog wcale nie jest tak konieczny cztowiekowi i ze rozwdj
techniczny czy ekonomiczny jest wazniejszy od duchowego? A przeciez
wiemy, ze rozwdj gospodarczy bez réwnoczesnego rozwoju duchowego
prowadzi do zniszczenia cztowieka i Swiata.

Co czyni Jezus? Rzeczywiscie daje nam chleb, ale nie tak jak proponuje
diabet. Sam staje sie w Eucharystii pokarmem dla nas, az do korica czaséw,
bysmy pokonali ztego ducha na pustyni naszego zycia.

ks. Adam Swita
salezjanin, redaktor naczelny
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D Ojcze Leonie, jak dobrze przezy¢ Wielki Post?

Wielu z nas w dziecinstwie Wielki Post kojarzyt sie niemal
wykacznie z tym, zeby sie nie najadaé. Tymczasem Wielki Post
to o wiele wiecej. Czterdziesci lat na pustyni miato uczynic¢
naréd wybrany nowymi ludzmi. To samo ma z nami zrobic¢
Wielki Post. | zrobi, jesli tylko otworzymy sie na dziatanie Boga.

Wracajac do pytania — najlepsza recepta na dobre przezycie
Wielkiego Postu jest zawarta w tradycji Kosciota wyrastajacej
z Pisma Swietego. W Srode Popielcowa czytany jest fragment
z Ewangelii wg Swietego Mateusza, ktory wskazuje trzy ele-
menty Wielkiego Postu: modlitwe, jatmuzne i poszczenie
w dostownym sensie. Jezeli Wielki Post ograniczymy tylko
do odmawiania sobie czego$, to przemieniamy ten czas
w gimnastyke silnej woli. Natomiast, jezeli potaczymy go
z dwoma pozostatymi elementami, czyli z dbaniem o modli-
twe, 0 facznosc¢ z Chrystusem oraz o jatmuzne, wrazliwosc¢
na blizniego - to dochodzimy do istoty. A stawka jest wielka
- nasze zbawienie...

D Wielki Post wigze sie z pewnymi wyrzeczeniami. Jednak
nawet niektorzy katolicy uwazaja, ze zbytnie umartwianie
sie w Wielkim Poscie to ,relikt przesztosci”...

To jest kwestia naszego podejscia, a takze dystansu do rzeczy
materialnych. ,Gdy jestem z Toba, nie cieszy mnie ziemia”
- mowi Psalm 73. A to oznacza, ze Bég zaspokaja wszystkie
potrzeby i pragnienia ludzkiego serca. Zatem ja, z mitosci
dla Niego, po to, aby zy¢ z Nim w jak najwiekszej zazytosci,
uzywam rzeczy doczesnych tylko w takim wymiarze, w jakim
sg mi one niezbedne. Zaréwno wypoczynek, nauka, jedzenie
itd. moga mnie zbliza¢ do Boga, ale moga mnie tez oddalac.
Chodzi o to, by by¢ gotowym zrezygnowac z jakichs$ dobr,
jesli ta rezygnacja pomoze mi jeszcze bardziej zaprzyjazni¢
1"’
NAJLEPSZA RECEPTA NA DOBRE
PRZEZYCIE WIELKIEGO POSTU JEST
ZAWARTA W TRADYCJI KOSCIOLA
WYRASTAJACE]J Z PISMA SWIETEGO.
W SRODE POPIELCOW A CZYTANY
JEST FRAGMENT Z EWANGELIT WG
SWIETEGO MATEUSZA, KTORY WSKAZUJE
TRZY ELEMENTY WIELKIEGO POSTU:
MODLITWE, JALMUZNE I POSZCZENIE
W DOSEOWNYM SENSIE.

n

sie z Jezusem. Potem trzeba to od razu przekonwertowac
na program pomocy blizniemu. Nasze Zycie nie moze by¢ jak
zachowanie matego kotka, ktory lize swoje futerko i dba o to,
by by¢ czystym i biatym. Swoimi decyzjami mam pomagac

WIARA I

fot. Wikimedia

OJCIEC LEON KNABIT

benedyktyn, w latach 2001-2002 przeor opactwa
wTyncu,autor licznychksiazek, m.in., Przestan narzekac,

zacznijzy¢”,, Wezsie w gars¢, badz swiety”, , Bloger dusz”.

NASZ ROZMOWCA

drugiemu cztowiekowi. Post, wyrzeczenia musza by¢ nakie-
rowane na bliznich.

D Jak to przetozyc na praktyke?

Bardzo prosto. Jesli np. ograniczam positki na czas Wielkiego
Postu, to te zaoszczedzone na jedzeniu pienigdze moge prze-
kazac tym, ktorzy ich potrzebujg bardziej ode mnie. Chodzi
o to, by zawsze byto odniesienie do drugiego cztowieka. Bo
jesli robimy cos$ tylko dla siebie, to nie jest to w porzadku.

D W czasie jednej zhomilii méwit Ojciec, ze konieczne jest,
aby w Wielkim Poscie cztowiek potrafit sie zatrzymac...

Zdecydowanie potrzebujemy czerwonego Swiatta. Od mo-
mentu grzechu pierworodnego jednym z elementéw pokuty
byto wstrzymanie sie od jakiego$ dobra, takie zatrzymanie
sie. Trzeba zna¢ umiar we wszystkim: w jedzeniu i w piciu, ale
takze w pracy, w odpoczynku. Jesli na przykfad nie przerwe
swojej pracy na jakis czas, nawet jesli bardzo ja lubie, to pre-
dzej czy pdzniej sie wypale. Kard. Stefan Wyszynski mowit, ze
niedziela musi by¢ wolna dla kazdego. Trumaczyt, ze jesli ktos
bedzie pracowat w niedziele, to nie bedzie w stanie pracowac
w poniedziatek i we wtorek. | miat racje. Bez zatrzymania sie
cztowiek straci sity.

D Z moich obserwacji wynika, ze Wielki Post coraz rzadziej
bywa czasem poswieconym na modlitwe, refleksje, zblize-
nie sie do Pana Boga...

Jatez to widze. Dlatego zachecam do przezywania Wielkiego
Postu catymi rodzinami jako czasu opanowania, umiaru,
ograniczenia przyjemnosci, ale takze jako okazje do gleb-
szej refleksji. Np. do zastanowienia sie nad swoim stosun-
kiem do tego, co sie posiada. To mozna zrobi¢ w oparciu
o szkielet wielkopostnych ¢wiczen - droge krzyzowa, gorz-
kie zale, rekolekcje, spowiedz. Chodzi o ustawienie catego
swojego ja. Czy naprawde Jezus jest dla mnie tym, ktory
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mnie kocha? Ktéry za mnie umart na krzyzu? Ktéremu na
mnie naprawde zalezy? W takim razie, jeli wskazuje trudng
droge, to tylko po to, Zeby przeszedtszy ten trudny odcinek,
cieszy¢ sie zwyciestwem w chwale. Wszystko, kazdy sport,
kazde osiagniecie, uczenie sie do egzaminu, zeby zdoby¢
licencjat czy magisterium, jest wymagajace. lle sie czto-
wiek natrudzi. Ale to trzeba wszystko robic z pogoda ducha.

,Nie zwieszaj gtowy jak sitowie”, méwi Pismo Swigte, ale
badz pogodny, jasny, radosny. Nie okazuj ludziom, ze po-
Scisz, ale posc¢ z prostota. Jerzy Ciesielski, obecnie kandy-
dat na ottarze, przyjaciel Jana Pawta Il, nie moéwit o tym,
ze dazy do Swietosci. Ale kazdy widziat, ze on to robi. Nie
musiat méwic. Nie mowit: ,,Teraz ja wam daje Swiadectwo”.
A dzisiaj jest Stugg Bozym. Nie przypinajmy sobie tatki, ze
katolik to cztowiek umartwiony, poszczacy, akuratny. Ale
tak postepujmy, zeby patrzac na nas, ludzie widzieli, ze ten
cztowiek rzeczywiscie serio traktuje Boga i serio traktuje
ludzi. Siebie samego tez. Bo mito$¢ zaczyna sie od siebie.

D W jednej z podstawoéwek, w czasie Wielkiego Postu,
uczen zadat Ojcu pytanie: ,,od czego mozna miec¢ post?”.
No wtasnie, od czego?

Sa tacy, ktorzy nie otwieraja komputera, a juz na pewno
wiele rodzin nie wkacza telewizji przez caty Wielki Post.
Wiadomosci przeczytaja gdzies w gazecie, a telewi-
zji nie ma. Podobnie jest na przyktad z chodzeniem do
kina. Albo w szkole. Nie $ciggam, nie podpowiadam.
Moge pomadc, ale nie daje Sciggac. Jestem fair play
w grach rozmaitych, nie oszukuje, a czasem nawet poma-
gam stabszemu wygra¢, utatwiam innym zycie. Do tego
jeszcze udziat w drodze krzyzowej czy w gorzkich zalach.

Chodzi o to, zeby Panu Jezusowi da¢ wiecej czasu niz zwykle,
zeby wiecej mysle¢ o Bogu i o swoim zbawieniu. Chodzi tez
o to, zebySmy w poscie byli blizej Jezusa i razem z bliskimi.
Na przyktad odmawiamy rodzinnie pacierz: przynajmniej
Ojcze nasz, Zdrowas$, Wierze w Boga, Chwata Ojcu. To bedzie
dwie, trzy minuty, ale przez te chwile jestesmy razem przy
Panu Bogu.

D Mowit Ojciec mtodziezy, ze w Wielkim Poscie katolik
powinien sobie zrobi¢ przynajmniej jedno postanowienie...

Nie tylko zrobi¢, ale i go dotrzymad, a jesli sie zagapi i cos mu
nie wyjdzie, natychmiast ma wroci¢ i ciggnac dalej. Czasem
kto$ go zniecheca: ,,No, to nie rob wcale”. Nie, nie, nie. Nie
stuchac takich podszeptow. Napisz to sobie gdzies i pamie-
taj. Chocby jedno: ,Ktorys za nas cierpiat rany..”, chocbys
przechodzac obok kosciota wpadt na chwile i poktonit sie
Jezusowi.

Ja na przyktad nie odmawiam sobie stodyczy, bo i tak nie
przejadam sie nimi, ale styszatem, ze dzieci, a nawet cate
rodziny bardzo na serio rezygnuja w Wielkim Poscie ze
stodyczy. Kiedys chciatem poczestowac kogo$ czekoladg
i ustyszatem: A to zostawimy na po Wielkim Poscie, bo teraz
nie jemy nic stodkiego”.

WIARA I

D Powiedziat Ojciec kiedys, ze Wielki Post nie jest tylko
dla postu. Jak to rozumiec?

Ano tak, ze odmawianie sobie czego$ w czasie postu, na
przyktad jedzenia, powinno mnie kierowac na drugiego czto-
wieka. Post i jatmuzna to dwa elementy, ktére sie dopetniaja.

i

CHODZI O TO, ZEBY PANU JEZUSOWI
DAC WIECEJ CZASU NIZ ZWYKLE,
ZEBY WIECEJ MYSLEC O BOGU
1 0 SWOIM ZBAWIENIU. CHODZI
TEZ O TO, ZEBYSMY W POSCIE BYLI
BLIZEJ JEZUSA I RAZEM Z BLISKIMI.

n

Razem przezywane powodujg, ze trudno zamknac sie w takiej
autokreacji. Jaktmuzne trzeba rozumie¢ szeroko, nie tylko
jako wrzucenie pienigzka do puszki - chociaz i to ma swoje
znaczenie. Chrzescijanie pierwszych wiekow, jezeli poscili
i czegos nie jedli, to zaoszczedzone pienigdze ofiarowywali
biednym. Jatmuzna to jest réwniez troska o blizniego, ktéry
jest obok mnie i potrzebuje mojej obecnosci i pomocy.

D Jakie zachowania najbardziej bulwersuja Ojca w czasie
Wielkiego Postu?

Raz w Wielki Pigtek bytem w Warszawie. Ide gftéwna ulica
i stysze gtosng muzyke z dyskoteki. Dochodzg stamtad
takze Spiewy, Smiechy, buczenia. Przyznam sie, ze by-
tem zbulwersowany. Bo z badar CBOS wynika, iz wsrdd
indywidualnych praktyk religijnych najczestsze - 85
proc. — okazuje sie zachowywanie postu w Wielki Pia-
tek. A w tym réwniez nieuczestniczenie w zabawach czy
spotkaniach towarzyskich. Kultywowanie tej tradycji de-
klaruje nawet jedna trzecia badanych niepraktykujacych.

Tak sie u nas utarto, ze zabawy zwykle koncza sie albo o pét-
nocy, albo nad ranem w Srode Popielcowa. Dlatego w ten
Wielki Pigtek w Warszawie bytem tak zbulwersowany gtosna
muzyka i taricem.

Swiety Benedykt postawit taka teze, a moze raczej zada-
nie, swoim mnichom, ze wtasciwie cate ich, nasze, zycie
powinno by¢ jak Wielki Post. Co miat na mysli? Ano to, zeby
by¢ opanowanym, jesli chodzi o uzywanie débr tego Swiata.
| to nie sprzeciwia sie wcale temu, zeby mie¢ i uzywac, ale
zroztropnoscia, z umiarem. Rozrywka tez miesci sie w ramach
zycia cztowieka. Praca, rozrywka sg jak rados¢ i cierpienie. Jak
Swiatto i cie. Mdwia, ze bez cienia to tylko robi sie operacje.
A dla uzyskania petnego ksztattu rzeczy musi by¢ i $wiatto,
i cien. Awiec posiadanie rzeczy, zabawa - tak, ale i jednocze-
$nie kontrolowanie swojego stosunku do nich.

D Dziekuje za rozmowe.

I 7
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fot. L'Osservatore Roma

PAPIEZ FRANCISZEK

O MALZENSTWIE
Waznos¢ zawieranego matzenstwa domaga sie jednosci i har-
monii miedzy narzeczonymi oraz wiernosci przez cate zycie.
Dlatego obowiazkiem pasterzy jest odpowiednia i ciggta for-
macja narzeczonych, a potem matzonkéw, aby byli Swiadomi
praw i obowiazkéw odnoszacych sie do zycia matzenskiego.
Z drugiej strony matzonkowie, ktorzy zyja w hojnej jednosci
i w wiernej mitosci, umacniani taskg Boza oraz wspierani przez
wspolnote, na swoj sposob sa przyktadami bezcennej paster-
skiej pomocy Kosciotowi. Staja sie swiadkami i wspdtpracow-
nikami ptodnosci samego Kosciota.

TRUDNO NAM PRZYZNAC,
ZE MILOSC BOZA WYRAZA
SIE W SPOSOB KONKRETNY
I NIEMAL NAMACALNY

V'l Wielu chrzescijanskich matzonkow

naprawde jest cichymi drogowska-
zami. Ze smutkiem jednak musimy
przyznac, ze matzonkowie, ktorzy
przez lata zyja razem, nikogo nie in-
teresuja, natomiast zainteresowanie
budza skandale, separacje, rozwody.

W DZIEJACH, NA KTORE

SKEADAJA SIE WSZYSTKIE
WYDARZENIA, PRZYKRE
I CHWALEBNE.

O RODZICACH

Ludzie trzymali w rekach swoje
dzieci i podnosili je do gory. Kiedy
przejezdzat papamobil, wszyscy
stali z dzie¢mi w rekach i podno-

vatican.va

Y74 sili je do goéry, jakby moéwiac: ,,Oto

jest moja duma, oto jest moja
przysztos¢!”. | pokazywali mi swoje dzieci. | byto bar-
dzo duzo dzieci! A ojcowie oraz matki byli bardzo z nich
dumni. Pomyslatem wtedy: jaka godnosc¢ jest w tym ge-
Scie i jak jest on wymowny w kontekscie zimy demogra-
ficznej, jaka przezywamy w Europie! Duma tych rodzin
z dzieci. Dzieci dajg poczucie bezpieczenstwa na przysztos¢.

O MtODYCH

Nie jestescie przysztoscia, ale Bozym teraz. Nie zawsze
wierzymy, ze Bog moze byc tak konkretny i codzienny, tak
bliski i rzeczywisty, a tym bardziej, ze staje sie tak obecny
i dziata przez kogo$ znanego jak sasiad, przyjaciel, krewny.
Nie zawsze wierzymy, ze Pan moze nas zaprosi¢, bysSmy
pracowali i pobrudzili sobie rece razem z Nim, w Jego Kro-
lestwie, w tak prosty, ale zdecydowany sposob. Trudno
nam przyznac, ze mitos¢ Boza wyraza sie w sposob kon-
kretny i niemal namacalny w dziejach, na ktore sktadaja
sie wszystkie wydarzenia, przykre i chwalebne. Nieraz za-
chowujemy sie jak mieszkarcy Nazaretu, wolimy Boga na
odlegtos¢: mitego, dobrego, wspaniatomyslnego, ale odle-
gtego, takiego, ktory nie przeszkadza. Bowiem Bog bliski
i codzienny, przyjaciel i brat, wymaga od nas, bysmy nauczyli
sie bliskosci, codziennosci, a przede wszystkim braterstwa.

Zamow newsletter ANS-u
o Rodzinie Salezjanskiej
z informacjami z catego
Swiata infoans.org

WATYKAN

PAPIEZ FRANCISZEK WSKAZUJE

KSIEDZA BOSKO KAPLANOM

www.infoans.org

W czasie mszy éw. w Domu Swietej Marty po raz trzeci w
ciggu niespetna tygodnia papiez Franciszek wskazat ksiedza
Bosko jako wzor i przyktad do nasladowania. Analizujac dzia-
falno$¢ apostolska ksiedza Bosko, Ojciec Swiety zauwazyk:
»Ksiadz Bosko zyt w czasach aktywnosci masonerii, agresyw-
nego antyklerykalizmu, arystokracji zamknietej we wkasnych
sprawach, gdzie ubodzy byli naprawde biedni, oddzieleni
przepascia spoteczna, odrzuceni... Patrzyt oczami cztowieka,
cztowieka, ktory jest bratem oraz ojcem i powiedziat: >Nie,
tak nie moze by¢. Ci mfodzi skoricza u ks. Cafasso, na szubie-
nicy... nie, to nie moze sie tak dziac< i wzruszyt sie jak czto-
wiek i jako cztowiek zaczat szukac drég, na ktorych mtodzi
mogliby wzrasta¢, mogliby dojrzewa¢ jako mtodziency”.

PANAMA / SDM 2019

PANAMA NALEZY DO KSIEDZA BOSKO,

A KSIADZ BOSKO NALEZY DO PANAMY
www.infoans.org

Podczas Swiatowych Dni Mfodziezy w Panamie odbyto sig
wielkie $wieto na cze$¢ ksiedza Bosko z uroczystg Eucha-
rystia, ktorej przewodniczyt abp José Domingo Ulloa, arcy-
biskup Panamy, w koncelebrze z Przetozonym Generalnym
salezjanow — ks. Angelem Fernandezem Artime. Nastepnie
tysigce 0sob towarzyszyty w procesji urnie z relikwia ksiedza
Bosko. Jak wyjasnit ks. Romulo Gallegos, salezjanin, rektor
Bazyliki $w. Jana Bosko, $wietg patronka Panamy jest Matka
Boska z Antigua, ale $w. Jan Bosko cieszy sie tak wielka czcia,
ze kazdego roku 31 stycznia gromadzi sie 400 tys. oséb,
by wzig¢ udziat w podobnych procesjach. ,,Chociaz ciato
ksiedza Bosko znajduje sie w Turynie, jego serce jest w Pa-
namie” - powiedziat arcybiskup. ,,Ksigdz Bosko jest wcigz
aktualny jak 160 lat temu” - stwierdzit Przetozony Generalny.
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81. ZJAZD SALEZIANSKICH

WSPOLNOT EWANGELIZACYINYCH
www.pila.salezjanie.pl

W szkotach salezjanskich przy ul. Ku Stoncu w Szczecinie
odbyt sie 81. Zjazd Formacyjny, ktérego tematem byto hasto
tegorocznych Swiatowych Dni Mfodziezy w Panamie: Oto
ja, Stuzebnica Panska, niech mi sie stanie wedtug Twego
stowa. Rozpoczat sie nabozenstwem pokutnym oraz adoracjg
Najswietszego Sakramentu. W zjezdzie brata udziat mfo-
dziez, ktora byta lub jest zwigzana z Salezjanska Pielgrzymka
Ewangelizacyjna, Pustynia Miast. Byty rowniez osoby, ktore
wczesniej nie miaty kontaktu ze wspdlnotami salezjariskimi.
Zjazd byt pieknym doswiadczeniem, umocnieniem wiary
i spotkania z drugim cztowiekiem.

SALEZIANKI / PANAMA

OTWARCIE OSRODKA PIELGRZYMKOWEGO
www.infoans.org

W kosciele pw. Maryi Wspomozycielki Instytutu Technicznego
Don Bosco w mieécie Panama zostat otwarty Osro-
dek Pielgrzymkowy im. bt. Siostry Marii Romero Me-
neses (1902-1977), Cérki Maryi Wspomozycielki, ktéra
byta jedna z patronek Swiatowych Dni Mtodziezy 2019.
Matka Yvonne Reungoat, Przetozona Generalna CMW, prze-
cieta wstege, otwierajgc drzwi kosciota dla pielgrzymoéw
SDM. Juz od roku grupa, ktéra tworzyto siedem zakonnic,
pracowata nad organizacja osrodka. Bedzie stuzyf nie tylko
Srodowiskom salezjanskim.

SZCZECIN

KAPITULA INSPEKTORII PW. SW. WOJCIECHA
www.pila.salezjanie.pl

XIll Kapituta Inspektorialna Inspektorii pw. $w. Wojciecha
(obejmujaca pdinocno-zachodnig Polske, Gruzje, Ro-
sje i Szwecje) skupita sie wokot pytania: Jacy salezja-
nie dla wspotczesnej miodziezy? W stowie wstepnym
ks. inspektor Roman Jachimowicz wskazat uczestnikom ko-
niecznos$¢ zmiany mentalnosci z zamknietej i klerykalnej
na petna charyzmatycznego zaangazowania droge bycia
zmtodzieza. Podczas prezentacji placowek inspektorii byto za-
réowno duzo radosci z wielu dobrych i rozwijajacych sie inicja-
tyw, ale i nie obyto sie bez krytyki i wskazan na niedociggniecia.

KOSCIOL WIARA LUDZIEIDON BOSCO 19 NI

ey

NADZIEJA DLA DZIECI ULICY

www.infoans.org

Co bedg robi¢ w przysztosci Abel, Yonas i Kayla, ktérzy maja
dzisiaj 7-8 lat, zyjac na ulicy, na chodniku czy na $miet-
nisku? Salezjanin, ks. Angelo Regazzo, liczacy po-
nad 70 lat, od 20 lat stara sie zapewni¢ przysztos¢
dzieciom z ulicy. W osrodku ,,Bosco Children”, ktory pro-
wadzi z innymi misjonarzami i $wieckimi wolontariu-
szami, znajduje schronienie i pomoc ponad 400 dzieciom.
Ks. Angelo kazdego dnia objezdza starym autobusem
ulice miasta, aby wydoby¢ z nich chtopcow i dziewczynki,
ktorych domem jest ulica. Dziataja tu takze wolontariu-
sze, ktorzy starszych juz chfopcow, wyrwanych nedzy,
ucza zawodow: grafika, drukarza, krawca, stolarza, mechanika,
kusnierza, robotnika budowlanego. W ten sposéb w salezjan-
skich szkotach zdobyto zawod ponad 1000 mtodych oséb. To
ludzie wyrwani nedzy.

STANY ZJEDNOCZONE

SWIETO KSIEDZA BOSKO

W DON BOSCO CRISTO REY

www.infoans.org

Salezjanska szkota Srednia Don Bosco Cristo Rey (DBCR) w
Takoma Park, niedaleko Waszyngtonu, goscita kard. Josepha
Zena, salezjanina, emerytowanego biskupa Hongkongu.
Przewodniczyt on uroczystosciom ku czci $w. Jana Bosko
w dniu jego $wieta, 31stycznia. Msza $w. zostata odprawiona
w kosciele Matki Boskiej Bolesnej znajdujacym sie blisko
szkoty, a uczestniczyli w niej uczniowie, nauczyciele, personel
i przyjaciele szkoty, a takze liczni salezjanie wspotpracownicy.
Kard. Zen przebywat ostatnio w Stanach Zjednoczonych,
a podczas wizyty w DBCR zostat uhonorowany Medalem Wol-
nosci Trumana-Reagana przez Fundacje Memoriatu Ofiary
Komunizmu za jego statg obrone praw cztowieka i wolnosci
religijnej w Chinach.

salezjanie.pl

michalici.pl

salezjanki.pl

michalitki.pl

ODESZLI DO PANA

Ks. Ryszard Urbaniski,
salezjanin, misjonarz
w Wenezueli,

w 83. roku zycia,

w 57. roku kaptaristwa.

Piotr Dudek,
tata ks. Grzegorza,
w 85. roku zycia.

Edward Niczypor,
w 88. roku zycia,
tata ks. Jana.

Joanna Nenikowska,

w 101. roku zycia, mama
ks. Czestawa, misjona-
rza w Argentynie.

Walentyn Zownowski,
w 81. roku Zycia,

tata ks. Jozefa
pracujacego na Ukrainie.
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2018 roku Salezjanski Wolon-
tariat Misyjny Mtodzi Swiatu,
we wspotpracy z Kancelarig

Prezesa Rady Ministréw Rzeczpospolitej
Polskiej, w ramach pomocy humanitar-
nej zrealizowat projekt dozywiania
uchodzcoéw z Sudanu Potudnio-
wego W lezacej w potnocnej czesci
Ugandy miejscowosci Palabek.

Wojna domowa w Sudanie Po-
fudniowym wybuchtaw 2013
roku. Na skutek konfliktu
zgineto ponad ty-
sigc 0sob, a okoto
dziewieciuset ty-
siecy mieszkancow
Sudanu Potudniowego
zmuszonych byto do
przedostania sie do
Ugandy. Rzad tego kraju
zareagowat na kryzysowa sytu-
acje w niezwykle hojny sposob. Zaofe-
rowano azyl dla imigrantéow, w obozach dla
nich przeznaczonych otworzono szkoty, osrodki
zdrowia oraz zapewniono im inne ustugi. Jednak,
pomimo okazanego wsparcia, uchodzcy przebywa-
jacy w obozach wciaz znajduja sie w bardzo trudnej

sytuacji. Osoby te pozbawione sg podstawowych $rod-
kéw do zycia. Wérédd nich jest okoto pét miliona dzieci
i mrodziezy, ktére byty Swiadkami nieopisanej przemocy.
To oni sg szczegdlnymi, bo najbardziej wrazliwymi, ofiarami
wojny. Tym, czego najmfodsi najbardziej teraz potrzebuja,
jest poczucie bezpieczenstwa stanowigcego szanse na od-
budowe Zycia.

Salezjanska wspdlnota dziatajaca wewnatrz obozu w Palabek
otacza przybyszéw z Sudanu Potudniowego opieka duszpa-
sterska. Poniewaz charyzmat salezjanski k¥adzie nacisk na
prace z dzie¢mi i mfodzieza, nic zatem dziwnego, ze zakonnicy
prowadza réwniez rozbudowany program edukacyjny.
Wedtug miedzynarodowej organizacji non-profit

Save the Children (ang. Ratuj Dzieci) umozliwie-

nie uchodzcom nauki jest cegietka do poprawy

ich sytuacji i istotnym ogniwem miedzy wspar-

ciem humanitarnym a dtugofalowa poprawa

sytuacji i rozwojem. Nalezy jednak podkreslic,

ze umozliwienie dostepu do edukacji nie moze

przynies¢ oczekiwanych efektéw bez zaspoko-

jenia podstawowych potrzeb dzieci i mtodziezy.

Dlatego przede wszystkim nalezy zadbac¢ o zapewnienie

im higienicznych warunkéw zycia i dostarczenie zywnosci.

Salezjanski Wolontariat Misyjny, dzieki Srodkom pozyskanym
z Kancelarii Prezesa Rady Ministrow w wysokosci prawie
708 tys. zt, w tej trudnej sytuacji wspart salezjanéw poma-



gajacych na co dzien uchodzcom. Projektem zostato obje-
tych juz ponad péttora tysigca dzieci i mtodziezy z Palabek.
Regularnie rozdawane positki przyczynity sie do poprawy
kondycji fizycznej ucznidw siedmiu salezjariskich placowek
edukacyjnych, ktore powstaty na terenie obozu. W ramach
programu zostaty zakupione tez podstawowe $rodki hi-

ANGOLA

Salezjanie w N'dalatando
prowadza szkote podstawowa,
ktdra zostata zatozona, aby wspomaoc lokalng spotecznos¢. Od sa-
mego poczatku gtdwnym celem nauczania byta nauka czytania
i pisania oraz kursy szkoleniowe dla mtodziezy i oséb starszych.
Obecnie szkota moze pomiesci¢ 700 uczniow. Niestety, budynek
szkoty jest stary i wymaga gruntownego remontu.tawki szkolne
s zniszczone, brakuje pieniedzy na ich wymiane. Podobnie jest
z przyborami szkolnymi, wyposazeniem klas i pensjami dla na-
uczycieli. Misjonarze i rodzice uczniéw nie sa w stanie pokry¢ tych
kosztéw. Chcemy im poméc i wyremontowaé pomieszczenia
szkolne. Dzieki renowacji uczniowie beda mieli lepsze warunki
do nauki. Wspierajac ten projekt, wspierasz edukacje w Angoli.
Wspieraj Projekt 551: www.misjesalezjanie.pl/projekt-551-renowacja
-budynku-szkolnego

NASZE MISJE

gieniczne oraz inne artykuty pierwszej potrzeby: mydta,
szczoteczki oraz pasty do zebow, koce, bielizna, proszki
do prania itd. Zaréwno rodzice, jak i nauczyciele chetnie
zaangazowali sie w prowadzone dziatania. Program wywart
pozytywny wptyw na integracje spoteczng mieszkancow
obozu. Zaobserwowano réwniez zwiekszenie liczby oséb
uczeszczajacych na zajecia szkolne.

SALEZJANIE Z UGANDY BARDZO
CENIA SOBIE POMOC OTRZYMANA
7 POLSKI I PODKRESLAJA JEJ
WARTOSC DLA ZAMIESZKUJACYCH
W OBOZIE UCHODZCOW.

Salezjanie z Ugandy bardzo cenig sobie pomoc otrzy-
mana z Polski i podkreslaja jej wartos¢ dla zamieszku-
jacych w obozie uchodzcow. Wierzymy, ze to nie koniec
owocnej wspofpracy na rzecz najbardziej potrzebujacych.
Tym bardziej ze dzieki wsparciu darczyncéw, 31 stycz-
nia br,, w uroczystos$¢ sw. Jana Bosko - patrona mto-
dziezy, w Palabek zostata otwarta Salezjanska Szkota
Techniczna stanowigca rowniez centrum szkolen
zawodowych, gdzie organizuje sie takze kursy dla dorostych
mieszkancow obozu. Natomiast celem walki z niedozywie-
niem wdrozono program rolniczy zapewniajacy utrzymanie
mieszkaficom obozu.

BOLIWIA

Kami to wioska poftozona w Andach na wysokosci
3800 m n.p.m. Aby dostac sie do najblizszego miasta

N

Projekt zrealizowany we
wspofpracy z Kancelarig

Prezesa Rady Ministrow RP.

znajdujacego sie w odlegtosci 150 km, trzeba jechac okoto pieciu godzin
samochodem. Salezjanie prowadzg tam internat dla chtopcéw, kto-
rym zapewniaja edukacje oraz pomagaja w zdobyciu zawodu. W warsz-
tatach elektrycznym, mechaniki przemystowej i samochodowej oraz
stolarni mtodziez zdobywa wiedze z réznych dziedzin i nabywa prak-
tyczne umiejetnosci pod okiem doswiadczonych pracownikéw. Daje im
to szanse na znalezienie pracy, a co za tym idzie - nadzieje na lepsza
przysztos¢. Zwracamy sie z prosba o pomoc w wyposazeniu warsz-
tatu elektrycznego w réznego rodzaju mierniki analogowe i cyfrowe
celem stworzenia lepszych warunkoéw do praktycznej nauki zawodu.
Pomdzmy zapewni¢ lepsza przyszto$¢ mtodziezy z Kami!

Wesprzyj projekt: www. swm.pl/blog/cause/wyposazenie-warsztatow-technicz-
nych-w-boliwii
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GRAZYNA STARZAK
dziennikarka, uczestniczy w radzie
programowej Centrum Jana Pawfa II

WYCHOWANIE

Ze ciesza go
komentarze i rozmowy z ludzmi, ktérzy jak on przyjechali
do Warszawy, nawet jesli staraja sie zagtuszy¢ wiasna
tozsamosc¢.

bchody 100-lecia odzyskania przez Polske niepodle-
O gtosci odbyty sie z udziatem setek tysiecy mtodych

Polek i Polakéw. MYodzi ludzie pokazali, ze rozumieja,
co znaczy patriotyzm. Takze lokalny. Pytani o to przez auto-
row raportu ,Mrodziez 2018” odpowiadali, ze ,trudno jest
kochac cata ojczyzne, jesli w sposdb szczegdlny nie kocha
sie rodzinnych stron”. O tym, Ze to nie tylko puste stowa
moze Swiadczy¢ ogromna popularno$é piosenki ,,Mato-
miasteczkowy” Dawida Podsiadty. Jego kolejny juz hit na
kanale YouTube ma prawie 25 milionéow wyswietlef. Wielu
twierdzi, ze motyw tego utworu piosenkarz zaczerpnat
z wtasnego zyciorysu, bo sam urodzit sie w matym miescie.
~Mata ojczyzna to szczegdlne miejsce, z ktérym wiaza sie
najpiekniejsze wspomnienia.(...) Tworzg ja nie tylko miejsca,
ale i ludzie ze swoja historia, kultura, tradycja i wierzeniami.
Mata ojczyzna sprzyja powstawaniu silnych lokalnych wiezi.
Miejsca bliskie sercu cztowieka sa pewnym punktem oderwa-



nia sie od zmiennej i niepewnej codzienno$ci” - wyznaje Ania,
mieszkanka Warszawy urodzona w Swidnicy. Jedna z 0séb,
ktére wziety udziat w badaniach, ktérych wynikiem jest
wspomniany wyzej raport. Socjologowie juz kilka lat temu
sformutowali teze, ze pochodzenie z prowingji przestaje by¢
obcigzeniem. Bo w wielkim miescie ludzie, niezaleznie od
miejsca urodzenia, zblizaja sie do siebie mentalnie i kultu-
rowo. Dawid Podsiadfo przyznaje, ze ciesza go komentarze
i rozmowy z ludzmi, ktérzy jak on przyjechali do Warszawy,
nawet jesli staraja sie zagtuszy¢ wrasna tozsamosc¢. ,,.Bywa, ze
w przeciwienstwie do mnie nie godza sie na to, kim sa, tylko
prébuja sie dopasowac do Warszawy, kupujac lepsze ciuchy.
Ale maja tez wieksze problemy, bo musza chodzi¢ na spotka-
nia w sprawie pracy albo maja szefow, ktérzy przypominaja,
gdzie, kto sie urodzit. Im ta piosenka daje site” - zapewnia.

Dr Krzysztof Mazur z Klubu Jagielloniskiego, stowarzysze-
nia, ktore utworzyli ludzie z ,,Polski $rednich miast”, o ,,Ma-
fomiasteczkowym?” pisze w jednym ze swoich felietondw.
W jego opinii Dawid Podsiadto w swojej tworczosci potrafi
nazwac wazne trendy, a stuch muzyczny idzie u niego w parze
z genialnym stuchem spotecznym. ,,Panstwo powinno znac
mocne strony kazdego matego miasta i umiec je wzmac-
nia¢” - pisze Mazur, nawiazujac do hitu Dawida Podsiadty.
Podkresla tez, ze ,Matomiasteczkowy” Swietnie opowiada
stodko-gorzka relacje miedzy mniejszymi osrodkami a wiel-
kimi metropoliami. - Zdezelowany bus, ktérym dojezdza sie
do pracy, matomiasteczkowy kompleks, préba nasladowa-
nia sznytu wielkich metropolii i wreszcie to rozczarowanie
nowym osiedlem, ktére okazato sie nie tak cudowne, jak
sobie wyobrazali$my - to wszystko odnajdziemy w utworze
i teledysku — podsumowuje dr Mazur.

Zastanawiajac sie nad fenomenem ogromnej popularnosci
ostatniej ptyty Dawida Podsiadty, trzeba wspomnie¢, ze w pol-
skiej prozie, w tekstach piosenek, w scenariuszach filmow
ostatnich lat nie ma zbyt wielu utworoéw, ktoére staratyby
sie powiedzie¢ co$ interesujacego i jednoczesnie istotnego
o polskiej prowincji. Polscy tworcy raczej omijajg polskie wsie
i mate miasteczka jako miejsca zbyt trudne albo za mato
interesujace dla swoich tekstow czy filmow. A jezeli

juz sie takie tematy pojawiaja, pokazywane sa

niemalze zawsze w sposéb bardzo schema-

tyczny. Prowincja jako sielanka lub jako

siedlisko najrozmaitszych pato-

logii spotecznych. Te stereo-

typy - czego dowodem

sg cytowane wyzej

wypowiedzi, sg

WYCHOWANIE

krzywdzace, ale przede wszystkim nie pozwalaja dostrzec
nowych, niezwykle waznych zjawisk i proceséw, ktore tam
zachodza. Nie méwiac o tym, Ze dzisiaj wielu mieszkancdw
duzych miast to przyjezdni. Najlepiej wida¢ to na wyzszych
uczelniach. - U nas, w grupie okoto 60 osob, maksymalnie
dziesie¢ urodzito sie w stolicy — opowiada Kasia, 22-letnia
studentka jednej z warszawskich uczelni, dodajac, ze mtodzi
7yja ze soba w zgodzie i ,rodowici”, nawet jesli sie nabijaja
z ,matomiasteczkowych”, robia to po cichu.

Z tzw. stoikami utozsamiaja sie gwiazdy show-biznesu po-
chodzace z matych miasteczek. ,, Tesciowie duzo przetworéw
nam przywoza. Od rodzicéw dostajemy miesa, bigos i pierogi”
- thumaczy aktorka Barbara Kurdej-Szatan. ,,Babcia mi robi
zupki i obiadki, jestem stoikiem i Swietnie sie czuje jako stoik.
Bardzo mi sie to podoba” - zapewnia jej kolezanka po fachu
Weronika Ksigzkiewicz. Za nazwanie ,,stoikiem” nie obraza sie
rowniez Katarzyna Zielinska. ,,Potwierdzam! Dostaje od mamy
stoiki, nie tylko z zupa. Jestem jej za to bardzo wdzieczna,
zwiaszcza teraz, kiedy mam malutkie dziecko i mniej czasu
na gotowanie”. Wymienione wyzej celebrytki przyznaja, ze nie
rozumieja, dlaczego oddziela sie nowych warszawiakéw od
zakorzenionych. ,Wiem, ze niektorzy traktuja Warszawe wy-
facznie jako miejsce, gdzie sie zarabia, a nie zapuszcza korzeni.
Nie sg tu zameldowani, nie interesujg sie nia. Ja jestem >sto-
ikiem<, ktéry pomidorowa od mamy przywiezie, ale i utoz-
samiam sie z miejscem, w ktérym obecnie mieszkam. Lubie
swoj Mokotow. Lubie spacery, niespieszna kawe w pobliskiej
kafejce. A Stary Sacz, gdzie sie urodzitam, to moje dziecin-
stwo, btogos¢, natura, gory, wyciszenie, celebrowanie posit-
kow i rodzinnych zwyczajow” - przyznaje Katarzyna Zielinska.

Znany z programu ,Mam talent!” Kamil Bednarek urodzit
sie w Brzegu pod Opolem, a jego rodzinny dom znajduje
sie w pobliskiej wsi Lipki. ,Jestem ciggle chtopakiem z Lipek
i nie zamierzam gwiazdorzy¢. Nic mnie bardziej nie dener-
wuje, jak pogarda dla cztowieka, ktéry urodzit sie w matej
miescinie czy na wsi” — przyznat z rozmowie z miejscowa
gazeta podczas pobytu w rodzinnych stronach. Powiedziat
tez, ze w Lipkach najlepiej sie relaksuje. , Tak, jestem z Lipek,
matej miejscowosci, cichej i spokojnej. U nas zyja ludzie
skromni, uczciwi i zyczliwi. Wokot same lasy i +aki. Mamy
tu cisze i spokoj. Moich Lipek za nic nikomu nie oddam.
Ale ja chtopak z Lipek gotowej recepty na sukces nie mam.
I nikomu takiej nie dam. Jedno jest wazne: miejcie pasje”.
Z takim apelem zwraca sie do swoich réwiesnikdw z prowingji.

Wiele znanych postaci pochodzacych z mniejszych miast, jak
np. Matgorzata Kozuchowska czy Cezary Pazura, nie ukrywa,
ze wyniesiong zdomu rodzinnego wiare podtrzymujg w swo-
ich rodzinach w Warszawie, kultywujac ,matomiasteczkowe”
- jak ironicznie moéwia niektorzy - zwyczaje. Cata rodzing
chodza na niedzielng msze $w., uczestnicza w rekolekcjach,
W czasie postu - poszcza, w $wieta - Swietuja. Nie wstydza
sie publicznie przyzna¢ do wiary, ktéra przekazali
im rodzice. Staraja sie tez, tak jak ich matka
czy ojciec, wpoi¢ swoim dzieciom warto-
Sci chrzescijanskie, wspdlnie z nimi

uczestniczac w zyciu Kosciofa.

13
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Fak

NKIELZNAC
szkolny

STRES

CO TRZECI NASTOLATEK przyznaje, ze najbardziej stresujacym miejscem jest dla niego szkota.

czniowie denerwuja sie sprawdzianami, egzaminami,
wymaganiami nauczycieli. Specjalisci - pedagodzy
i psychologowie - przekonuja, ze juz od najmtodszych

lat powinno sie uczy¢ dzieci, jak przekuwac stres w pozytywna
motywacje.

Zrédta stresu szkolnego moga by¢ rézne. Np. problem z przy-
swajaniem materiatu, odrabianiem lekgji i zaliczaniem kla-
sowek. Czasami wystarczy, ze dziecku raz powinie sie noga,
by nie potrafito juz wybrna¢ z trudnej sytuacji. Stres moga
tez powodowac¢ trudnosci adaptacyjne. Nie kazde dziecko
z ¥atwoscia nawiazuje relacje i szybko odnajduje sie w nowe;j
grupie oséb. Stres moze wiec wynika¢ z samotnosci, braku
to takze czesta przyczyna stresu. Gdy z jakiego$ powodu,
a nawet bez powodu, nastolatek stanie sie obiektem drwin,
bedzie to bardzo przezywaé. Wiele dzieci ma tez problem
z wystgpieniami publicznymi. Powodem stresu jest dla nich
koniecznos¢ wygtaszania referatow czy zwykta odpowiedz
przy tablicy. Stres u dzieci jest tez spowodowany nadmiarem
obowiazkow. Wielu rodzicéw organizuje zycie dziecka, nie zda-

jac sobie sprawy, ze moze to by¢ dla niego obciazajace. Szkota
i odrabianie lekgji, a takze nauka i zajecia pozalekcyjne moga
zabrac czas potrzebny na odpoczynek, relaks czy rozwijanie
wiasnych pasji. Dzieci stresujg sie tez wtedy, gdy maja pro-
blem ze spefnianiem oczekiwan rodzicdw, ktérzy wymagaja

i

STRES JEST JEDNYM Z WAZNYCH
PUNKTOW TZW. UKRYTEGO
PROGRAMU SZKOLY.

n

Swietnych ocen ze wszystkich przedmiotow.

Diugotrwaty i zbyt intensywny stres ma negatywny wptyw
na kazdego cztowieka. Kiedy natomiast jego natezenie jest
umiarkowane, a po wysitku otrzymuje sie nagrode, np. w po-
staci dobrej oceny w szkole, stres ma charakter pozytywny
i mobilizuje do dalszej pracy. Pedagog Agnieszka Traczyk
zwarszawskiego liccum im. gen. J6zefa Bema podkresla, ze juz




od najmtodszych lat powinno uczy¢ sie dzieci, jak przekuwac
stres w pozytywna motywacje. Dlatego, w jej opinii, rozta-
czanie nad dzie¢mi parasola ochronnego, czego przyktadem
jest bezstresowe wychowanie, wcale nie jest dobre. Psycho-
log Beata Zielinska-Rocha, wspdttworczyni Warszawskiego
Osrodka Psychoterapii, zwraca uwage, aby w przypadku
trudnosci szkolnych bacznie obserwowa¢ dziecko. W jej
opinii zainteresowanie jego problemami powinni wykazac¢
zaréwno rodzice, opiekunowie, jak i nauczyciele. - Odpo-

i

DEUGOTRWALY I ZBYT INTENSYWNY
STRES MA NEGATYWNY WPLYW
NA KAZDEGO CZLOWIEKA. KIEDY

NATOMIAST JEGO NATEZENIE JEST
UMIARKOWANE, A PO WYSILKU
OTRZYMUJE SIE NAGRODE, STRES
MA CHARAKTER POZYTYWNY
I MOBILIZUJE DO DALSZE] PRACY.

n

wiednio poprowadzona rozmowa pozwoli odkry¢ zrédta
stresu u dziecka i nauczyc je, jak kontrolowac¢ stres i zaradzi¢
jego skutkom - zwraca uwage Agnieszka Traczyk. Beata
Zielinska-Rocha z kolei przypomina, ze nalezy sukcesywnie
zwigkszac odpornos¢ na stres. Nie poprzez unikanie sytuacji
stresowych, ale poprzez stopniowe przyzwyczajanie do ich
pokonywania. Ma to polegac np. na powolnym zwiekszaniu
stopnia trudnosci zadan stawianych dziecku do wykonania.
- Pamietajmy, ze pewna dawka sytuacji stresogennych jest
w zyciu dziecka nieunikniona. Co wiecej, stres, ktory nie
przekracza pewnego poziomu, jest mobilizujacy i sprzyja
podejmowaniu dziatania. Zycie bez odrobiny stresu bytoby
nudne, a nam brakowatoby motywacji. Nadmiar stresu dziata
jednak paralizujaco, powoduje problemy z koncentracja,
pamiecig i stany lekowe. Rodzice powinni uwaznie obser-
wowac dziecko i w razie potrzeby skonsultowac sie z psy-
chologiem lub lekarzem - twierdzi Beata Zielifiska-Rocha.
Jak zapobiega¢ nadmiernemu stresowi u dziecka? Psycho-

# ruch i relaks;

# |epsza organizacje zycia codziennego;

# wyrazne okreslenie hierarchii zadan i celow;

# przekazanie czesci dzieciecych obowigzkow innym;
# nauczenie dziecka pozytywnego myslenia i dystansu

do problemow;

# nauczenie zachowarn asertywnych;

# ¢wiczenia relaksacyjne.
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— Z BADAN kilku niezaleznych o$rodkéw wynika, ze —
40 proc. rodzicow martwi sie o to, ze ich dziecko jest
zestresowane i znajduje sie pod presjg, a co piaty przy-
znaje, ze ich pociecha ma zbyt mato czasu na wycisze-
nie. Jakie sg gtéwne wnioski z tych sondazy? Okazuje
sie, ze nawet najmtodszym uczniom serwuje sie bogaty
pakiet dodatkowych zaje¢. Tymczasem, jak podkreslajg
eksperci, nadmiar zaje¢ wyrzadza dzieciom krzywde.
Rozwdj dziecka musi sie odbywacé zgodnie z jego na-
turg, a nie z oczekiwaniami rodzicéw - argumentuja.

log z Warszawy radzi, aby przeanalizowa¢ jego obowigzki.
Przecietny nastolatek ma tygodniowo trzydziesci lub wie-
cej godzin lekcyjnych w szkole. Spedza w niej niemal tyle
czasu, ile dorosli w pracy. A przeciez na tym jego praca sie
nie konczy. Aby wywiazac sie z zadan wyznaczonych przez
nauczycieli, musi przeznaczy¢ dodatkowo $rednio od 1do 3
godzin na nauke w domu. - Jesli rodzice, myslac o przysztosci
dziecka i jego wszechstronnym rozwoju, codziennie zafundujg
mu jakie$ dodatkowe zajecia, okaze sig, ze jego dzien pracy
trwa co najmniej 10 godzin. Do tego trzeba doliczy¢ czas
potrzebny na dojazdy, positki, sen. Niekiedy okaze sie, ze
niewiele czasu zostaje na relaks, podtrzymywanie wiezi ro-
dzinnych czy przyjazni. Przy takim trybie zycia energia dziecka
moze sie szybko wyczerpac - ostrzega Beata Zielinska-Rocha.

Psychologowie i pedagodzy zwracaja uwage, ze rodzice czesto
martwia sie wszystkimi szkolnymi problemami bardziej niz
ich dziecii chcacim ulzy¢, staraja sie uchronic je przed kolej-
nymi problemami. - Zupefnie niestusznie. Stres bowiem jest
jednym z waznych punktow tzw. ukrytego programu szkoty.
Pozwala on nauczy¢ sie dziecku tego wszystkiego, co w zy-
ciu niezbedne, a czego nie mozna znalez¢ w podrecznikach
- mowi Agnieszka Traczyk.

Kazdy z nas, dorostych wie, ze dziecko w swoim zyciu spotka
sie ze stresem na ogdt znacznie wigkszym niz ten szkolny.
Jako dorosli zyjemy bowiem intensywniej, zmagamy sie
z obowigzkami zawodowymi i domowymi, narzekamy na
ciagty brak czasu. Czesto stajemy przed koniecznoscia
podejmowania decyzji w warunkach niepewnosci. Zma-
gamy sie z wysitkiem fizycznym i umystowym. JesteSmy
poddawani obserwacji i ocenie przez innych ludzi, nic wiec
dziwnego, ze w naszym zyciu towarzyszy nam ciggte na-
piecie. Jesli wiec dziecko nie nauczy sie radzi¢ sobie z nim
na poziomie szkoty, ta sama nauka w latach pozniejszych
bedzie znacznie trudniejsza i znacznie bardziej bolesna.

Dziecko musi sie takze nauczy¢, ze ucieczka przed proble-
mem nie powoduje jego rozwigzania, ale przyczynia sie
do jego eskalacji. Dlatego musi wiedzie¢, ze np. unikanie
nielubianych przedmiotow czy tez wagarowanie (metody
czesto stosowane przez dzieci zestresowane) nie rozwiaze
problemu. Musi tez wiedzie¢, ze jego postepowanie ma cisty
zwigzek z powstawaniem trudnosci i ich pokonywaniem.
Stykanie sie z codziennymi kfopotami w szkole oswaja dziecko
z nimi, dzieki czemu w podzniejszych latach tatwiej bedzie
sobie z nimi radzi¢.

_

GRAZYNA STARZAK
dziennikarka, uczestniczy w radzie
programowej Centrum Jana Pawfa Il
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KS. JAROStAW
WASOWICZ

salezjanin, dr historii, publicysta,
dyrektor Archiwum Salezjanskiego
Inspektorii Pilskiej, wicepostulator
procesu beatyfikacyjnego
meczennikdw Il wojny Swiatowej,
duszpasterz polskich kibicow

Fot. Archiwum Salezjanskie Inspektorii Pilskiej

Ksiadz

JAN WOS SDB

- HISTORYK /£ PASJA

ZEBRANY PRZEZ KS. WOSIA MATERIAL postuzyt juz po jego Smierci do ostatecznego przygotowania i wydania
pomnikowego ,,Martyrologium polskiego duchowieristwa rzymskokatolickiego pod okupacjg hitlerowska

w latach 1939-1945”.

ontynuujac tematyke zwiazang z martyrologium
I<polskiego duchowienstwa podczas Il wojny $wiato-

wej, pora przedstawi¢ naszym czytelnikom drugiego
z autoréw monumentalnej pieciotomowej publikacji, ktora
do dzisiaj stanowi punkt wyjscia dla historykdw zajmujacych
sie tg tematyka. Jest nim ks. Jan Wo$ SDB, wieloletni wycho-
wawca w zaktadach salezjanskich, wiezien niemieckich obo-
zO6w zagtady, duszpasterz na Ziemiach Odzyskanych, wreszcie
pasjonat historii, ktory pozostawit po sobie bogata spuscizne.

Na salezjanskim szlaku

Ksigdz Jan Wo$ urodzit sie 21 stycznia 1899 r. w Hamborn
(Westfalia), gdzie jego rodzice wyjechali z Wielkopolski w po-
szukiwaniu pracy. W Niemczech rozpoczat nauke szkolna.
W 1911 roku paristwo Wosiowie z dzie¢mi powrdcili w rodzinne
strony i zamieszkali w Zerkowie w powiecie jarocinskim. Jan
jednak kontynuowat nauke nie przy rodzicach, ale w Zaktadzie
Salezjanskim w Oswiecimiu.

Pobyt Jana Wosia w macierzystym domu salezjanskim na zie-
miach polskich powaznie zaktocit wybuch | wojny Swiatowe;.

Zostat powotany do stuzby wojskowej w charakterze sanita-
riusza. Po powrocie z wojska, jako eksternista, zdobyt mature
w Krakowie i rozpoczat formacje zakonng w Zgromadzeniu
Salezjanskim. W roku 1916 -1917 odbyt nowicjat w Pleszowie.
Nastepnie studiowat filozofie w Krakowie, praktyke duszpa-
stersko-wychowawcza odbyt kolejno w Przemyslu, Kielcach
i w Kleczy Dolnej. Na studia teologiczne udat sie do Krakowa,
anastepnie do Turynu, gdzie 10 lipca 1927 r. zostat wyswiecony
na kaptana. Uroczysto$c ta odbyta sie w Bazylice Najswietszej
Maryi Panny Wspomozycielki Wiernych na Valdocco.

W lipcu 1927 r. powrdcit do Polski. Zostat skierowany do pracy
w nowicjacie w Czerwinsku, gdzie objat obowiazki socjusza.
Zajmowat sie takze redakcjg pisma ,,Postaniec z Jasnej Gory
Czerwinskiej”. Nastepnie zostat przeniesiony do Matego Se-
minarium ,,.Synéw Maryi” w Ladzie, gdzie przez kolejnych
osiem lat petit funkcje radcy tego zaktadu salezjanskiego
oraz nauczyciela kilku przedmiotéw. W roku 1937 ks. Jan Wo$
trafit na nowa placéwke do Sokotowa Podlaskiego, gdzie
zostat prefektem w szkole salezjanskiej. Tutaj zastat go wy-



HISTORIA RODZINY SALEZJANSKIE]!

buch I wojny Swiatowej. 9 lutego 1940 r. zostat areszto-
wany i w niemieckich wiezieniach oraz obozach pozostat
juz do konca wojny. 16 kwietnia 1940 r. trafit na Pawiak,
skad po pieciu miesigcach wywieziono go do KL Auschwitz.
Ostatecznie jednak ks. Jan Wo$ trafit do KL Dachau, do-
kad przetransportowano go 12 grudnia 1940 r. Udato
mu sie przezy¢ obozowa gehenne i 29 kwietnia 1945 r.
doczekat wyzwolenia przez wojska amerykanskie.

i
JUZ OD LAT KLERYCKICH
WYKAZYWAL SIE PASJA DO
HISTORIL DZIEKI TEMU SPUSCIZNA,
JAKA PO SOBIE POZOSTAWIL,
PELNA JEST ROZNYCH REKOPISOW,
DZIENNIKOW, WYCINKOW Z PRASY.

144

Nastepnie ks. Wo$ wraz z innymi wiezniami przebywat jeszcze
w Dachau i Freimanie. Zaangazowat sie w prace duszpasterska
wsrdd Polakéw oczekujacych na wyjazd do ojczyzny. Na powrdt
do Polski zdecydowat sie w maju 1946 r. Przetozeni skierowali
go poczatkowo do pracy w bazylice na warszawskiej Pradze,
za$ w sierpniu 1947 r. zostat dyrektorem domu zakonnego
przy Zaktadzie Salezjanskim w Paradyzu i proboszczem parafii
w Jordanowie. W pazdzierniku 1952 r. zostat proboszczem
parafii Wniebowziecia NMP w Debrznie, gdzie pracowat przez
kolejne siedem lat. Nastepnie byt spowiednikiem w Zielo-
nym. W roku 1966 zostat przeniesiony do niewielkiej parafii
w Siemczynie.

Spuscizna historyczna

Ksigdz Jan Wos juz od lat kleryckich wykazywat sie pasja
do historii. Systematycznie sporzadzat zapiski z najwaz-
niejszych wydarzen, przepisywat interesujace go artykuty,
interesowat sie historig miejsc, w ktérych pracowat. Dzieki
temu spuscizna, jaka po sobie pozostawit, petna jest roz-
nych rekopiséw, dziennikow, wycinkow z prasy. Taki materiat
archiwalny pozwala dzisiaj nie tylko szczegétowo odtwo-
rzy¢ zyciowe Sciezki jego tworcy, ale jest cennym zrédtem
dla badaczy zajmujacych sie dziejami salezjanéw w Polsce.
W gronie rekopismiennej spuscizny ks. Jana Wosia miejsce
szczegdlne zajmuja zapiski pozostawione w trzech zeszy-
tach, ktore sam zatytutowat: ,,Dziennik obozowy w Dachau
221V 1945 - 24V 1946” Powstaty w ostatnich dniach zycia obozo-
wego w KL Dachau. W dzienniku odnajdziemy m.in. Swiadectwa
wspotbraci spisane przez ks. Wosia o tych salezjanach, ktorzy
nie doczekali wyzwolenia i poniesli Smieré meczeriska w obozie.
Wydaja sie one szczegodlnie cenne z punktu widzenia dziejow
martyrologium salezjanéw polskich w czasie Il wojny $wia-
towej. Zaraz po wyzwoleniu zabrat sie tez do sporzadzania
list duchownych, ktorzy przeszli przez brame obozu koncen-
tracyjnego w Dachau. Jedna zawierata nazwiska tych, ktorzy
ocaleli, inna tych, ktérzy zgineli. Spisy te uporzadkowat alfa-
betycznie wedtug diecezji i zgromadzen zakonnych. Jeszcze
zDachau wystano je do Ojca Swietego Piusa XII. W ostatnich

latach byty prezentowane na wystawie Archiwum Watykan-
skiego zorganizowanej w Muzeum Kapitolinskim w Rzymie.
Po powrocie do Polski kontynuowat zbieranie materia-
féw na temat martyrologii polskiego Kosciota. Od 1968 r.
czynit to juz jako oficjalnie delegowany wraz z ks. Wikto-
rem Jacewiczem SDB do tych badan przez prymasa kard.
Stefana Wyszynskiego. Systematycznie odwiedzat ar-
chiwa, kurie diecezjalne i zakonne, aby w sposéb mozliwie
petny dotrze¢ do wszystkich przypadkéw przesladowania
duchownych za Polske i Kosciot. Prowadzit szeroka kore-
spondencje, sumiennie spisywat relacje, wspomnienia.

Odwiedzat niemieckie obozy koncentracyjne i inne miejsca
kazni zaréwno w kraju, jak i za granica. Wszystko dokumen-
towat zapiskami, licznymi fotografiami, zwtaszcza miejsc
upamietniajacych martyrologie, ktore stuzyty nastepnie do
konfrontacji danych. Jego wiedza i zdobyte materiaty stuzyty
rowniez do odpowiedniego przygotowania miejsc pamieci.
W ciggu tych lat zdobyt wiele ciekawych dokumentow,
takze oryginalnych. Godzinami je porzadkowat, uzupet-
niat kartoteki, sporzadzat zestawienia, dane biograficzne.
Na biezgco $ledzit literature obozowa, zbierat wycinki prasowe
dotyczace martyrologium Polakow w czasie wojny, monitowat
wsprawie bteddw, ktore pojawiaty sie w réznych opracowaniach.

Zebrany przez ks. Wosia materiat postuzyt juz po jego
$mierci do ostatecznego przygotowania i wydania przez
ks. Jacewicza pomnikowego ,Martyrologium polskiego
duchowienstwa rzymskokatolickiego pod okupacja hitle-
rowska w latach 1939-1945”.

We wstepie do pierwszego

tomu wspoftautor tej publika-

¢ji tak pisat o zastugach ks.

Wosia: ,,W szczegolniejszy

sposob pragne podkresli¢

zastugi drogiego mojego

Przyjaciela oddanego

sprawie, wytrwatego i wy-

trawnego wspotpracow-

nika, ksiedza Jana Wosia.

Strudzony znojem prze-

szto piecioletniej udreki

obozowej, wykrzesat

maksimum sit i zaparcia

do zbierania i porzad-

kowania odpowiednich

zrodet i dowodoéw;

sterany dfugimi i me-

czacymi podrézami

w celu poszukiwania

prawdy o ofiarach

zbrodni hitlerowskiej;

zmeczony do ostatka

skrupulatnym noto-

waniem i konfronta-

cja poszczegolnych

zrédet i korespon-

dencji - odszedt do

Pana dnia 10 kwiet-

nia1973r”. &
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ROZWAZANIA RODZINNE

TRUDNOSCI W KOMUNIKACII WYCHOWAWCZEJ

edna z cech ludzkiego myslenia i poznania jest odwo-

tywanie sie do zasady przyczynowosci. Dopdki nie uj-

miemy danego zjawiska czy wydarzenia w kategoriach
przyczyny i skutku, pozostajemy niespokojni i mamy wraze-
nie, ze czego$ nie rozumiemy. Jesli np. ktos wraca do domu
i widzi wybitg szybe w oknie, to automatycznie pojawia
sie pytanie o to, kto lub co spowodowato sttuczenie szyby.
Potrzeba ujmowania wszystkiego w kategoriach przyczyny
i skutku jest w nas tak silna, ze mozna jg uznac za swego
rodzaju przymus wewnetrzny i charakterystyczny sposéb
dziatania ludzkiego umystu. Tak wtasnie ukazuje zasade
przyczynowosci E. Kant, zwracajac przy tym uwage, ze
nie zawsze nasze rozumienie przyczynowosci odpowiada
rzeczywistosci obiektywne;j.

Fakt ujmowania wszystkich wydarzerh w kategoriach
przyczyny i skutku moze sta¢ sie zrédtem istotnych
zaburzen w procesie komunikacji miedzyludzkiej. Dana
osoba moze zupetnie inaczej interpretowac okreslone
wydarzenie niz jej rozmoéwca. Dopoki chodzi o sprawy,
ktore nie dotycza bezposrednio rozmawiajacych ze soba
0s06b, a przynajmniej nie stanowia zrédet konfliktu mie-
dzy nimi, to ujmowanie zjawisk na zasadzie przyczyny
i skutku nie prowadzi zwykle do nieporozumien i nie
powoduje istotnych rozbieznosci zdan. Dla przyktadu,
gdy widzimy mokra jezdnie, to raczej zgodnie interpre-
tujemy to jako skutek padajacego deszczu czy $niegu.
Sytuacja zmienia sie diametralnie, gdy rozmawiamy o spra-
wach, ktére nas bezposrednio dotycza, zwtaszcza jesli sa
zrodtem napie¢ miedzy rozmawiajgcymi. Dla ilustracji
przedstawie dwa przyktady.

Oto pewna matka przyprowadza do psychologa szesnasto-
letnig corke. Matka jest bardzo zaniepokojona. Wyjasnia
psychologowi, ze corka juz od dawna byta wobec niej

Subiektywne
przypisywanie
odpowiedzialnosci

agresywna, ale poprzedniego wieczoru przebrata wszelkg
miare. Zaatakowata matke nozem. Na szczescie nie doszto do
tragedii. Psycholog pyta cdrke o powdd jej agresywnosci. Ona
odpowiada: ,Zaatakowatam mame dlatego, ze jest mi przykro,
bo ona juz od dawna nie okazuje mi czutosci”. Poproszona
o skomentowanie tej wypowiedzi, mama odpowiada: ,,To
prawda, ze nie okazuje cérce czutosci, ale tylko dlatego, ze
ona tego nie chce”. Wtedy corka wyjasnia: ,Mama mnie catuje
jedynie z okazji imienin czy $wigt. Poza tymi sytuacjami nie
okazuje mi zadnej czutosci. Mnie tez nie wolno pocatowac
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mamy czy do niej sie przytuli¢, kiedy mam taka potrzebe.
To ja nie chce takiej sztucznej czutosci, okazywanej tylko
zracji jakich$ oficjalnych okazji”. Jak widzimy, kazda ze stron
uwaza, ze przyczyna konfliktu miedzy nimi jest zachowanie
wspotrozmowcey, a nie jej wrasne.

A oto drugi przyktad. Po kilkunastu latach wspolnego zycia
pewne mafzenstwo przezywa ostry kryzys. W rozmowie
z psychologiem zona zali sie, ze maz jest bardzo bierny, ze
zupetnie nie interesuje sie sprawami domu i dlatego ona
musi troszczy¢ sie o wszystko. Ale jest juz tym zmeczona



i dfuzej nie bedzie tolerowac takiej sytuacji.Zdumiony takimi
pretensjami maz wyjasnia, iz wprawdzie jest bierny i wszyst-
kie sprawy domowe pozostawia do rozstrzygniecia Zzonie,
ale tylko dlatego, ze juz w okresie narzeczenistwa oddawat
inicjatywe w jej rece, gdyz ona w widoczny sposéb sie tym
cieszyta. Maz byt zatem przekonany, ze jego biernos¢ byta
wymuszona przez zone. Ona z kolei interpretowata zaistniata
sytuacje dokfadnie odwrotnie.

W obydwu przedstawionych przykfadach kazda ze stron
inaczej interpretuje przyczyny konfliktéw i komu innemu
przypisuje odpowiedzialno$¢ za dany problem. Zauwa-
zamy przy tym narzucajaca sie prawidfowos¢: oto kazda
ze stron uwaza, iz to zachowanie partnera stato sie przy-
czyng ich wzajemnych trudnosci i jest wprost zdumiona,
Ze rozmoéwca moze miec inne zdanie na ten temat. Aby
rozwigzac tego typu dylematy nalezy zwykle - poza skraj-
nymi sytuacjami - zrezygnowac z ustalenia, kto stat
sie przyczyna przezywanych trudnosci czy konfliktow.
Wynika to z faktu, ze w sytuacjach konfliktowych prawdo-
podobnie nigdy nie dojdziemy do wspdlnego, identycznego
zdania na temat czyjej$ odpowiedzialnosci czy winy, a ponadto
w kontaktach miedzyludzkich przyczyna przezywanych trud-
nosci czy konfliktow nigdy nie lezy wytacznie po jednej tylko
stronie. W trakcie ewentualnych dyskusji na ten temat kazdy
bedzie zwykle dazyt do ukazywania swego problematycznego
zachowania jako skutku postawy partnera, podczas gdy
rozméwca bedzie interpretowat te sama sytuacje doktadnie
na odwrot.

Nawet wtedy, gdy wydaje sie oczywiste, iz wina lezy po
jednej tylko stronie, zwykle jest to wynikiem patrzenia
na sytuacje w danym momencie, bez uwzglednienia szer-
szego kontekstu i catej historii problemu. W tym kontek-
Scie symptomatyczne sg przepisy kodeksu drogowego

ROZWAZANIA RODZINNE

doktor psychologii, wicedyrektor Europejskiego Centrum Powotan,
dyrektor radomskiego telefonu zaufania , Linia Braterskich Serc”

we Wtoszech, gdzie w razie wypadku samochodowego -
poza zupetnie skrajnymi sytuacjami - zaden z kierowcow
nie moze by¢ obarczony petna wina, a drugi catkowicie
uniewinniony. Policja okresla tam procent odpowiedzial-
nosci obu kierowcéw. Nawet jesli tylko jeden z nich prze-
kroczyt przepisy, to drugi mégt przeciez wykazaé wieksza
ostroznos¢ i czujnosé, a to mogtoby uchroni¢ przed kolizja.

Analogicznie, jesliwjakiejs rodzinie jest problem alkoholowy, to
przyczyna takiej sytuacji nie lezy wykacznie po stronie uzalez-
nionego. Wspotmatzonek mogt przeciez inaczej reagowac czy
dojrzalej postepowac wtedy, gdy problem dopiero sie zaczynat.

NAWET WTEDY, GDY WYDAJE

SIE OCZYWISTE, 1Z WINA LEZY
PO JEDNEJ TYLKO STRONIE,
ZWYKLE JEST TO WYNIKIEM

PATRZENIA NA SYTUACJE W DANYM
MOMENCIE, BEZ UWZGLEDNIENIA
SZERSZEGO KONTEKSTU
I CALEJ HISTORII PROBLEMU.

Kiedy zatem dochodzi do dyskusji ze wzgledu na odmienny
sposob przypisywania odpowiedzialnosci za dang trudnosé,
to obie strony powinny zrezygnowac z ustalania tego, kto
jest winny w danej sytuacji, a kto jest jedynie ofiara. Na-
lezy natomiast stwierdzi¢, ze obecna sytuacja nie zadowala
zadnej ze stron. Wtedy, zamiast szuka¢ winowajcéw, zaj-
miemy sie szukaniem sposobdw rozwigzania problemu.
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PORADNIK DLA NAUCZYCIELI

Chciatabym, abys$ powiedziat nam, jak to w ogole
jest, ze dwoje ludzi zyjacych ze sobg, majacych po-
tomstwo, decyduje w ktéorym$ momencie, aby to
wszystko zniszczydc.

Aby to zrozumie¢, musimy, jesli pozwolisz, przyjrze¢
sie w ogole zwigzkom, jakie tworzymy, a w nastepnym
numerze mozemy pochyli¢ sie nieco nad trudnosciami
wynikajacymi z roznic, jakie dziela mezczyzne i kobiete,
ktdre niekiedy prowadza do tak dramatycznych decyzji,
jak rozwad.

Oczywiscie...

Aby mozna byto méwic o rodzinie, najpierw trzeba mo-
wi¢ o dwdch osobach, ktére spotkaty sie i wyznaty sobie
mito$¢. Mitos¢ jako uczucie jest czyms wyjatkowym,
trudnym do zdefiniowania. Niekiedy méwimy, iz mitos¢
to taka psychoza we dwoje. Dlaczego psychoza? - bo
widzimy to, co chcemy. Ciezko jest nam przyja¢ nega-
tywne nawet racjonalne argumenty wobec osoby, ktéra
kochamy. Zdarza sie, iz ustysze¢ mozemy ,,ty chyba
Slepy jestes, co ty w niej widzisz?”. No wtasnie, to, ze nie
wszystko widzimy u kogos, bo jestesmy w nim zakochani,
pozwala nam decydowac sie na bycie z kims przez cate
zycie. Dopiero po jakims czasie przekonujemy sie, ze
0soba, z ktora sie zwigzalismy, nie jest pozbawiona wad,
Czasem wrecz uwazamy, ze zupefnie jej nie znalismy.

Jednak okazuje sie, ze nie zawsze jest chyba piekna
pogoda w byciu razem...

No wtasnie, rzadko zdarza sie, aby takie rézowe okulary
nosit kto$ podczas brzydkiej pogody - moze dlatego, ze
nawet i one nie sg w stanie zaktamac rzeczywistosci?
Mitos¢ jednak to potrafi, dlatego tez, dzieki niej potra-
fimy wyjs¢ z kryzysu matzenskiego. Ale zeby to nastapito,
trzeba znalez¢ opisywany juz wczesniej ,.zkoty srodek”,
awiec osiggnac taka sztuke kompromisow, ktéra pozwoli

NIEKONIECZNIE TRUDNYCH DZIECI

czes¢7. — dwoje ludzi w rozowych okularach

z jednej strony poswiecic sie dla drugiego cztowieka, a z dru-
giej umie¢ zadbac o siebie. Nie jest dobre, abysmy bedac
w matzenstwie, zupetnie zapomnieli o naszych potrzebach.
Mysle, ze w ogdle jednym z wyznacznikdw dojrzatosci czto-
wieka jest fakt, iz potrafi by¢ sobg, gdy jest sam, ale tez, ze
potrafi by¢ soba i czu¢ sie ze sobg dobrze w towarzystwie
drugiego cztowieka czy nawet grupy osob. Kiedy naprawde
czujemy sie z kim$ blisko, nie mamy wewnetrznego napiecia,
ze musimy kogo$ grac czy tez co$ udawac.

A czy recepta na udany zwigzek nie jest traktowanie
sie na rowno?

Wydaje mi sie, Ze jest to obraz raczej zyczeniowy. W ogole
z mojej perspektywy co$ takiego, jak rownos¢ nie istnieje
w spoteczenstwie. Jest to betkot filozoficzny niemajacy
nic wspdélnego z rzeczywistoscia. Kazdy, kto choc¢ troche
obserwuje Swiat, widzi, ze nie ma réwnosci na $wiecie, bo to
lezy w naturze cztowieka. Kto$ zawsze w czyms bedzie nad
kims$ dominowat lub bedzie wobec kogos bardziej poddany.
Tak samo jest w zwigzkach, kto bardziej kocha, bardziej
traci, a jezeli uznamy, ze matzenstwo to dwoje zakochanych
w sobie ludzi, a wiec przescigajacych sie w udowadnianiu
wiasnej mitosci, to nie ma szans na réownosc¢.

A zwigzek partnerski?

W zwigzku partnerskim nie chodzi o to, czy ktos sie trak-
tuje na rowno, ale o to, ze nie ma tam jednej podstawowej
rzeczy - nie ma tego ostatecznego powiedzenia - tak,
chce byc¢ z toba przez cate zycie! Tutaj bardzo czesto, cho¢
nie zawsze, jest ogromny lek przed zaleznoscia. Dopoki
bowiem jest to luzny zwigzek, dopoty istnieje mozliwos¢
dos¢ fatwego pozegnania sie. Mysle, ze to bardzo ostabia
ten lek, pomaga tym dwojgu ludziom by¢ razem. Poza oczy-
wiscie innymi przyczynami. Czasem moéwimy o zwigzkach
przechodzonych - ze byli ze sobg przed $lubem 9 lat, a kiedy
zdecydowali sie na niego, to po dwdch miesiacach wszystko
sie rozleciato. Mysle, ze w wielu przypadkach podstawa tego



salezjanin, psycholog i psychoterapeuta, na co dzien pracuje z
mtodziezg z Salezjanskiego Osrodka Wychowawczego i Osrodka
Socjoterapii w R6zanymstoku, prowadzi punkt interwencji
kryzysowej, psychoterapie indywidualng oraz matzenska,
zajmuje sie szkoleniami skierowanymi gtéwnie do pedagogow,
nauczycieli i rodzicow z zakresu pracy z mtodziezg

mogt by¢ wrasnie ten lek przed zaleznoscia, ktéry bardzo
silnie uruchomit sie po ostatecznym ,tak”.

W jaki sposob sie dobieramy?

Tym, co zazwyczaj zbliza osoby w zwigzku to wspdlne zainte-
resowania, tym, co je rézni to cechy charakteru, osobowos¢,
temperament. Ta druga kwestia wynika z tego, iz pragniemy
mie¢ poczucie, ze ta druga strona daje nam co$, czego my
nie mamy. W jakims sensie wypetnia nam luke, ktérg mamy
w sobie. A wiec kiedy maz jest nerwowy, ma porywczy cha-
rakter, czesto jego kobietg bedzie ta spokojna, opanowana,
wprowadzajaca oaze spokoju do domu. On potrzebuje tego
wyciszenia, ktorego sam sobie daé nie moze, ona natomiast
dzieki niemu doswiadcza pobudzenia, adrenaliny, by czu,
Ze zyje, ze sie co$ dzieje, sama nie jest jednak w stanie tego
wytworzyé. Cho¢ oczywiscie nie jest to reguta.

A czym wedtug ciebie roznia sie kobieta i mezczyzna?

Na ptaszczyznie psychologicznej roznic jest dos¢ sporo.
Kwintesencjg meskosci jest bowiem lek przed zaleznoscia,
a kwintesencja kobiecosci jest jego brak. Tak wiec mezczy-
zna, by czuc sie dobrze w swojej skorze, musi mie¢ poczucie,
ze dominuje w zwigzku. Kobieta natomiast, aby poczuta
sie dobrze sama ze soba, musi mie¢ kogos, na kim moze
sie oprze¢. Bedzie sie czuta dobrze, majac Swiadomosc, iz
obok niej stoi mezczyzna, ktéry pragnie jej szczesdcia i chce
by¢ dla niej wsparciem przez cate zycie.

Nie odnosisz jednak wrazenia, ze dzisiaj wiele kobiet to
osoby bardzo silne, zdecydowane i samodzielne?

Ja nie mowie o tym, jak jest czy nawet jak by¢ powinno,
raczej o naszych wewnetrznych potrzebach, nie zawsze
moze uswiadomionych. Sadze jednak, Ze jezeli kobieta lub
mezczyzna maja swoje zdanie, umiejg w réznych sytuacjach
ostatecznie podejmowac decyzje. W zwigzku z tym kobieta
nie bedzie czuta sie zdominowana, ale da jej to poczucie

PORADNIK

bezpieczenstwa. Jezeli tak nie jest, moze to wynikac z wielu
réznych jej doswiadczen - poprzednich ranigcych zwigz-
kow z mezczyznami, apodyktycznym lub naduzywajacym
alkoholu ojcem itp. Czasem moze to sie wigza¢ réwniez
zwymaganiami, jakie stawia przed nig zycie - koniecznoscia
walki o wszystko, samotnoscia.

A co z mezczyznami?

Dzisiaj mamy problem nie tylko z silnymi, kastrujacymi
kobietami, ale réwniez bardzo duzy problem ze zbyt sta-
bymi mezczyznami, wrecz zniewiesciatymi, nadmiernie
podporzadkowanymi swoim matkom lub partnerkom. To
wszystko prowadzi do skrajnych rozwigzan. Albo mezczyzni
unikaja kobiet, staja sie zupetnie im poddani, albo urucha-
miaja w sobie sztuczng pewnos¢ polegajaca na catkowitej
dominacji, rbwniez poprzez stosowanie przemocy. Niby
zupefnie roézne rozwiazania, a przyczyna ta sama, gdyz
za tym stojg ich kompleksy, ich lek kastracyjny. Poczucie
niepewnosci co do wrasnej meskosci, ktére rozwigzujg
albo poprzez wycofanie, albo poprzez totalng domina-
cje ponizajaca kobiete. To nie przypadek, ze w dziejach
historii tymi, ktorzy dokonywali najwiekszych zbrodni
sg najstabsi i najbardziej zakompleksieni mezczyzni.
Mozna by o tym pisa¢ jeszcze przez kilka kolejnych ar-
tykutdéw, ale rozumiem, ze ogranicza nas presja czasu...

TYM, CO ZAZWYCZAJ ZBLIZA
OSOBY W ZWIAZKU TO WSPOLNE
ZAINTERESOWANIA, TYM, CO JE
ROZNITO CECHY CHARAKTERU,
OSOBOWOSC, TEMPERAMENT.

Rozumiem jednak, ze czesc¢ tych stabych mezczyzn
wigze sie jednak z kobietami i nie uruchamia tej czesci
natury zwigzanej z agresjg. Co wowczas jest dla nich
najwiekszym wyzwaniem, z czym sobie nie radza?

Najprosciej moéwigc, z emocjonalnoscig kobiet. To bardzo
czesto prowadzi ich do decyzji wycofywania sie z podej-
mowania decyzji w domu. Wydaje sie im, ze dzieki temu
unikaja nadmiernej konfliktowosci, jednak to tylko po-
zory. Potrzeba kobiety, by moéc odczu¢, iz mezczyzna
decyduje, jest tak silna, ze brak przestrzeni do konfliktu
zapetniany jest ciggtym narzekaniem na meza, co gorsza,
nierzadko w obecnosci dzieci czy tez oséb postronnych.
Ciezko jest to uznac za dobry prognostyk do budowania
dobrego zwiagzku. Wiele razy styszatem z ust kobiet ,,panie
Karolu, jak ja bym chciata, zeby on sie wreszcie uruchomit,
Zeby sie postawit, juz tak go prowokuje, a on nic...”. W jakims
momencie kazdej kobiecie zacznie brakowac pewnosci
meza, a wtedy cata jej agresja skupi sie na nim. Czyli to,
przed czym uciekat, i tak go dopadnie i to zazwyczaj ze
zdwojona sita.
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7ty Bog
Starego

Testamentu?

dy bierzemy do reki
Pismo Swiete i prze-
wracamy jego karty -
zwkaszcza karty Starego
Testamentu — natknac sie
mozemy na nie lada dy-
lematy. Zdarzaja sie tam
bowiem pewne wzmianki,
ktore sugeruja jakoby Bog
wzywat do zta lub zsytat
je na nardéd wybrany lub
narody oscienne. Inaczej
mowiac, Bog wydaje sie
nie tylko wzywac do czy-
nienia zfa, ale by¢ jego
autorem! Czyz to nie Bég
zatwardzit serce faraona?
Czy nie postat aniota
Smierci, by powybijat nie-
winne pierworodne dzieci
Egipcjan? Czy ich ojcdw nie zatopit w Morzu Czerwonym?
Czyz nie obfozyt klatwa Jerycha, nakazujgc wybic wszystkich
jego mieszkancow? Przyktady mozna mnozy¢. Jak poradzi¢
sobie z wtasciwg interpretacja takich tekstow?

Zasadniczo odwotac sie nalezy do rozwoju objawienia. Otéz
w najstarszych formach religijnosci Izraela Bogu przypisy-
wano zaréwno dobro, jak i zto, dopiero z czasem - wraz zroz-
wojem objawienia w tym wzgledzie — zdano sobie sprawe, ze
od Boga pochodzi jedynie dobro, od szatana zas zto. Zapisy,
w ktorych Bogu przypisuje sie zto lub nakfanianie do niego,
najczesciej siegaja czasow (lub je odwzorowu;jg), w ktdrych
Izraelici wszystko, co sie wydarzato, przypisywali Bogu. Do-
skonatym przyktadem jest w tym wzgledzie kwestia spisu
ludnosci dokonanego przez Dawida.

W X w. przed Chr. krélestwo Izraelitow rzadzito sie prawami
teokratycznymi. To Bog byt wtasciwym krélem nad narodem
wybranym, ziemski monarcha byt natomiast jedynie przed-
stawicielem Boga wsrod ludzi. Bég jako wszystkowiedzacy
zna doktadnie liczbe tych, ktérzy naleza do Jego krélestwa.
Tymczasem Dawid postanowit dokonac spisu ludnosci, by

samemu poznac liczbe swych poddanych. Izraelici uznali
to za grzech: Dawid wchodzi w kompetencje samego Boga.
Autor Drugiej Ksiegi Samuela tak rozpoczyna opowies¢ o tym
wydarzeniu: ,Pan zaptonat gniewem przeciw Izraelitom. Po-
budzit przeciw nim Dawida stowami: IdZ i policz Izraela i jude”
(2Sm 24,1). Cho¢ dokonanie spisu ludnosci uwazane byfo za
grzech, autor natchniony nie waha sie przypisa¢ pobudki do
grzechu samemu Bogu! Doskonale wida¢, ze Bogu przypisano
pokuse do zta, gdyz w tym czasie Izraelici postrzegali Jahwe
jako autora tego, co dobre i tego, co zte. Gdyby bowiem juz
wtedy przyjeli prawde, iz istnieje osobowe zto, ktore jest
silniejsze od cztowieka i catkowicie przeciwne Bogu - nara-
zeni byliby na pokuse batwochwalstwa. Ze strachu zaczeliby
oddawac czes¢ takze tym ztym istotom, a wowczas nie bytoby
mowy o monoteizmie. Druga Ksiega Samuela datowana jest
miedzy VIl a VI w. przed Chr., w kazdym razie jeszcze przed
rozpoczeciem niewoli babilorskiej w 586 .

GDY MONOTEIZM BYL JUZ
WYSTARCZAJACO SILNY W IZRAELU,
MOZNA BYLO WPROST MOWIC,
1Z OD BOGA POCHODZI JEDYNIE
DOBRO, ZA ZLO ZAS OSTATECZNIE
ODPOWIEDZIALNY JEST SZATAN.

Zupehnie inaczej o tym samym wydarzeniu opowiada Pierw-
sza Ksiega Kronik. Autor rozpoczyna narracje stowami: ,,Po-
wstat szatan przeciwko Izraelowi i pobudzit Dawida, aby
policzyt Izraela” (1Krn 21,1). W tym wypadku grzech wyraznie
zostaje przypisany dziataniu szatana. Ostateczna redakcja
dzieta kronikarza miata miejsce w niewoli babilonskiej, naj-
prawdopodobniej okoto potowy VI w. przed Chr. Mozliwe, ze
pomiedzy redakcja Ksigg Samuela a redakcja dzieta kronika-
rza uptyneto dwiescie lat; mozliwe takze, ze okres ten byt
krotszy. W kazdym razie byt to czas wystarczajacy na takie
umocnienie sie monoteizmu, Zze mozna byto swobodnie



mowic¢ o tym, iz dobro pochodzi od Boga, a zto pochodzi
od szatana - bez narazania catego narodu na pokuse bat-
wochwalstwa. Z powyzszego wynika, Ze ta sama czynno$¢
- spis ludnosci - zostata raz przypisana samemu Bogu (25Sm
24.1), innym za$ razem szatanowi (1Krn 21,1). Mamy wiec do
czynienia z rozwojem objawienia.

Rozwoj ten zarysowat sie takze na innym polu. Otéz, gdy
Izraelici zdali sobie sprawe, ze szatan i jego demony sg prze-
ciwnikami ludzi, wcale nie widzieli w nich przeciwnikdw Bogal
Z¥e duchy w wierzeniach judaizmu czesto odwodza cztowieka
od drogi dobra, sktaniaja go do przekroczenia Bozego prawa
i burza zaufanie wobec Boga; sg jednak catkowicie od Niego
zalezne. Nie moga uczyni¢ nic, co bytoby poza zasiegiem
wiedzy Jahwe. Nie wystepuja jako Jego otwarci przeciwnicy,
gdyz ktocitoby sie to z idea monoteizmu. Gdyby bowiem
uznac, ze szatan jest catkowicie wrogi Bogu, silniejszy jednak
od cztowieka, stad bliska juz droga do tego, by zacza¢ czci¢
go ze strachu przed jego zemsta. W ten sposob idea religii
monoteistycznej nie mogtaby sie ostac.

Przykfady? W Ksiedze Hioba szatan przedstawiony jest jako
dysputant Boga, ktory podwaza prawos¢ Hioba: ,,Zdarzyto
sie pewnego dnia, gdy synowie Bozy udawali sig, by stanac¢
przed Panem, ze i szatan tez poszedt z nimi” (Hi 1,6). W kolej-
nej scenie szatan dyskutuje z Bogiem jak nadworny doradca
z krolem. Inny przyktad? Sam Bég zsyta demona niezgody
pomiedzy moznymiw Sychem a krola Abimeleka: ,,Nastepnie
Bog zestat ducha niezgody pomiedzy Abimelekiem a moz-
nymi w Sychem, i mozni w Sychem zbuntowali sie przeciwko
Abimelekowi” (Sdz 9,23). Podobnie Saula, ktérego opuscit
Duch Panski, ,,opetat duch zty, zestany przez Pana” (1Sm 16,14).
W tym przypadku mozna méwic o pewnej formie egzorcyzmu,
ktéra polegata na oddalaniu ztego ducha poprzez dzwieki
muzyki: ,,Kiedy zty duch zestany przez Boga napadat na Saula,
brat Dawid cytre i grat. Wtedy Saul doznawat ulgi, czuf sie
lepiej, a zty duch odstepowat od niego” (1Sm 16,23). Nie jest
to jednak egzorcyzm w petnym tego stowa znaczeniu, gdyz
szatan widziany byt wciaz przez Izraelitow jako przeciwnik
cztowieka, nie za$ przeciwnik Boga. Podobnie zarysowana
jest postac szatana w Ksiedze Zachariasza: wciaz jest obecny
na krélewskim dworze Boga, wystepujac z oskarzeniem nie
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kaptan archidiecezji wroctawskiej, wyktadowca Papieskiego Wydziatu
Teologicznego i Uniwersytetu Wroctawskiego; zajmuje sie teologia
Nowego Testamentu, egzegeza Ewangelii synoptycznych

oraz starozytna historig zydow, relacjami judaizmu

i chrzescijanstwa w czasach narodzin Kosciota

przeciw Bogu, ale przeciw arcykaptanowi Jozuemu (Za 3,1-5).
Takie wtasnie postrzeganie roli szatana w najstarszych po-
ktadach religijnosci izraelskiej zaowocowato ukazywaniem
Boga jako sprawcy wszystkiego - zaréwno dobra, jak i zta.
Dla przyktadu autor Pierwszej Ksiegi Samuela stwierdza: ,,To
Pan daje Smier¢ i zycie, wtraca do Otchfani i zer wyprowadza”
(1Sm 2,6). Kilka wiekow pozniej jednak tradycja madrosciowa
zaprzecza takiemu stanowi rzeczy: ,,Bég Smierci nie uczynit
i nie cieszy sie ze zguby zyjacych” (Mdr 1,13); co wiecej, autor
dodaje: ,Smier¢ weszta na éwiat przez zawis¢ diabta” (Mdr
2,24). Gdy monoteizm by# juz wystarczajgco silny w Izraelu,
mozna byto wprost moéwic, iz od Boga pochodzi jedynie dobro,
za zfo za$ ostatecznie odpowiedzialny jest szatan.

Podsumowujac, bardzo czesto teksty Starego Testamentu,
w ktorych Bog nakazuje czyni¢ zto, zawarte sa w najstar-
szych ksiegach (a wiec pisanych wtedy, gdy monoteizm nie
byt jeszcze silny) lub w ksiegach pozniejszych (gdy Izraelici
wiedzieli juz o tym, ze szatan odpowiada za zto), jednak wciagz
postugujacych sie jezykiem tych dawnych ksigg. Co wiecej, tak
dzieje sie nawet w przypadku Mateusza ewangelisty, ktory,
przytaczajac stowa Modlitwy Panskiej sugeruje, jakoby to
Bog kusit nas do zta (Mt 6,13). O tym jednak innym razem.
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pedagog szkolny i doradca zawodowy w gimnazjum

Ze spotkan z rodzicamiwnioskuje, ze przybywa dzieci niewierzgcych w swo-
je mozliwosci, zakompleksionych, wycofujgcych sie z aktywnosci.

w kontaktach spotecznych, sktonnosci do obrazania sie,

nieumiejetnos¢ radzenia sobie z trudnosciami. Rzadko
sie zdarza, ze nastolatek po prostu taki jest. Zachowania
nastolatkow majg swoje podtoze w dziecinstwie, ogromne
znaczenie ma to, jak je traktowano jako dzieci, kiedy poznawaty
relacje miedzyludzkie.

Inne ich cechy to nieodporno$¢ na stres, nieradzenie sobie

Na ogot dzieci po raz pierwszy dostrzegaja swoja indywidual-
nos¢ w przedszkolu. W domach rodzinnych sa akceptowane,
chwalone, nie odczuwaja bolesnie, ze co$ im sie nie udaje,
bo zazwyczaj gdzies blisko jest pocieszajacy dorosty. Dopiero
w zetknieciu z rowiesnikami zauwazaja, ze biegajg wolniej, ze
dtuzej sie ubieraja, ze ich rysunek wyglada gorzej niz kolegi.
To zadaniem nas dorostych - rodzicéw, dziadkdw, nauczycieli
- jest takie postepowanie z dzie¢mi, zeby byty obiektywne
wobec swoich niedoskonatosci, a jednocze$nie nie czuty sie
gorsze od innych, nie wycofywaty sie, nie zniechecaty do
aktywnosci, mimo niepowodzen czy braku sukceséw.

Przede wszystkim naszym obowigzkiem jest zachowywa¢
obiektywizm w stosunku do naszych dzieci. Pamietajmy
o docenianiu nie tylko efektu koncowego, ale i wysitku
wtozonego w prace. Jesli dziecko zrobito co$ szybko i nie-
starannie, a spotyka sie z chwaleniem ponad miare, moze
pomysle¢, ze nie musi sie stara¢, bo i tak otrzyma nagrode
w postaci pochwaty. Unikajmy takiego zachowania. Nalezy
zauwazac i doceniac catos¢. Trzeba obserwowad, jaki wysi-
tek dziecko wtozyto, aby wykonac rysunek, wycig¢ ksztatt
nozyczkami czy uprzatnac rozrzucone zabawki. Pochwalmy
dziecko za to, jak sie starafo, a nie tylko za efekt korcowy.
Jesli dziecku cos sie nie udato, nie zaktamujmy, Ze jest OK,
mowmy prawde, ale delikatnie, udzielajac rad, co mozna
jeszcze poprawic. Nie mozemy dziecka zniecheca¢, zwkasz-
cza jesli poswiecito danej czynnosci duzo czasu. Ogromng
pozytywna warto$¢ maja stowa zachety. Chodz, pomoge ci,
zrobimy to razem, moze pokolorujemy jeszcze ten kwiatek
czerwong kredka? To od nas dorostych zalezy, czy dziecko
nauczy sie obiektywnie przyjmowac krytyke, godzi¢ sie z po-
razka, przegrywac¢, my musimy mu w tym pomoc. Stowa
typu - rozumiem, ze jest ci przykro, ze dzisiaj ty przegrates,

ajasie ciesze, bo dzisiaj wygratam. Jutro znowu sprobujemy.
Jesli dziecko zniecheca sie do jakiej$ czynnosci, ktéra jest
dla niego zbyt trudna, podsurnmy mu co$ prostszego.
Jesli sie martwi, ze koledzy biegaja szybciej niz on, za-
wsze mozna wyttumaczy¢, ze nie jest najwazniejsze, kto
szybciej biega, lecz sama zabawa na $wiezym powietrzu.

My pokazujemy matemu dziecku, ze nie moze by¢ najlepsze
we wszystkim, co robi, bo mamy rézne talenty. Umiejetnosc¢
doceniania i cieszenia sie sukcesami innych to tez zadanie dla
dorostych - tego dzieci ucza sie od nas. Wazne jest rozsadne
wsparcie, a nie nic niewnoszaca krytyka. Nie zawstydzajmy - co
z ciebie za dziecko, ze tego nie umiesz, jak to nie potrafisz sie
znim dogadac. Nie obarczajmy wing - pewnie jeste$ w szkole
tak samo niegrzeczny jak w domu, za mato sie starasz. Nie
motywujmy w ten sposob - pokaz im, kto tu rzadzi, musisz
sobie z tym poradzi¢. Unikajmy rad typu: oddaj im, ignoruj
ich, przepros, zeby mie¢ spokdj, nawet jesli nie jestes winny.

PRZEDE WSZYSTKIM NASZYM
OBOWIAZKIEM JEST ZACHOWYWAC
OBIEKTYWIZM W STOSUNKU DO
NASZYCH DZIECL PAMIETAJMY
O DOCENIANIU NIE TYLKO EFEKTU
KONCOWEGO, ALE I WYSILKU
WLOZONEGO W PRACE.

A przede wszystkim rozmawiajmy. To najlepszy spo-
sob, aby dowiedzie¢ sie, czy i jakie kfopoty dziecko prze-
zywa, mozemy wowczas pokazywac rézne sposoby
rozwigzania jego problemu. Unikajmy tez rozwigzywania
probleméw za dzieci - uczmy je, jak maja sobie z nimi same
poradzi¢. To sposéb na ich wzmocnienie, uwierzenie we
wilasne mozliwosci i radzenie sobie ze stresem, ktory to-
warzyszy wszystkim trudnym i zaskakujgcym sytuacjom.
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RELIGIA W SZKOLE

salezjanin, kierownik oratorium i katecheta w | Liceum
Ogolnoksztatcacym w Rumi, cztonek Polskiego
Stowarzyszenia Teologéw Duchowosci

Wez kartke, dtugopis i wypisz cechy, ktore powinien miec cztowiek,

aby stac sie swietym.

iedy zadaje to pytanie uczniom na katechezie to, naj-
I<cz¢éciej, zwracajg oni uwage na nadzwyczajne cechy

i dziatania Swietego, takie jak dar czynienia cudéw,
bilokacja, lewitacja itp. Zatem, czy kazdy moze zostac Swie-
tym czy tylko nieliczni? Bo przeciez skoro $wieci to tylko ci,
ktorzy robig coé wielkiego, to, czy my, zwykli ludzie, tez mamy
szanse na Swietos¢? My, ,matomiasteczkowi”, zwyczajni?

Odpowiedzi na pytanie udziela nam Ojciec Swiety Franciszek
w Adhortacji Apostolskiej ,,Gaudete et exultate”, O powotaniu
do Swietosci w Swiecie wspotczesnym. Papiez proponuje
nam ,,$wieto$¢ z sasiedztwa™ ,,Lubie dostrzegac swietos¢
w cierpliwym ludzie Bozym: w rodzicach, ktérzy z wielka
mitoscia pomagaja dorastac swoim dzieciom, w mezczyznach
i kobietach pracujacych, by zarobi¢ na chleb, w osobach
chorych, w starszych zakonnicach, ktore nadal sie usmie-
chaja. W tej wytrwatosci, aby i$¢ naprzod, dzien po dniu,
widze Swietos¢ Kosciota walczacego. Jest to czesto >Swie-
tos¢ z sgsiedztwacs, Swietos¢ osob, ktdre zyja blisko nas i sa
odblaskiem obecnosci Boga albo, by uzy¢ innego wyraze-
nia, sg >klasa $rednig Swietosci<” (Gaudete et exultate, 7).

Do takiej $wietosci, do czynienia niekoniecznie wielkich rze-
czy, ale matych rzeczy - za to z wielka mitoscig - jestesmy po-
wotani wszyscy. Warto dzieciom i mtodziezy te prawde stale
przypominac¢, podsuna¢ im do przeczytania te adhortacje
napisana bardzo plastycznym jezykiem. Warto ich wspiera¢
w podejmowaniu trudéw i wysitkow zmierzajacych do wej-
$cia nadroge ,,$wietosci z sasiedztwa”. Nigdy nie zniechecac
tekstami typu: ,,zndw ci sie nie udato”, ,jeste$ do niczego”.
Zawsze motywowac: ,,uda ci sie nastepnym razem”, ,wierze
w ciebie”, ,wstan i idz dalej”.

Na tej drodze Swietosci w codziennosci moga pojawiac
sie trzy pokusy, ktore odpowiadajg trzem herezjom w poj-
mowaniu tajemnicy Wcielenia Syna Bozego z poczatkow
chrzescijanstwa. Zwrocit na to uwage Czcigodny Stuga Bozy,
salezjanin, ks. Jozef Quadrio (1921-1963). On to odnidst do
tajemnicy Wcielenia i Kaptanstwa, a my to poszerzmy o ta-
jemnice bycia chrzescijaninem.

Pierwsza herezja mowita, ze we Wcieleniu to, co Boskie nie
przyjeto prawdziwego i catkowitego cztowieczenstwa (doce-
tyzm). | tak samo pojawia sie pokusa w zyciu naszym i naszych
wychowankdw bycia chrzescijaninem, ktory nie jest auten-
tycznym cztowiekiem, jest wyobcowany, niezdolny do rozu-
mienia innych, oceniajacy i krytykancki. Ks. Quadrio pisze: , Jesli
jesteSmy mostem pomiedzy ludZzmi i Bogiem, potrzeba, aby
poczatek mostu byf solidnie oparty o brzeg cztowieczenstwa,
dostepny dla tych wszystkich, dla ktérych zostat zbudowany”.

Druga herezja niesie ryzyko
przeciwne: chrzescijanstwo
Swiatowe, w ktérym to, co boskie
jakby ,rozciefczyto sie” w tym, co
ludzkie (monofizytyzm). W ten
sposéb obserwujemy bardzo
smutne przedstawienie o chrze-
Scijanach, ktérzy by¢ moze sa
dobrymi organizatorami, ale nie
sg ani ludzmi Boga, ani zywym
objawieniem Chrystusa i sie nie
modla. Ta pokusa dotyczy takze
naszych wychowankow, ktérzy
mowia: ,przeciez wystarczy, ze
jestem dobrym cztowiekiem, po co sie modli¢?”. W takim
wypadku, jesli ulegamy tej pokusie to jesteSmy mostem,
,W ktorym zawalit sie ostatni fuk: ten, ktory dotykat Boga”.

| trzecia: deformacja nestorianska chrzescijanstwa. Chrze-
Scijanstwo rozdarte, w ktorym to, co boskie i ludzkie jest,
ale nie wspodtgra. Taka schizofrenia duchowa: chrzescijanie
w kosciele, ale juz w szkole czy pracy nie. ,,Tacy sa mostem
o dwoch fukach roztgczonych: brakuje srodkowej czesci, ktora
by je potaczyta” - przestrzega ks. Quadrio.

Dlatego warto pamietac, ze ,prawdziwy i autentyczny
chrzescijanin to taki, ktory jest zawsze chrzescijaninem,
pozostajac doskonatym cztowiekiem, bez wykluczania
zadnych czesci zycia. Cztowieczenstwo i chrzescijanstwo
muszg wspotgrac i wspdtistniec idealnie w harmonii”.

SKORO SWIECITO TYLKO (I,
KTORZY ROBIA COS
WIELKIEGO, TO, CZY MY,
ZWYKLI LUDZIE, TEZ MAMY
SZANSE NA SWIETOSC? MY,
~MALOMIASTECZKOWT”,
ZWYCZAJNT?
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KS. MAREK CHMIELEWSKI
salezjanin, dr teologii duchowosci

ISEOWKO O KSIEDZU BOSKO

TO SA DZIECI NASZYCH CZASOW. Urodzity sie na przetomie tysiacleci, rodzice dali im wigcej niz sami kiedys
otrzymali, wyrosty w pokoju, pod wptywem cywilizacji cyfrowej. Socjolodzy méwia o nich ,,Pokolenie Y”.

rupa mfodziezowa z misji w Mainz wpadta w kry-
Gzys. Po okresie wzmozonej aktywnosci i dobrej

frekwencji na spotkaniach, przyszto schtodzenie
atmosfery. Czes¢ osob przychodzi rzadziej, u obecnych
zgast entuzjazm. Dlaczego tak sie dzieje? Odpowiadaja:
,BO U nas nie ma >tatl<, nie ma czegos, co nas by zaska-
kiwato!”. Bytem zdziwiony. Obecny rok zaplanowalismy
(ekipa czterech mtodych matzenstw plus ja salezjanin)
wraz z mfodzieza. To oni dali nam wiele propozycji.
Uwzglednilismy je w programie i stopniowo realizujemy.
Szto dobrze. Teraz nie ma ,.fat!”. Co sie stato?

Robimy sobie rachunek sumienia. Pytamy o nasza gor-
liwos¢, przygotowanie, obecnosc i otwarcie, o wiernos¢
ustaleniom. Widzimy, gdzie nie dostajemy. Pytamy tez
o to, kim jest nasza mtodziez. Sg rado$ni, spontaniczni,
gotowi do poswiecen w sprawach, ktére uwazajg za wazne.
Zadania musza by¢ konkretne i najlepiej na rzecz innych.
Chetnie organizuja, np. potkolonie, koncert, wspdlne
Swieto. W sprawach wiary i moralnosci nie zawsze im
po drodze z Kosciotem. Wolg sami ustala¢ sobie normy.
Wystarczy, by by¢ dobrym. Do kosciota chodza w kratke.
Przyjda, jesli czuja taka potrzebe. Podobnie z modlitwa.
Maja ktopot ze spowiedzia: po co, jak i z czego sie spo-
wiadac¢? Nie walcza z wiara. Po prostu ,,nie spotkali Boga”.
Gdyby ,,sie pojawit”, nie mieliby trudnosci, aby Go przyjac.
O wszystkim komunikujg przez smartfony. Najczesciej
z btedami. Tak ustalajag spotkanie i tak prostym komunika-
tem daja znad¢, ze ich nie bedzie. Bez osobistego kontaktu,
tfumaczen, zazenowania i przeprosin. ,Mam teraz inne
zajecia” - pisza. W sieci maja w reku caty $wiat, w realu
ktopoty z najprostszymi relacjami i uczuciami.

To sa dzieci naszych czaséw. Urodzity sie na prze-
tomie tysiacleci, rodzice dali im wiecej niz sami
kiedys otrzymali, wyrosty w pokoju, pod wptywem cywi-
lizacji cyfrowej. Socjolodzy mdwia o nich ,,Pokolenie Y”.
Sa zapatrzeni w siebie, przekonani o wtasnej wartosci,
sprawni w dziedzinach, w ktorych sie wyszkolili. Z trud-
noscig akceptuja naturalne autorytety (rodzina, praca,
Kosciot). Nie znoszg kazan i nie rozumieja tradycji. Dla
wszystkich chca by¢ partnerami, wola wspotpraco-

wac niz pracowad. Przyjmuja prawdy, o ile te ,,co$ im
daja”. Sa dla siebie miarg w wielu rzeczach. Jesli cos im
nie odpowiada, odrzucaja to. Sa nielojalni w relacjach,
w pracy, we wspolnocie. Oni jednak tak tego nie widza.
To nie z brakiem ,4at”, ale z takimi tendencjami w mtodych
musimy sie zmierzy¢ przy okazji kryzysu naszej grupy
mifodziezowej. A to przeciez chleb codzienny rodzicéw

"
KS. BOSKO W DZIECINSTWIE SNIL
O PRZEMIANIE WILKOW W BARANKI.
JAKO DOROSLY PROSIL, ZEBY
POCHYLIC SIE NAD TYM, CO MLODYM
SIE PODOBA 1TO USZANOWAC.

n

i wychowawcow. MYodzi trudni inaczej niz kiedys. Bo nie
wystarczy sie z nimi umdwic i tej umowy wiernie pilnowac.
To dla nich za mato. Kiedy my, dorosli, pilnujemy usta-
lonego z nimi programu, oni, zapatrzeni w siebie, majg
juz nowe pomysty, oczekiwania i pragnienia. To dlatego
trudno przyjmowac im zasady wiary i dziedzictwo tradycji.
Cho¢ nie zawsze. Do Panamy pojechato kilka tysiecy mto-
dych Polakéw. Niemcdw takze! Lednica gromadzi tfumy.
M¥odzi wolontariusze sg na misjach. Mfodych Polakow
porwata Inka i Zotnierze Wykleci. Dlaczego? Bo byfo ,tat!”
i wybrali sami. Czyli mozna!

Juz stysze sceptykdw, ktorzy powiedza - jak pewna moja
parafianka - ze ,stuchamy tylko mfodziezy i robimy, co
ona chcei co jej sie podoba, zasad nie uczymy”. Ks. Bosko
w dziecinstwie $nit o przemianie wilkéw w baranki. Od
dziecka wiedziat, ze do tego trzeba nie piesci i agresji,
a dobroci, cierpliwosci i stanowczosci. Jako dorosty prosit,
zeby pochyli¢ sie nad tym, co mfodym sie podoba i to
uszanowac. Przekonywat, ze tak potraktowani, przyjma
oni to, na czym zalezy dorostym. Sprobujmy to zrobi¢
dzisiaj. Bog czeka na nas w mtodziezy! - méwif ks. Bosko.
Takze w ,,Pokoleniu Y”. @
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U szczytu wzniesienia majaczyt juz budynek szkoty. Dwéch sympatycznych pierwszakow
na mdj widok zmienito temat rozmowy: ,,Siostrooo, a po co jest religia w szkole?” - zagadnat odwazniejszy,
nadajac pytaniu charakterystyczny akcent. - Najprosciej to po to, bys rozwinat skrzydta i nie podcinat gatezi,

na ktorej zaktadasz wiasne gniazdo.

ak to widziat $w. Jan Pawet II. ,Wiara i rozum - pisat -
| sg jak dwa skrzydta, na ktorych duch ludzki unosi sie
ku kontemplacji prawdy (...), aby cztowiek, poznajac
Boga i mitujac Go, mogt dotrze¢ takze do petnej prawdy
o sobie”. W tym znaczeniu religia staje sie fundamentem
dla nauki, a wiara zasadniczym problemem ludzkiego zycia.
Dla Wielkiego Papieza wiara jest obcowaniem z tajemnica
Boga, sposobem patrzenia na zycie, na historie w Swietle
Ducha Swietego. Wiara uéwiadamia istnienie najgtebszej
rzeczywistosci i kieruje nas do Chrystusa, poniewaz do Niego
zwracaja sie pytania ludzkiego serca w obliczu tajemnicy
zycia i Smierci. Tylko On zna odpowiedzi, ktére nie fudza
i nie rozczarowuja.

Troska o przekaz i rozwoj wiary naszych podopiecznych nie
ma sobie réwnych i napotyka na wcigz nowe niebezpieczen-
stwa i przeszkody. W czasach, gdy zdaje sie, ze jak nigdy
dotad, ,,z wiecznosci robimy sobie nic, a z niczego wiecznos¢”
(B. Pascal), papiez Polak przypomina, ze wiara jest propozy-
cja pozostawiong wolnemu wyborowi cztowieka, nalezy ja
jednak stawia¢. Wedtug niego tylko ten, kto podchodzi do
Jezusa z sercem wolnym od uprzedzen, moze dos¢ fatwo jg
osiagna¢, poniewaz to sam Jezus jako pierwszy go umitowat.
Swa nauke $w. Jan Pawet Il popiera osobistym wyznaniem:
,Dla mnie problemem zasadniczym nie byto nawrdécenie
z niewiary na wiare, lecz raczej przejscie od wiary odzie-
dziczonej, otrzymanej, bardziej uczuciowej niz rozum, do
wiary swiadomej i w peini dojrzatej, intelektualnie po-
gtebionej po dokonaniu osobistego wyboru. To powolne
i stopniowe przechodzenie, r6znymi drogami, ta przeprawa,
ktora ja kierowatem do pewnego punktu na mapie, wyda-
wata sie kierowana z zewnatrz przez nastepstwo wyda-
rzen; ale byta kierowana takze na poziomie mojego zycia
wewnetrznego, gtebszego od moich refleksji, moich wybo-
réw, moich odpowiedzi czy zrozumier” (Rzym, 15 X 1999 r.).

Wtasnie taki proces dojrzewania wiary jest pasja katechety
i spedza sen z powiek chrzescijariskiemu wychowawcy: przej-
$cie od obowigzku i bezdusznej tradycji do Swiadomego wy-
boru; do radosci i zachwytu. My — wychowawcy, otrzymalismy

wielki dar - depozyt wiary, i czy to nie my wtasnie mielismy
by¢ ,,strézami poranka zwiastujacymi nadejscie stonca, kto-
rym jest Chrystus zmartwychwstaty”? UwierzyliSmy Bogu.
Uwierzylismy, ze On jest Mitoscia. Zywa wiara jest dla nas fun-
damentem zycia, ktére nigdy nie bedzie porazka; nie zwiedzie
b¥ednymi decyzjami; nie rozgoryczy brakiem oczekiwanych
osiggnie¢; nie przygniecie depresja; nie zamknie przysztosci.

Wtasnie po to jest religia, by mdc sobie wyobrazi¢, ze zycie
jest wciaz przed nami, zycie, ktore sie nigdy nie koficzy w Kro-
lestwie Bozym. | dlatego jednym z pierwszych zadan chrze-

WIARA USWIADAMIA ISTNIENIE
NAJGLEBSZE] RZECZYWISTOSCI
I KIERUJE NAS DO CHRYSTUSA,
PONIEWAZ DO NIEGO ZWRACAJA SIE
PYTANIA LUDZKIEGO SERCA W OBLICZU
TAJEMNICY ZYCIA 1 SMIERCL TYLKO
ON ZNA ODPOWIEDZI, KTORE NIE
LUDZA I NIE ROZCZAROWUJA.

Scijanskiego wychowania jest ukazanie prawdziwej wartosci
sakramentow $w. i modlitwy. Jesli dziecko dba o swoje zycie
sakramentalne, potrafi modli¢ sie sercem, stawa¢ wobec ta-
jemnicy Boga, ktory wiary dochowuje na wieki, nie opusci ani
nie zawiedzie, oraz ufa¢ we wstawiennictwo Maryi i Swietych,
to mozemy by¢ o nie spokojni.

Niech puenta dla tej krétkiej refleksji bedzie wymowna mysl
papieza Benedykta XVI: ,,Wiara, ktéra jest Swiadoma mitosci
Boga objawionej w przebitym na krzyzu Sercu Jezusa, ze swej
strony prowokuje mitos¢. Jest ona Swiattem - w gruncie
rzeczy jedynym - ktére zawsze na nowo rozprasza mroki ciem-
nego $wiata i daje nam odwage do zycia i dziatania” (DC 39).

27

y

|

S. BERNADETTA RUSIN FMA
katechetka, dr teologii duchowosci,
pracuje w Szkole Podstawowej nr 2,

im. Janusza Korczaka w Nowej

Rudzie, przygotowuje dzieci do
przyjecia | Komunii $w., opiekuje sie

schola ,,Zatoga Boga”



D28 DON BOSCOIMOJE HISTORIE

PIOTR LEGUTKO

dziennikarz, publicysta zajmujacy sie takze edukacja, autor
ksigzek dotyczacych m.in. mediéw, dyrektor TVP Historia

narodow.

powiedziec¢ o nich to tak, jakby pisa¢ podrecznik
O historii. Generat J6zef Dowbor-Musnicki, naczelny

dowddca powstania wielkopolskiego sprzed stu
lat, miat czworo dzieci: dwie corki i dwoch synow. Starsza,
Janina, po mezu Lewandowska, miata niecodzienna jak na
kobiete pasje - latanie. W dodatku nosita mundur porucz-
nika Wojska Polskiego. Zgineta w Katyniu, Sowieci zamor-

/[ ——

NIE JEST BOWIEM TAK, ZE
HISTORIE TWORZYLI TYLKO
HEROSL POMIJAJAC FAKT,
7E ROZNE SA ODMIANY
BOHATERSTWA I NA
ROZNYCH POLACH MOZNA
SIE ZASEUZYC DLA KRAJU,
TO PRZECIEZ NIE KAZDY MA
W SOBIE ODPOWIEDNI GEN.

- n

dowali ja strzatem w tyt gtowy.
Mtodsza corke, Agnieszke, roz-
strzelali w Palmirach Niemcy juz
w 1940 roku. 22-letnia dziew-
czyna dziatata w Organizacji
Wojskowej Wilki.

Czy mozna sobie wyobrazi¢
bardziej symboliczng opowies¢
o polskim losie? Mozna, cho¢
w troche innym stylu.

Do ksiegarn trafita wtasnie
ksiazka ,Kossakowie. Biaty
Marsz”. Joanna Jurgata-Jureczka
opisuje w niej historie jednej
z najstynniejszych polskich ro-
dzin. Wojciech i Tadeusz byli
blizniakami. Pierwszy zostat

malarzem, chyba najstawniejszym ilustratorem czynu le-
gionowego, drugi bohaterem wojny polsko-bolszewickiej.
Tadeusz byt ojcem Zofii Kossak-Szczuckiej, jego dom
w Goérkach Wielkich na Slasku Cieszyriskim stat sie jed-
nym z najwazniejszych literackich salonéw Il RP. Zofia
zas, to chyba najbardziej niedoceniana postac polskiej

historii XX wieku.

Autorka wspaniatych powiesci, ale takze wspotzatozy-
cielka Rady Pomocy Zydom ,Zegota”i katolickiego Frontu
Odrodzenia Polski. Wiezniarka Auschwitz i uczestniczka
powstania warszawskiego, osoba wielkiej wiary, przez cate
zycie blisko zwigzana z Kosciotem.

Polska
pigutce

SA TAKIE RODZINY, ktorych dzieje w niezwykty sposéb odzwierciedlaja losy

Obie rodziny cechowat wielki patriotyzm, obie naznaczone
sg cierpieniem (w Auschwitz zginat syn Zofii Kossak), ale nie
tylko to decyduje, ze mozna je okresli¢ ,,Polska w pigutce”.
Nie jest bowiem tak, ze historie tworzyli tylko herosi. Po-
mijajac fakt, ze rézne sa odmiany bohaterstwa i na réznych
polach mozna sie zastuzy¢ dla kraju, to przeciez nie kazdy
ma w sobie odpowiedni gen. Sa zyciorysy bardziej i mniej
piekne, s tragiczne, ale i bardzo zwyczajne. Jak u Dowbor
-Musnickich i Kossakdw.

,Moje dzieci winny pamietac, ze sa Polakami, ze pochodzg ze
starej rodziny szlacheckiej o pieciowiekowej nieskazitelnej
przesztosci i ze ojciec ich dofozyt wszelkich swych mozli-
wosci dla wskrzeszenia Polski w jej bytej chwale i potedze.
Ma zatem prawo zada¢ od swego potomstwa, by nazwiska
naszego niczym nie splamity” - napisat w swoim testamencie
tworca | Korpusu Polskiego w Rosji. Zastosowaty sie do tych
stow corki, ale juz nie synowie. Giedymin, nadzieja rodu, byt
wybitnie uzdolniony, miat zrobi¢ kariere naukowa we Frangji,
ale ulegt namietnosci do hazardu. Skonczyt jako... szewc.
Drugi syn, Olgierd, zawodowy wojskowy, tez $wietnie sie
zapowiadat, ale popenit samobojstwo... z mitosci. Obie te
biografie w niczym przeciez nie zmieniajg symboliki loséw
tej rodziny. Przeciwnie, one dopetniaja obraz, nadaja mu
koloréw i realizmu.

Rodzina Kossakéw tworzy jeszcze bardziej barwne i zréz-
nicowane polskie ptétno. Kuzynkami Zofii byty wszak po-
etka, Maria Pawlikowska-Jasnorzewska, oraz Magdalena
Samozwaniec, nazywana ,pierwsza dama polskiej satyry”.
W czasach nam wspofczesnych Simona Kossak — wnuczka
Wojciecha - znana byta z kolei z bezkompromisowych
pogladow i dziatai na rzecz ochrony przyrody, zwtaszcza
Puszczy Biatowieskiej. Mamy wiec w tej rodzinie reprezen-
towane niemal wszystkie ,resorty” i specjalnosci potrzebne,
by zdefiniowa¢ polski los na przestrzeni ostatnich 100 lat.
Warto zatem siegac po biografie polskich rodow, nie tylko
zreszta tak stawnych. Przeciez historia Polski jest wtasnie
nimi pisana. ¢



PRAWYM OKIEMI

TOMASZ P. TERLIKOWSKI

NAUCZYCIELE

NAUCZYCIELE, KTORZY NAS KSZTALTOWALI, czgsto zostaja gdzies z tytu, a przypominamy sobie o nich przy

okazji ich $mierci. Ale to oni nas uksztattowali.

I I ie widziatem ojca profesora Edmunda Morawca
CSsR juz pewnie z dziesie¢ lat. Nie byto okazji, nie
wiedziatem, czy on sam by chciat, bo z moimi pu-

blicystycznymi pogladami i ocenami nie zawsze byto mu

po drodze. Nie zostatem naukowcem, filozofie porzucitem

(i wciaz tego zatuje) na rzecz publicystyki i pisania, nie byto

juz okazji do spotkan. Ale bardzo wiele mu zawdzieczam. Bez

niego nie zostatbym doktorem, nie napisatbym ani magi-
sterium, ani doktoratu z mojej ukochanej filozofii rosyjskiej.

On dzwonit regularnie i prosit: ,,Panie magistrze (nigdy nie

uzywat nazwisk, nie miat do nich pamieci), niech pan pisze,

bo ja juz niedtugo umre, zawatéw przezytem juz kilka”. | tak
dzwonit, dzwonit, az skfonit do pisania. Potem straszyt, ze

,doktorat nie przejdzie, bo sie go za dobrze czyta”. Do tej

pory nie wiem, czy zartowat czy méwit powaznie, ale wiem,

ze jego tekstow tatwo sie nie czytato. Byty trudne, skompli-
kowane, ale inspirujace.

Doskonale pamietam tez jego seminaria. Uczyt nas precyzji
myslenia, uzywania narzedzi logicznych do czytania tekstow,
szacunku dla spojnosci myslowej. Nigdy nie zapomne, jak
przez rok przeczytaliSmy jedng stroniczke Kartezjusza. Ale za
to, jak jg przeczytalismy. Potrafit by¢ surowy na egzaminach,
oblewat niekiedy wiekszos¢ studentéw, ale ja naprawde lubi-
fem te egzaminy. Catosciowe, precyzyjne, wymagajace. Nie
zapomne tez nigdy godzin spedzonych na kawie i ciastkach
z ojcem profesorem, ktory zapraszat trzech swoich studentow
(miatem szczescie by¢ wirdd nich - dwaj pozostali sg teraz
powaznymi wyktadowcami i tylko ja zostatem poza nauka)
na dtugie rozmowy. Niezapomniane. Teraz dowiedziatem sie,
ze ojciec profesor, w wieku 88 lat, w 69. roku zycia zakonnego
i 62. roku kaptanstwa, zmart w Tuchowie.

Dlaczego o tym pisze? Bo wraz z informacja o $mierci mojego
promotora, przypomnieli mi sie takze inni moi nauczyciele.
Ci ze studidw, ktorzy jak biskup profesor Bohdan Bejze po-
zwalali na szalefistwo wlasnych poszukiwan i ci, ktérzy jak

dziennikarz, filozof, publicysta, pisarz i dziatacz katolicki

prof. Mieczystaw Gogacz prébowali nas niekiedy przymuszac
do tomizmu. I jedni, i drudzy wprowadzali nas jednak w Swiat
wiasnego myslenia, w bogactwo filozofii, w przygode samo-
dzielnego myslenia. Obaj naznaczyli pokolenia ludzi, z ktérych
tylko nieliczni zajmuja sie jeszcze filozofig, ale wielu zachowuje
ich we wdziecznej pamieci.

Nie moge zapomnie¢ takze o tych, ktérzy ksztattowali mnie
wczesniej. O pani Garto - matematyczce z XVII LO im. An-
drzeja Frycza-Modrzewskiego w Warszawie, ktdra wprawdzie
matematyki mnie nie nauczyta (tumanem w tej kwestii by-
fem i pozostane), ale za to pokazata, czym jest wychowanie,
zaprowadzita na cmentarz, bysmy tam pomodlili sie za $p.
Grzegorza Przemyka, a takze pokazata, ze sg nauczyciele,
ktorym Sciemniac sie nie

da. Nie potrafie¢ zapomnie¢ —/ |
POTRAFIL BYC SUROWY NA

EGZAMINACH, OBLEWAL NIEKIEDY
WIEKSZOSC STUDENTOW, ALE JA

takze mojego historyka (zre-
zygnowat ze szkoty, cho¢
byt pedagogicznym geniu-
szem, gdy urodzito mu sie
czwarte dziecko) i jego zony
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polonistki, ktéra, gdy gadatem ~ NAPRAWDE LUBILEM TE EGZAMINY.

na lekcjach (zawsze miatem -
’ 1/

z tym problem), rzucata we

mnie kreda. | jeszcze z podstawdwki (nie ma jej juz, a byta
to 168 SP im. Wiktora Gomulickiego) polonistka z klasy IV
otwierajaca na przygode z literatura. Nie pamietam juz jej
nazwiska, ale pamietam te lekcje i to oczekiwanie na nie.
| jeszcze jedno nazwisko, cztowieka, ktory nie byt moim nauczy-
cielem, ale ktéry nauczyt mnie wiary. To moj $p. proboszcz ks.
Tadeusz Uszynski. Jego zaangazowanie, wiara w mtodych spra-
wita, Ze z naszej parafialnej wspolnoty, cho¢ losy pouktadaty
nam sie réznie, wiekszos¢ zachowata wiare. To jego zastuga.
I jego takze wcigz mam przed oczyma, gdy mysle o kaptanstwie.
Wszyscy oni zostawili na mnie swoj lad. | to jest chyba naj-
piekniejsza rzecz, ktéra mozna zrobi¢ dla innych. Wprowa-
dzi¢ ich w $wiat. Za to jestem nauczycielom wdzieczny.
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365 KROTKICH
OPOWIADAN DLA
DUCHA (T. 2)

Drugi tom zebranych krotkich
opowiadan Bruno Ferrero na
kazdy dzien roku wczesniej wy-
dawanych w serii mniejszych
publikacji w cyklu ,Krotkie
opowiadania dla ducha”. W tej
ksiazce czytelnik znajdzie 365
krotkich opowiadan. Jedna taka
historia na dzien to wiecej, niz
potrzebujemy do dobrego du-
chowego samopoczucia. Nasi
przodkowie za pomoca krotkich
opowiesci przekazywali najwaz-
niejsze zyciowe prawdy.

Kazda historia jest darem mi-
fosci, czym$ przyjemnym do podzielenia sie z innymi. Istnieje
swoisty katalog zyciowych madrosci, opowiesci sg za$ uprzy-
wilejowana forma opowiadania o nich kolejnym pokoleniom.
Opowiadania pomagaja odetchna¢ duchowo, s zanurzeniem sie
w Swiat symboli, ktore przynaleza nie do wieku, ale zwyczajnie
do faktu bycia cztowiekiem.

Wyktad wyjasnia, prawo nakazuje, opowies¢ ,,nawraca”.
Ksigzka ma na koncu indeks tematyczny. Dodatkowo zostata
wzbogacona o kolorowa tasiemke. Bruno Ferrero - kaptan,
salezjanin, pedagog religijny, autor ksigzek edukacyjnych,
m.in. Wasze dzieci maja tylko was!, oraz zbioréw opowiadan,
ktére odniosty duzy sukces wydawniczy, m.in.: Opowiadania dla
dzieci, Opowiadania o Bogu, Ale my mamy skrzydta, Kwiaty po
prostu kwitna.

KROLEWSKI LUP

Barwna powies¢ historyczna Roberta Hugh
Bensona o losach brytyjskiej monarchii za
panowania Henryka VIII. Fabuta wprowadza
czytelnika w meandry osobistego zycia mo-
narchy oraz wydarzen, ktére dla Anglii i catej
Europy okazaty sie bardzo brzemienne w skutki.
Te wydarzenia to oderwanie KosSciota
w Anglii od Rzymu, przesladowania wymie-
rzone w katolikéw, konflikty wewnetrzne
w kraju oraz zwiazany z tym wszystkim
gteboki przetom polityczny i cywilizacyjny.

Krolewski tup to bardzo sugestywna opowies¢ o niszczeniu Kosciota:
o planowej destrukcji rzeczywistosci katolickiej.

KOSCIOL NA STRAZY POLSKIEJ
WOLNOSCL TOM 2. PRZEDMU-
RZE CHRZESCIJANSTWA. CZAS
KROLOW ELEKCYJNYCH

Tak jeszcze nikt nie przedstawiat dziejow
i Kosciofa, i narodu - nie tylko w Polsce. Seria
Kosciot na strazy polskiej wolnosci to cztery
najwyzszej jakosci edytorskiej tomy ukazujace
zalezno$¢ loséw Polakéw od wiary katolickiej - i odwrotnie. W cza-
sach, ktére Boga, krzyz i Koscidt staraja sie zepchna¢ na margines
zycia narodowego, to dzieto jest pierwszym na taka skale i niepowta-
rzalnym $wiadectwem naszej wdziecznosci dla polskiego duchowien-
stwa, tak bardzo potrzebnego nam w czasach liberalizmu i nihilizmu.

BIBLIA W 365 DNI. PLAN CZYTANIA

Zawsze jest dobry czas, by podjac sie przeczy-
tania Pisma Swietego w catosci. Plan, ktory
przedstawiony jest w niniejszej ksigzeczce,
z pewnoscia bedzie niezastgpionym przewod-
nikiem, jesli sie na to zdecydujesz. Ma bowiem
wiele zalet: obejmuje cata Biblie, cechuja go
przejrzysty i czytelny uktad oraz mozliwosc¢
zaznaczania postepow czytania i rozpocze-
cia lektury w dowolnym dniu w roku. Uktad
fragmentdw na poszczegodlne dni nie idzie rownolegle do tekstu Biblii,
ale jest tak przygotowany, abyé mégt sie inspirowa¢ Pismem Swietym.
Finalnie ze wszystkich proponowanych fragmentéw ufozy sie cata Biblia.

365 SLOW PAPIEZA FRANCISZKA

Nie trzeba specjalnie podkresla¢, jak ogromna
popularnoscia cieszy sie papiez Franciszek
u swoich stuchaczy. Na sposéb jego komuni-
kowania sie sktadaja sie zarowno stowa, gesty
i kontekst, w ktérym sg one osadzone, jak i bez-
posrednioé¢ Ojca Swietego i jego umiejetnoé¢
przekazywania gtebokich tresci kazdemu od-
biorcy. Tom zawiera 365 mysli papieza Fran-
ciszka wybranych na kazdy dzien roku i zilustrowanych fotografiami
Ojca Swietego. Cytaty pochodza z homilii papieskich, réznych spotkan,
wywiaddw, audiencji generalnych, modlitw ,,Aniof Panski”i,,Regina Caeli”,
z encykliki Laudato Si, adhortacji Evangelii Gaudium oraz z Twittera.

KSIADZ BOSKO. )
APOSTOL MEODZIEZY (DVD)

Mtodziezy, rodzicom, wychowawcom, nauczy-
cielom, duszpasterzom i wielu innym osobom
wrazliwym na problemy mfodziezy raczej nie
trzeba specjalnie ttumaczy¢, kim byt $w. Jan
Bosko. Jedni nazywaja go Przyjacielem Mfodziezy, inni Apostotem, jeszcze
inni Ojcem i Nauczycielem.
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